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Erlauterung der Symbole !
WARNUNG Warnung vor Unfall- und Verletzungsgefahren

Warnung vor moglichen technischen Schaden.

Bestimmungsgemale Verwendung

Das movido explore (CKO1) und das movido play (CK02) sind Medizinprodukte zur
Verwendung als Knie in einer Beinprothese fiir Personen mit Amputation oder
Fehlbildung der unteren GliedmaRen, wie Knieexartikulation, Oberschenkelamputation
und Hiftexartikulation.

Indikation Kontraindikation
Das movido explore ist fiir Kinder bis zu Wenn das Kind nicht tber die notwendige
25 kg und bis zu einem Alter von ca. 6 Bewegung oder Kraft verfiigt, um das Knie

Jahren, das movido play bis zu 45 kg sicher zu benutzen. Bei intensiver sportlicher
Korpergewicht und bis zu einem Alter Betatigung wird ein dafiir vorgesehenes

von ca. 12 Jahre geeignet. Hilfsmittel empfohlen.

Funktion

e  Stabiles und leichtes mehrachsiges Kinderknie.

e Hydraulische Schwungphasensteuerung, einstellbar auf die Aktivitdt des Kindes.

e Geringe Systemhohe ab ca. 36 mm (movido explore) und groRer Beugewinkel ab
145°.

e Natrliches Gangbild und bessere Anpassung an Tempowechsel.

Sicherheitshinweise
Das Eindringen von Schmutz, Sand und Feuchtigkeit in das Kniegelenk kann
einen vorzeitigen Funktionsverlust und ein Blockieren des Gelenks verursachen.



Aufbau und Montage — Abbildung @

e Ausreichend Schaftflexion vorsehen bei Flexionskontraktur

e  Mitte vom Prothesenful’ als Aufbaulinie betrachten

e  Trochanter ca. 15mm hinter diese Linie positionieren

e Vordere, obere Achse ca. 15 mm hinter diese Linie positionieren

e Justierkernaufnahme nach Herstellervorgabe montieren.

e Prothesenrohr komplett einschieben und mit einem Anzugsmoment von 10 Nm
anziehen

Lassen Sie unterhalb der Hydraulik, auch bei sehr kurzen Aufbauten,
mindestens 10 mm Platz flir die Kolbenstange, da diese bei maximaler Beugung etwas
herausragt! — Abbildung @

Ersetzen Sie die hintere Schraube des Justierkernadapters, falls diese aus

dem Adapter herausragt und bei maximaler Beugung den hinteren Lenker berihrt. —
Abbildung @

Einstellung der Schwungphase — Abbildung @

Entfernen Sie das Rohr aus dem distalen Ende des Kniegelenks. Verwenden Sie dazu
einen 3-mm-Inbusschlissel.

Die Einstellung beeinflusst Beugung und Streckung.
Drehen nach rechts =» Hoherer Widerstand
Drehen nach links =» Geringerer Widerstand

Achten Sie darauf, dass das Knie bei jedem Schritt vollstdndig gestreckt wird.

Montage Kniekappe und Staubschutzhtlle — Abbildung @

Zum Schutz des Kniegelenks und der Kleidung des Anwenders wird mit jedem
Kniegelenk eine Knieschutzkappe und eine Staubschutzhiille mitgeliefert.

Die Knieschutzkappe kann einfach auf das Kniegelenk montiert werden. Bei Bedarf darf
diese Kappe mit Zweikomponentenkleber auf dem vorderen Lenker fixiert werden.

Der Kleber darf nur seitlich am vorderen Lenker angebracht werden.

Die Staubschutzhiille zuerst liber das demontierte Unterschenkelrohr ziehen. Dann das
Rohr nach Vorgabe montieren und fixieren. Danach die Hiille Gber das Kniegelenk
schieben. Das Fixierungsauge dabei anterior orientieren. Die vordere Schraube der
Justierkernaufnahme durch die mitgelieferte Fixierungsschraube ersetzen, diese mit
Loctite benetzen und mit 5Nm anziehen.



VORSICHT! Bei Nichtverwendung der Knieschutzkappe und Staubschutzhiille erlischt

die Garantie.

Problemldsung

Das movido kommt nicht
automatisch in
Streckung, wenn ich das
Knie in der Hand beuge.

Das movido kommt beim
Gehen nicht vollstandig
in Streckung.

Das movido beugt beim
Gehen zu weit ein.

Das movido knickt beim
Gehen ein.

Wartung

Das movido regelt die Schwungphase hydraulisch. In der
Hand streckt sich das movido nicht vollstandig, aber
beim Gehen reicht die Funktion der Hydraulik, um das
Knie zu strecken.

Reduzieren Sie den Widerstand der Hydraulik so weit
wie moglich, indem Sie die Einstellschraube an der
Unterseite der Hydraulik nach links drehen.
(Schlusselweite 3 mm)

Erhohen Sie den Widerstand der Hydraulik, indem Sie
die Einstellschraube im Uhrzeigersinn drehen.

Priifen Sie den Aufbau. Achten Sie bei einer
Flexionskontraktur auf eine ausreichende Schaftflexion.

Kontrollieren Sie das Knie regelmaRig, mindestens alle 6 Monate, auf Funktion und
Defekte. Ersetzen Sie ggf. den Anschlag. Das Knie kann mit Wasser oder einem milden
Reinigungsmittel gereinigt werden. Staub etc. kann mit Druckluft entfernt werden.

WARNUNG:

Nach einem ungeplanten hohen Belastungsereignis muss das Prothesenknie sorgfaltig
Uberprift werden. Wenn Sie Zweifel haben, ob die Mechanik des Knies noch vollstandig
intakt ist, wenden Sie sich an den Hersteller. Bei weiteren Fragen zum Service wenden
Sie sich bitte an den Hersteller.

Lebensdauer

Das movido ist in Anlehnung an 1SO 10328 fiir ein Kérpergewicht bis 25/45 kg und
3.000.000 Schritten getestet. Die maximale Lebensdauer betrédgt 3 Jahre. Die
Verwendung (iber die Lebensdauer hinaus kann zu unerwarteten Defekten und Risiken
fir den Anwender fiihren.

Technische Daten

Kniemodell movido explore movido play
Gewicht 190¢g 250 g
Einbauhohe 102 mm 113 mm
Systemhohe ca. 36 mm ca. 49 mm

Anschluss proximal Justierkern Justierkern
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Kniemodell movido explore movido play

Anschluss distal Rohr 22 mm Rohr 22 mm
Max. Kérpergewicht 25 kg 45 kg
Temperaturbereich -10-40°C

normale Nutzung 32 -104°F

Lagerung -10-60°C
Temperaturbereich 14 - 140°F

Lieferumfang

e movido explore oder movido play e Bedienungsanleitung
e Kniekappe e Staubschutzhiille

Nach Gebrauch

Sie kdnnen das Produkt am Ende seiner Lebensdauer an den Hersteller zurtickgeben.
Der Hersteller kiimmert sich um eine verantwortungsvolle Entsorgung.

Wenn Sie dieses Produkt auf andere Weise entsorgen, stellen Sie sicher, dass Sie die
ortlichen Gesetze und Vorschriften zur Entsorgung einhalten.

Explanation of the symbols !
WARNING Warning of accident and injury hazards
CAUTION! Warning of possible technical damage.

Intended use

The movido explore (CK01) and movido play (CK02) are medical devices for use as a
knee in a prosthetic leg for individuals with lower limb amputation or congenital
dysmelia, specifically for knee disarticulation, transfemoral amputation and hip
disarticulation.

Indication Contraindication
The movido explore is suitable for If the child does not have the necessary
children up to 25 kg of body weight and movement or strength to use the knee safely.
up to an age of approx. 6 years, the In the case of intensive sporting activity, a
movido play up to 45 kg of body weight device designed for this purpose is
and up to an age of approx. 12 years. recommended.

Function

e Stable and lightweight multi-axis children's knee
e Hydraulic swing phase control, adjustable to the child's activity.



e Low system height of approx. 36 mm (movido explore) and large flexion angle
of 145°.

e Natural gait pattern and better adaptation to changes in pace.

Safety instructions
The penetration of dirt, sand, dust and moisture into the knee mechanism
can cause premature loss of function and locking of the knee joint.

Alignment and assembly — figure @
e Provide sufficient socket flexion for flexion contracture
e Consider the center of the foot as the alignment line
e Position trochanter approx. 15mm behind this line
e Upper anterior axis approx. 15 mm behind this line
e Attach the upper adapter according to the manufacturer's instructions
e Insert the 22 mm prosthesis tube completely and tighten with a torque of 10
Nm
Leave at least 10 mm space underneath the hydraulics for the piston rod,
which protrudes slightly at maximum bending! — figure @
Replace the rear screw of the upper pyramid adapter if it protrudes from the
adapter and contacts the knee. — figure @

Adjustment of the swing phase — figure @
Use a 3 mm Allen wrench to remove the tube from the distal end of the knee joint.
The setting influences both flexion and extension

Turn to the right =» Higher resistance
Turn to the left =» Lower resistance

Make sure the knee is fully extended with each step.

Mounting knee cap and dust cover — figure @
To protect the knee joint and the user's clothing, a knee protection cap and a dust
cover are supplied with each knee joint.

The knee protection cap can be easily fitted to the knee joint. If required, this cap can
be fixed to the front bar with two-component adhesive.

The adhesive may only be applied to both sides of the front bar.

First pull the dust cover onto the dismantled lower leg tube. Then fit and secure the
tube as specified. Then slide the sleeve over the knee joint. Align the fixation eye
anteriorly. Replace the front screw of the pyramid attachment with the fixing screw
supplied, apply Loctite to it and tighten to 5 Nm.
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CAUTION! If the knee cap and dust cover are not used, the warranty will be void.

Problems

The movido does not The movido regulates the swing phase hydraulically. By
automatically come into  hand, the movido therefore does not always fully
extension when | bend extend, but when walking, the mass of the foot and
the knee in my hand. shoe is sufficient to extend the knee.
The movido does not Reduce the resistance of the hydraulics by turning the
come fully into extension adjusting screw on the underside of the hydraulics to
when walking. the left. (Allen wrench size 3 mm)
The movido flexes too Increase the resistance of the hydraulics by turning the
far when walking. adjustment screw on the bottom of the hydraulics

clockwise.

The movido buckles Check the alignment. Ensure sufficient socket flexion in
when walking the case of a flexion contracture.

Maintenance

Check the knee regularly, at least every 6 months, for function and defects. Replace the
extension stop if necessary. The knee can be cleaned with water or a mild cleaning
agent. Dust etc. can be removed with compressed air.

WARNING:

After an unplanned high load event, the prosthetic knee must be carefully checked. If
you have any doubts as to whether the mechanics of the knee are still fully intact,
contact the manufacturer. If you have any further questions about service, please
contact the manufacturer.

Lifetime

The movido knees are tested in accordance with ISO 10328 for a weight up to 25/45 kg
and 3,000,000 steps. The maximum service life is 3 years. Use beyond the service
lifetime may result in unexpected defects and risks to the user.

Technical information

Knee model movido explore movido play
Weight 190¢g 250 g

Build Height 102 mm 113 mm
System Height 36 mm 49 mm
Upper connection Pediatric pyramid Pediatric pyramid
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Knee model movido explore movido play

Lower connection Tube 22 mm Tube 22 mm
Max. body weight 25 kg 45 kg
Temperature Range -10-40°C
normal use 32 - 104°F
Temperature range -10-60°C
storage 14 - 140°F
Scope of delivery
e  movido explore or play e |FU
e Kneecap e Dust Cover
Recycling

You can return the product to the manufacturer at the end of its life. The manufacturer
will take care of responsible disposal.

If you dispose of this product in any other way, be sure to comply with local laws and
regulations regarding disposal.

Explication des symboles -

AVERTISSEMENT Avertissement contr les risques d’accidents et de blessures
PRUDENCE ! Avertissement contre les éventuels dommages techniques.

Utilisation conforme

Le movido explore (CK01) et le movido play (CK02) sont des dispositifs médicaux
destinés a étre utilisés comme genou dans une prothese de jambe pour les personnes
amputées ou présentant une malformation des membres inférieurs, telles que la
désarticulation de genou, 'amputation transfémorale et la désarticulation de hanche.

Indication Contre-indications
Le movido explore convient aux enfants  Sil’enfant n’a pas le mouvement ou la force
pesant jusqu’a 25 kg et jusqu’a I'age nécessaire pour utiliser le genou en toute

d’environ 6 ans, le movido play supporte sécurité. En cas d’activité sportive intense,
un poids allant jusqu’a 45 kg et peut étre  un dispositif d’assistance spécifique est
utilisé jusqu’a I'dge d’environ 12 ans. recommandé.

Fonction

e  Genou prothétique pour enfant multi-axes, stable et léger.

e  Controle hydraulique de la phase pendulaire, réglable en fonction de I'activité de
I'enfant.



e  Faible hauteur du systeme a partir de 36 mm environ (movido explore) et grand
angle de flexion a partir de 145°.
e Démarche naturelle et meilleure adaptation aux changements de rythme.

Consignes de sécurité

La pénétration de saleté, de sable et d’humidité dans I’articulation de
genou prothétique peut provoquer une perte prématurée de fonctionnement et un
blocage de I'articulation.

Alignement et montage — illustration@

e Prévoir une flexion suffisante de 'embofture en cas de contracture bloquée en
flexion

e Considérer le centre du pied prothétique comme une ligne d’alignement

e Positionner le trochanter a environ 15 mm derriére cette ligne

e Positionner I'axe supérieur avant a environ 15 mm derriére cette ligne

e  Monter le logement pour pyramide conformément aux spécifications du fabricant.

e Insérer complétement le tube prothétique et serrer avec un couple de serrage de
10 Nm

Laisser au moins 10 mm d’espace sous I’"hydraulique, méme pour les
constructions treés courtes, pour la tige de piston, car celle-ci fait saillie en cas de flexion
maximale ! —illustration @

Remplacer la vis arriére de I'adaptateur de pyramide si elle dépasse de
I'adaptateur et touche la bielle arriére lorsque la flexion est maximale. — illustration 3)

Réglage de la phase pendulaire —illustration @
Retirer le tube de I'extrémité distale de I’articulation de genou prothétique. Pour ce
faire, utiliser une clé Allen de 3 mm.

Le réglage affecte la flexion et I'extension.
Tourner vers la droite =» Résistance plus élevée
Tourner vers la gauche =» Résistance plus faible

S’assurer que le genou est en extension compléte a chaque pas.

Montage du protege-genou et gaine anti-poussiere — illustration@

Pour protéger I'articulation de genou prothétique et les vétements de I'utilisateur, un
protége-genou et une gaine anti-poussiére sont fournis avec chaque articulation de
genou prothétique.
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Le protege-genou s’installe en toute simplicité sur I'articulation de genou prothétique.
Si nécessaire, cette protection peut étre fixée sur la bielle avant a I'aide d’une colle
bicomposante.

La colle ne doit étre appliquée que latéralement sur la bielle avant.

Tirer d’abord la gaine anti-poussiére sur le tube de jambe détaché. Ensuite, assembler
et fixer le tube comme indiqué. Puis, faire glisser la gaine sur I'articulation de genou
prothétique. Pour ce faire, orienter I'ceil de fixation dans le sens antérieur. Remplacer
la vis avant du logement pour pyramide par la vis de fixation fournie, appliquer de la
Loctite et serrer avec 5 Nm.

La non-utilisation du protége-genou et de la gaine anti-poussiére annule la

garantie commerciale.

Solution

Le genou ne se met pas
automatiquement en
extension lorsque le
genou est fléchiala
main.

Le movido ne se met pas
completement en
extension pendant la
marche.

Le movido se fléchit trop
en marchant.

Le movido se dérobe en
marchant.

Maintenance

Le movido régule hydrauliguement la phase pendulaire.
Dans la main, le movido ne s’étire pas complétement,
mais en marchant, la fonction de I’hydraulique suffit a
étendre le genou.

Réduire autant que possible la résistance du systeme
hydraulique en tournant la vis de réglage au bas du
systéme hydraulique vers la gauche. (Ouverture de clé
3 mm)

Augmenter la résistance de I’hydraulique en tournant la
vis de réglage dans le sens des aiguilles d’'une montre.

Controler I'alignement. Dans le cas d’une contracture
bloquée en flexion, s’assurer que la flexion de
I'embofture est suffisante.

Controler régulierement le genou prothétique, au moins tous les 6 mois, afin de
déceler tout dysfonctionnement ou défaut. Si nécessaire, remplacer la butée. Le genou
prothétique peut étre nettoyé avec de I'’eau ou un détergent doux. La poussiére etc.
peut étre enlevée avec de I'air comprimé.

AVERTISSEMENT :

Aprés un événement intensif non planifié, I’articulation de genou prothétique doit étre
soigneusement contrélée. En cas de doute sur I'intégrité du mécanisme du genou
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prothétique, contacter le fabricant. Pour toute question sur la maintenance, contacter
le fabricant.

Durée de vie

Le movido a été testé conformément a la norme 1SO 10328 pour un poids corporel
allant jusqu’a 25/45 kg et 3 000 000 de pas. La durée de vie maximale est de 3 ans.
L'utilisation au-dela de la durée de vie peut entrainer des défauts inattendus et des
risques pour l'utilisateur.

Caractéristiques techniques

Modeéle de genou movido explore movido play
prothétique

Poids 190 ¢ 250¢g
Hauteur de montage 102 mm 113 mm
Hauteur du systeme env. 36 mm env. 49 mm
Raccord proximal Pyramide Pyramide
Raccord distal Tube 22 mm Tube 22 mm
Poids max. de I'utilisateur 25 kg 45 kg
Plage de température -10-40°C

d’utilisation normale 32-104°F

Plage de température -10-60°C

pour le stockage 14 - 140 °F

Contenu de la livraison

e movido explore ou movido play e Notice d’utilisation
e Protege-genou e Gaine anti-poussiere

Apres utilisation
Le produit peut étre retourné au fabricant a la fin de sa durée de vie. Le fabricant
veillera a I’éliminer de maniére responsable.

Si le produit est éliminé d’une autre maniére, veiller au respect des lois et
réglementations locales en matiére d’élimination.
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Spiegazione dei simboli
AVVERTENZA  Avvertenza suirischi di incidenti e lesioni
Avvertenza relativa a possibili guasti tecnici.

Uso conforme

movido explore (CKO1) e movido play (CK02) sono dispositivi medici da utilizzare come
ginocchia in una protesi della gamba per persone con amputazione o malformazione
degli arti inferiori, come la disarticolazione di ginocchio, I'amputazione transfemorale
della coscia e la disarticolazione d’anca.

Indicazione Controindicazioni

movido explore & adatto per bambini Se il bambino non € in grado di eseguire il

finoa 25 kg e fino acirca 6 annidieta, = movimento o non dispone della forza

movido play per bambini fino a 45 kg e necessaria per usare il ginocchio in

fino a circa 12 anni di eta. sicurezza. In caso di intensa attivita sportiva,
si consiglia 'uso di un dispositivo apposito.

Funzione

e  Ginocchio per bambini multiasse stabile e leggero.

e Controllo idraulico della fase oscillante, regolabile in base all’attivita del bambino.

e Ridotta altezza del sistema a partire da circa 36 mm (movido explore) e ampio
angolo di flessione a partire da 145°.

e Andatura naturale e migliore adattamento ai cambiamenti di velocita.

Indicazioni per la sicurezza
La penetrazione di sporcizia, sabbia e umidita nell’articolazione di ginocchio
puo causare la perdita prematura della funzionalita e il blocco dell’articolazione.

Allineamento e montaggio — figura @

e  Fornire sufficiente flessione dell'invasatura in caso di contrattura di flessione

e Considerare il centro del piede protesico come linea di allineamento

e Posizionare il trocantere a circa 15 mm dietro questa linea

e Posizionare I'asse anteriore superiore a circa 15 mm dietro questa linea

e Montare 'alloggiamento della piramide di registrazione come specificato dal
costruttore.

e Inserire completamente il tubo protesico e serrarlo con una coppia di 10 Nm

Lasciare al di sotto del sistema idraulico almeno 10 mm di spazio per I'asta
del pistone, anche in caso di sovrastrutture molto corte, poiché quest’ultima sporge
leggermente alla massima flessione! —figura @
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Sostituire la vite posteriore dell’adattatore del nucleo di regolazione se
sporge dall’adattatore e tocca il manubrio posteriore alla massima flessione - figura @

Regolazione della fase dinamica — figura @
Rimuovere il tubo dall’estremita distale dell’articolazione di ginocchio. Utilizzare una
chiave a brugola da 3 mm.

L'impostazione influenza la flessione e I'estensione.
Ruotare a destra =» Maggiore resistenza
Ruotare a sinistra =» Minore resistenza

Assicurarsi che il ginocchio sia completamente allungato ad ogni passo.

Montaggio Ginocchiera e copertura antipolvere — figura @

Per proteggere I’ articolazione di ginocchio e gli indumenti dell’utilizzatore, ogni
articolazione di ginocchio & accompagnata da una ginocchiera e da una copertura
antipolvere.

La ginocchiera puo essere facilmente montata sull’articolazione di ginocchio. Se
necessario, questa puo essere fissata al manubrio anteriore con adesivo bicomponente.

L’adesivo puo essere applicato solo lateralmente al manubrio anteriore.

Tirare prima la copertura antipolvere attraverso il tubo della gamba smontato. Quindi
montare e fissare il tubo come indicato. Far scorrere la copertura sopra I'articolazione
di ginocchio. Orientare I'occhiello di fissaggio in posizione anteriore. Sostituire la vite
anteriore dell’alloggiamento della piramide di registrazione con la vite di fissaggio in
dotazione, inumidire con Loctite e serrare a 5Nm.

In caso di mancato utilizzo della ginocchiera e della copertura antipolvere la
garanzia decade.

Risoluzione dei problemi

movido non si estende movido controlla idraulicamente la fase dinamica. Nella
automaticamente mano, il movido non si estende completamente, ma
quando piego il quando si cammina, il funzionamento del sistema
ginocchio in mano. idraulico e sufficiente per allungare il ginocchio.
movido non si estende Ridurre il pil possibile la resistenza del sistema idraulico
completamente quando ruotando verso sinistra la vite di regolazione nella parte
si cammina. inferiore del sistema idraulico. (apertura della chiave

3 mm)
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movido si piega troppo Aumentare la resistenza del sistema idraulico ruotando
quando si cammina. la vite di regolazione in senso orario.

movido si piega quando Controllare I'allineamento. In caso di contrattura di
si cammina. flessione, verificare che la flessione dell'invasatura sia
sufficiente.

Manutenzione

Controllare il ginocchio regolarmente, almeno ogni 6 mesi, per constatarne funzionalita
e i difetti. Se necessario, sostituire I'attacco. Il ginocchio puo essere pulito con acqua o
un detergente delicato. La polvere, ecc. puo essere rimossa con aria compressa.

AVVERTENZA:

Dopo un evento non pianificato di forte sforzo, il ginocchio protesico deve essere
esaminato attentamente. In caso di dubbi sull'integrita della meccanica del ginocchio,
contattare il fabbricante. Per ulteriori domande sull’assistenza, si prega di contattare il
fabbricante.

Vita utile

movido & testato secondo la norma I1SO 10328 per un peso corporeo fino a 25/45 kg e
3.000.000 di passi. La vita utile massima e di 3 anni. L'uso oltre la vita utile puo causare
difetti e rischi imprevisti per |'utilizzatore.

Dati tecnici
Modello del ginocchio movido explore movido play
Peso 190 g 250 g
Altezza di montaggio 102 mm 113 mm
Altezza del sistema ca. 36 mm ca. 49 mm
Attacco prossimale Piramide di registrazione Piramide di registrazione
Attacco distale Tubo 22 mm Tubo 22 mm
Peso corporeo max. 25 kg 45 kg
Intervallo di temperatura -10-40°C
Uso normale 32-104°F
Intervallo temperatura di -10-60°C
stoccaggio 14 -140 °F

Fornitura
e movido explore o movido play e Manuale d'uso
e Ginocchiera e Copertura antipolvere
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Dopo I" uso
E possibile restituire il prodotto al fabbricante al termine della sua vita utile. Il
fabbricante provvede allo smaltimento in maniera responsabile.

In caso di smaltimento di questo prodotto in altri modi, assicurarsi di rispettare le leggi
e i regolamenti locali per lo smaltimento

Explicacion de los simbolos

ADVERTENCIA  Advertencia sobre riesgos de accidentes y lesiones
Advertencia sobre posibles dafios técnicos.

Uso previsto

movido explore (CKO1) y movido play (CK02) son productos sanitarios que se utilizan
como rodilla en una prétesis de pierna para personas con amputacion o
malformaciones de las extremidades inferiores, como desarticulacion de rodilla,
amputacion transfemoral y desarticulacion de cadera.

Indicacion Contraindicacion
movido explore es adecuada para Si el nifio no tiene el movimiento o la fuerza
nifios de hasta 25 kg y hasta aprox. 6 necesarios para usar la rodilla de forma
anos de edad y movido play es segura. En el caso de actividad deportiva
adecuada para nifios de hasta 45 kg y intensa, se recomienda utilizar un medio
hasta aprox. 12 afos de edad. auxiliar.

Funcion

e Rodilla infantil multiaxial estable y ligera.

e  Control hidraulico de la fase de balanceo, ajustable a la actividad del nifo.

e  Altura reducida del sistema a partir de aprox. 36 mm (movido explore) y gran
angulo de flexién a partir de 145°.

e  Patrdn de paso natural y mejor adaptacion a los cambios de ritmo.

Indicaciones de seguridad

La entrada de suciedad, arena y humedad en la articulacion de rodilla
protésica puede causar una pérdida funcional prematura y un bloqueo de la
articulacion.

Alineacion y montaje — figura @
e Prevea suficiente flexidon del encaje en caso de contractura de flexion.
e Considere el centro del pie protésico como linea de alineacion.
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e Coloque el trocanter aprox. 15 mm detras de esta linea.

e Coloque el eje delantero superior aprox. 15 mm detrds de esta linea.

e Monte el alojamiento del nicleo de ajuste segun las instrucciones del fabricante.

e Inserte completamente el tubo protésico y apriételo con un par de apriete de
10 Nm.

Deje al menos 10 mm de espacio para el vastago del émbolo debajo de
la hidraulica, incluso en estructuras muy cortas, ya que con la flexion maxima sobresale
un poco. — figura @)

Reemplace el tornillo trasero del adaptador del nucleo de ajuste si
sobresale del adaptador y toca la barra trasera con la flexién méxima. — figura 3)

Ajuste de la fase de balanceo - figura (4)
Retire el tubo del extremo distal de la articulacién de rodilla protésica. Para ello, utilice
una llave Allen de 3 mm.

El ajuste afecta a la flexion y a la extension.
Girar a la derecha =» Mayor resistencia
Girar a la izquierda =» Menor resistencia

Asegurese de que la rodilla esté completamente extendida con cada paso.

Montaje de la cubierta de la rodilla y la funda antipolvo — figura @

Para proteger la articulacién de rodilla protésica y la ropa del usuario, se suministra con
cada articulacién de rodilla protésica una tapa protectora de la rodilla y una funda
antipolvo.

La tapa protectora de la rodilla puede montarse facilmente en la articulacion de rodilla
protésica. Si es necesario, esta tapa puede fijarse a la barra delantera con adhesivo de
dos componentes.

El adhesivo solo se puede aplicar lateralmente en la barra delantera.

En primer lugar, tire de la funda antipolvo por encima del tubo de la pierna
desmontado. A continuacion, monte y fije el tubo segun las especificaciones. Después,
deslice la funda por encima de la articulacion de rodilla protésica. En este caso, oriente
el ojete de fijacion hacia la parte anterior. Sustituya el tornillo delantero del
alojamiento del nucleo de ajuste por el tornillo de fijacidon suministrado, humedézcalo
con Loctite y apriételo con 5 Nm.

Si no se utilizan la tapa protectora de la rodilla y la funda antipolvo, la
garantia quedara anulada.

17



Solucion de problemas

La rodilla no se extiende  movido regula la fase de balanceo hidraulicamente. En

automaticamente la mano, movido no se extiende por completo, pero al
cuando flexiono la rodilla  caminar, la funcién de la hidrdulica es suficiente para
en la mano. extender la rodilla.
movido no se extiende Reduzca la resistencia de la hidraulica tanto como sea
completamente al posible girando hacia la izquierda el tornillo de ajuste
caminar. situado en la parte inferior de la hidraulica. (Ancho de
llave 3 mm)
movido se flexiona Aumente la resistencia de la hidraulica girando el
demasiado al caminar. tornillo de ajuste en el sentido de las agujas del reloj.
movido se dobla al Compruebe la alineacién. En caso de contractura de
caminar. flexion, asegurese de que la flexidn del encaje sea
suficiente.

Mantenimiento

Compruebe la rodilla con regularidad, al menos cada 6 meses, para ver si funciona
correctamente o si presenta defectos. Si es necesario, sustituya el tope. La rodilla se
puede limpiar con agua o un producto de limpieza suave. El polvo, etc. se puede
eliminar con aire comprimido.

ADVERTENCIA:

Después de un evento de carga elevada no planificado, la articulacién de rodilla
protésica debe examinarse cuidadosamente. Si tiene dudas sobre si la mecanica de la
rodilla sigue completamente intacta, pdngase en contacto con el fabricante. Si tiene
mas preguntas sobre el servicio técnico, pdngase en contacto con el fabricante.

Vida util

movido se ha probado siguiendo la norma ISO 10328 para un peso corporal de hasta
25/45 kg y 3 000 000 pasos. La vida util méxima es de 3 afios. El uso més alla de su vida
util puede provocar defectos inesperados y riesgos para el usuario.

Datos técnicos

Modelo de rodilla movido explore movido play \
Peso 190 g 250 g

Altura de montaje 102 mm 113 mm

Altura del sistema Aprox. 36 mm Aprox. 49 mm
Conexién proximal Nucleo de ajuste Nucleo de ajuste
Conexion distal Tubo de 22 mm Tubo de 22 mm

Peso corporal max. 25 kg 45 kg
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Modelo de rodilla movido explore movido play

Rango de temperatura -10-40 °C
para uso normal 32-104 °F
Rango de temperatura de -10-60 °C
almacenamiento 14-140 °F

Componentes incluidos en el suministro

e movido explore o movido play e Manual de instrucciones
e Cubierta de la rodilla e Funda antipolvo

Después del uso

Puede devolver el producto al fabricante al final de su vida util. El fabricante se
encargara de la eliminacion responsable.

Si desecha este producto de otro modo, asegurese de cumplir con las leyes y
normativas locales sobre eliminacidn.

Explicacdo dos simbolos !
ADVERTENCIA  Adverténcia sobre riscos de acidentes e ferimentos
CUIDADO! Adverténcia sobre potenciais danos técnicos.

Uso previsto

O movido explore (CKO1) e o movido play (CK02) sdo dispositivos médicos para uso
como joelho em préteses de perna para pessoas com amputacdo ou malformacéo dos
membros inferiores, como desarticulacdo de joelho, amputacgdo transfemoral da coxa e
desarticulagdo de quadril.

Indicacdo Contraindicacdo
O movido explore é adequado para Caso a crianga ndo tenha o movimento ou a
criangas até 25 kg e até forga necessarios para usar o joelho com

aproximadamente 6 anos de idade, o seguranca. Para atividades esportivas
movido play é adequado para criangas  intensas, recomenda-se 0 uso de um

até 45 kg e até aproximadamente dispositivo especialmente projetado.

12 anos de idade.

Funcao
e Joelho de crianga multieixos estavel e leve.

e Controle de fase de balanco hidraulico, ajustavel a atividade da crianca.
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e Baixa altura do sistema a partir de aproximadamente 36 mm (movido explore) e
grande angulo de flexdo a partir de 145°.
e Padrdo de marcha natural e melhor adaptagdo as mudangas de ritmo.

Avisos de seguranca

A entrada de sujeira, areia e umidade na articulagdo de joelho pode causar
perda prematura da fungdo e blogqueio da articulagdo.

Alinhamento e montagem — figura @

e Flexdo adequada da haste em caso de contratura em flexao

e Considere o centro do pé protético como uma linha de referéncia para
alinhamento

e Posicione o trocanter cerca de 15 mm atras dessa linha

e  Posicione o eixo superior frontal cerca de 15 mm atras dessa linha

e Monte o encaixe do nucleo de ajuste de acordo com as especificagdes do
fabricante.

e Insira completamente o tubo da prétese e apertar com um torque de aperto de
10 Nm

Deixe um espago minimo de 10 mm para a haste do pistdo sob o sistema
hidraulico, mesmo com estruturas muito curtas, pois a haste do pistdo sobressaira um
pouco com a flexdo maximal - figura @

Substitua o parafuso traseiro do adaptador do nudcleo de ajuste se este se
destacar do adaptador e tocar no guiddo traseiro com a flexao maxima. - figura @

Regulacdo da fase de balanco —figura @

Remova o tubo da extremidade distal da articulagdo de joelho. Use uma chave Allen de
3 mm.

A configuragdo afeta a flexdo e a extensdo.
Girar para a direita =» Maior resisténcia
Girar para a esquerda =» Menor resisténcia

Certifique-se de que o joelho esteja completamente estendido a cada passo.

Montagem da joelheira e capa de protecdo contra poeira —figura

©

Para proteger a articulagdo de joelho e o vestuario do utilizador, é fornecida uma
joelheira e uma capa de prote¢do contra poeira com cada articulagdo de joelho.
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A joelheira pode ser facilmente montada na articulacdo de joelho. Se necessario, esta
joelheira pode ser fixada no guidao dianteiro com um adesivo de dois componentes.

O adesivo deve ser aplicado apenas lateralmente no guiddo dianteiro.

Primeiro, puxe a capa de protegdo contra poeira sobre o tubo inferior da perna
desmontado. Em seguida, monte e fixe o tubo conforme especificado. Depois, coloque
a cobertura sobre a articulagdo de joelho. O olhal de fixagdo deve ser orientado
anteriormente. Substitua o parafuso frontal do encaixe do nucleo de ajuste pelo
parafuso de fixagdo fornecido, aplique Loctite e aperte-oa 5 Nm.

Se a joelheira e a capa de protegdo contra poeira nao forem usados, a

garantia serd anulada.

Solugdo de problemas

O joelho ndo se estende O movido controla a fase de balango hidraulicamente. O

automaticamente movido ndo se estende totalmente na mao, mas a
quando eu dobro o fungdo hidraulica é suficiente para estender o joelho ao
joelho em minha mao. caminhar.

O movido n3o se Reduza a resisténcia do sistema hidrdulico o maximo
estende totalmente possivel girando o parafuso de ajuste na parte inferior
durante a caminhada. do sistema hidraulico para a esquerda. (tamanho de

chave de 3 mm)

O movido se flexiona Aumente a resisténcia do sistema hidraulico girando o
demais ao caminhar. parafuso de ajuste no sentido dos ponteiros do reldgio.

O movido se flexionaao  Verifique o alinhamento. No caso de uma contratura em
caminhar. flexao, certifique-se de que a flexdo do encaixe é
suficiente.

Manutencao

Verifique o joelho regularmente, pelo menos a cada 6 meses, quanto ao
funcionamento e a defeitos. Substitua o batente, se necessdrio. O joelho pode ser
limpo com agua ou um detergente suave. A poeira etc. pode ser removida com ar
comprimido.

ADVERTENCIA:

A articulacdo de joelho protética deve ser verificada cuidadosamente apds um evento
nao planejado de alta carga. Se tiver duvidas sobre se a mecanica do joelho ainda esta
totalmente intacta, entre em contato com o fabricante. Se tiver outras duvidas sobre o
servigo, entre em contato com o fabricante.
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Vida util

O movido é testado de acordo com a norma ISO 10328 para um peso corporal de até
25/45 kg e 3 000 000 de passos. A vida Gtil maxima é de 3 anos. O uso além da vida util
pode levar a defeitos inesperados e riscos para o utilizador.

Dados técnicos

Modelo de joelho movido explore movido play
Peso 190 g 250 g
Altura de montagem 102 mm 113 mm
Altura do sistema aprox. 36 mm aprox. 49 mm
Conexao proximal Nucleo de ajuste Nucleo de ajuste
Conexado distal Tubo de 22 mm Tubo de 22 mm
Peso corporal max. 25 kg 45 kg
Faixa de temperatura -10-40 °C

para uso normal 32-104 °F

Faixa de temperatura de -10-60 °C

armazenamento 14-140 °F

Material fornecido

e movido explore ou movido play e  Manual de utilizagdo
e Joelheira e Capa de protegdo contra poeira
Apds 0 uso

Vocé pode devolver o produto ao fabricante ao final de sua vida util. O fabricante se
encarregara do descarte responsavel.

Se vocé descartar este produto de qualquer outra forma, certifique-se de cumprir as
leis e os regulamentos locais sobre descarte

Toelichting van symbolen -
WAARSCHUWING Waarschuwing m.b.t. risico's van ongeval of letsel.
LET OP Waarschuwing m.b.t. mogelijke technische schade.

Bedoeld gebruik

Het movido kniescharnier is een medisch hulpmiddel bedoeld voor gebruik als knie in
een beenprothese voor personen met amputatie of reductiedefect van de onderste
ledematen, met name kniedisarticulatie, bovenbeenamputie en heupdisarticulatie
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Indicatie Contra-indicatie

De CKO1 movido explore is geschikt Indien niet de benodigde beweging of
voor kinderen tot 25 kg en tot een kracht voorhanden is om de knie veilig te
leeftijd van ongeveer 6 jaar. De CK02 gebruiken.
movido play voor kinderen tot 45 kg Intensive sportactiviteiten =» gebruik een
en tot een leeftijd van ongeveer 12 daarvoor ontworpen hulpmiddel
jaar.

Functie

e Stabiele en lichte meerassige kinderknie in diverse formaten.

e Hydraulische zwaaifaseregeling, aanpasbaar aan de activiteit van het kind.
e Kleine inbouwhoogte vanaf ca. 51 mm en grote buighoek van ca. 145°.

e Natuurlijk looppatroon dat aansluit bij het tempo van de leeftijdsgenoten.

Veiligheidsinstructies

Maatregelen die zo goed mogelijk voorkomen dat vuil, zand, stof en vocht in
het kniemechanisme terechtkomen kunnen voortijdig functieverlies voorkomen.

Uitlijning en montage — afbeelding @

e Voldoende kokerflexie bij flexiecontractuur

e Midden van de prothesevoet nemen als opbouwlijn

e Trochanter ca. 15mm achter deze lijn

e Bovenste knieas ook ca. 15 mm acter deze lijn

e  Fixeer pyramideopname volgens leveranciersinstructies.

e Prothesebuis compleet inschuiven en met een aandraaimoment van 10 Nm
fixeren.

Laat onder de hydrauliek minstens 10 mm ruimte voor de zuigerstang, die bij
maximale buiging iets uitsteekt! - afbeelding @

Vervang de achterste schroef van de pyramideadapter als deze uit de adapter
uitsteekt en contact met de knie heeft - afbeelding 3)
Instellen van de zwaaifase — afbeelding (4)
Buis uit de buisklemming nemen. Gebruik een inbussleutel van 3 mm.

De instelling beinvloed gelijktijdig flexie en extensie.
Draaien naar rechts = Hogere weerstand

Draaien naar links = Lagere weerstand

Zekerstellen dat het knietje bij iedere stap volledig strekt.
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Montage kniebeschermkap und stofhoes - afbeelding @
Om het knietje en de kleding van de gebruiker te beschermen, wordt bij elk
kniescharnier een kniebeschermkap en een stofhoes geleverd.

De kniebeschermkap kan eenvoudig op het kniescharnier worden aangebracht. Indien
nodig kan deze kap aan de voorste link worden bevestigd met tweecomponentenlijm.

De lijm mag alleen aan de zijkant van de voorste link worden aangebracht!

Trek eerst de stofhoes over de gedemonteerde onderbeenbuis. Breng vervolgens de
buis aan en zet deze vast zoals aangegeven. Schuif vervolgens de hoes over het
kniescharnier. Het bevestigingsoog moet naar voren gericht zijn. Vervang de voorste
schroef van de piramideopname door de meegeleverde bevestigingsschroef, breng
Loctite 243 erop aan en draai hem vast met 5 Nm.

Als de kniebeschermkap en de stofhoes niet worden gebruikt, vervalt de
garantie.

Problemen

De knie komt niet De movido regelt de zwaaifase hydraulisch. Daardoor is
vanzelf in de strekking er slechts een lichte extensieveer nodig voor het zetten
als ik de knie in de hand van kleine stapjes. In de hand strekt de movido

buig. daardoor niet altijd. Bij het lopen is dit geen probleem.

De movido komt niet in Reduceer de weerstand van de hydrauliek zoveel

de strekking bij het mogelijk door het naar links draaien van de

lopen met de knie. instelschroef aan de onderkant van de hydrauliek.

De movido buigt te ver Verhoog de weerstand van de hydrauliek door het naar
in de zwaaifase lopen. rechts draaien van de instelschroef aan de onderkant

van de hydrauliek.

Het knietje knikt in hij Controleer de opbouw. Let vooral op voldoende
het lopen kokerflexie in het geval van flexiecontractuur.
Onderhoud

Controleer de knie regelmatig, in ieder geval elke 6 maanden, op functie en op
defecten. Vervang zo nodig de aanslag. De knie kan worden gereinigd met water of een
mild reinigingsmiddel. Vuil kan worden gereinigd met perslucht.

WAARSCHUWING:
Na een ongeplande hoge belasting van de protheseknie moet deze zorgvuldig worden
geinspecteerd. Als er twijfel bestaat of het mechanisme van de knie nog volledig intact
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is, neem dan contact op met de fabrikant. Ook voor verdere vragen over service kunt u
contact opnemen met de fabrikant.

Levensduur

De movido is in lijn met ISO 10328 getest voor een gewichtsniveau van 25 kg en het
zetten van 3.000.000 stappen. De max. levensduur is 3 jaar. Gebruik buiten de
levensduur kan leiden tot onverwachte defecten en risico’s voor de gebruiker.

Technische gegevens

Kniemodel movido explore movido play
CKo1 CK02
Gewicht 175 gram 250 gram
Totale hoogte 105 mm 119
Inbouwhoogte ca. 51 mm ca. 65 mm
Bovenste pyramide Kinderpyramide Kinderpyramide
Buisaansluiting Buis 22 mm Buis 22 mm
Max. gebruikersgewicht 25 kg 45 kg
Temperatuurbereik voor -10-40°C
normaal gebruik 32-104°F
Temperatuurbereik -10 to 60°C
opslag 14 to 140°F

Leveringsomvang

e movido explore of movido play e  Gebruiksaanwijzing
e Passend Kniekapje

Na gebruik
U kunt het product aan het einde van de levensduur terugsturen naar MoveAble.
Moveable zorgt voor verantwoorde verwijdering.

Als u dit product op een andere manier verwijdert, zorg er dan voor dat u zich houdt
aan de lokale wet- en regelgeving met betrekking tot verwijdering
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Symbolfoérklaring
VARNING Varning for olycks- och skaderisker

Varning for maojliga tekniska skador.

Andamalsenlig anvandning

movido explore (CKO1) och movido play (CK02) ar medicintekniska produkter som ar
avsedda att anvdandas som kna i en benprotes for personer med amputation eller
missbildning av de nedre extremiteterna, sdsom knadexartikulation, laramputation och
hoftexartikulation.

Indikation Kontraindikation
movido explore ar lamplig for barn Om barnet inte har den rorelseférmaga
upp till 25 kg och upp till ca 6 ar, eller styrka som kravs for att anvanda knéet
movido play upp till en kroppsvikt pa pa ett sdkert satt. Vid intensiv fysisk
45 kg och upp till ca 12 ar. aktivitet rekommenderas ett sarskilt
hjalpmedel.
Funktion

e  Stabilt och latt barnknd med flera axlar.

e Hydraulisk svangfasreglering, justerbar efter barnets aktivitet.

e Lag systemhojd fran ca 36 mm (movido explore) och stor bojningsvinkel fran 145°.
e Naturligt gdngmonster och béattre anpassning till tempoéandringar.

Sakerhetsinformation
Smuts, sand och fukt som trénger in i kndleden kan orsaka for tidig
funktionsforlust och blockering av leden.

Inriktning och montering — bild @

e  Ge tillracklig skaftflexion vid flexionskontraktur

e  Betrakta mitten av protesfoten som referenslinje

e  Placera trokantern ca 15 mm bakom denna linje

e  Placera den framre, 6vre axeln ca 15 mm bakom denna linje

e Montera pyramidkopplingséppningen enligt tillverkarens anvisningar.

e  Skjutin protesroret helt och dra at med ett atdragningsmoment pa 10 Nm

Ldmna minst 10 mm utrymme under hydrauliken, dven vid mycket kort
inriktning, for kolvstangen sticker ut nagot vid maximal bojning! — bild @

Byt ut den bakre skruven pa pyramidkopplingsadaptern om den sticker ut
fran adaptern och vidrér den bakre stangen nar den bdjs maximalt. — bild @

26



Installning av svangfas — bild @

Ta bort réret fran den distala anden av kndleden. Anvdand en 3 mm insexnyckel.

Installningen paverkar béjning och strackning.
Vrid 3t hoger =» Hogre motstand
Vrid at vdnster =» Lagre motstand

Se till att kndet ar helt utstrackt vid varje steg.

Montering av knaskydd och dammskydd — bild @

For att skydda anvandarens knéled och klader levereras ett kndskydd och ett
dammskydd med varje knaled.

Knaskyddet kan enkelt monteras pa knaleden. Vid behov kan skyddet fastas pa den
framre stangen med tvdakomponentslim.

Limmet far endast appliceras pa sidan av den framre stangen.

Dra forst dammskyddet 6ver det demonterade underdelsroret. Montera sedan roret
enligt anvisningarna och fixera det. Skjut darefter hylsan 6ver knaleden. Rikta
fixeringsogat framat. Byt ut den framre skruven pa pyramidkopplingséppningen mot
den medféljande fastskruven, fukta den med Loctite och dra at med 5 Nm.

Garantin upphor att galla om knaskyddet och dammskyddet inte anvands.

Problemldsning

Kndet stracks inte ut movido reglerar svangfasen hydrauliskt. | handen
automatiskt nar jag bojer  stracker sig inte movido helt, men nar man gar racker
kndet i handen. hydraulfunktionen for att stracka ut knaet.

Kndet stracks inte ut helt  Minska hydraulmotstandet sa mycket som mojligt
nar man gar. genom att vrida justerskruven pa hydraulikens
undersida at vanster. (nyckelvidd 3 mm)

Knéet bojer sig for langt Oka hydraulmotstadndet genom att vrida justerskruven
nar man gar. medurs.

Knaet bojer sig nar man Kontrollera inriktningen. Se till att axeln bojs ordentligt
gar. vid flexionskontraktur.

Underhall

Kontrollera knaet regelbundet, minst var sjatte manad, med avseende pa funktion och
defekter. Byt vid behov ut hallaren. Kndet kan rengoras med vatten eller ett milt
rengoringsmedel. Damm osv. kan avldgsnas med tryckluft.
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VARNING:

Efter en oplanerad hog belastning maste protesknileden undersodkas noggrant.
Kontakta tillverkaren om du ar osdker pa om knaets mekanik fortfarande ar helt intakt.
Om du har ytterligare fradgor om service, kontakta tillverkaren.

Livslangd

movido ar testad enligt 1ISO 10328 for en kroppsvikt pa upp till 25/45 kg och 3 000 000
steg. Den maximala livslangden &r 3 ar. Anvandning efter denna livslangd kan medféra
oforutsedda defekter och risker fér anvdandaren.

Tekniska uppgifter

Knamodell movido explore movido play
Vikt 190 g 250 g
Inbyggnadshojd 102 mm 113 mm
Systemhojd cirka 36 mm cirka 49 mm
Proximal anslutning Pyramidkoppling Pyramidkoppling
Distal anslutning ROr 22 mm ROr 22 mm
Maximal kroppsvikt 25 kg 45 kg
Temperaturomrade -10 till 40 °C

normal anvandning 32 till 104 °F
Temperaturomrade -10till 60 °C

lagring 14 till 140 °F

Leveransinnehall

e movido explore eller movido play e  Bruksanvisning
e Kndmanschett e Dammskyddsholje

Efter anvandning
Du kan returnera produkten till dess tillverkare i slutet av dess livslangd. Tillverkaren
ska se till att avfallshanteringen sker pa ett ansvarsfullt satt.

Om du gor dig av med denna produkt pa nagot annat satt, se till att du foljer lokala
lagar och bestammelser om avfallshantering
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Forklaring af symboler
ADVARSEL Advarsel om fare for ulykker og personskader

Advarsel om mulige tekniske skader.

Formalsbestemt anvendelse

movido explore (CKO1) og movido play (CK02) er medicinsk udstyr, der anvendes som
kna i en benprotese til personer med amputation eller misdannelse af
underekstremiteterne, sdsom knaeeksartikulation, laramputation og
hofteeksartikulation.

Indikation Kontraindikation

movido explore er velegnet til bgrn op  Hvis barnet ikke har den ngdvendige

til 25 kg og op til en alder pa ca. 6 ar, bevaegelse eller styrke til at bruge knaeet

movido play op til 45 kg kropsvaegt og  sikkert. Ved intensiv sportsaktivitet

op til en alder pa ca. 12 ar. anbefales et seerligt hjeelpemiddel.
Funktion

e  Stabilt og let flerakset barneknae.

e Hydraulisk svingfasestyring, kan justeres til barnets aktivitetsniveau.

e Lav systemhgjde fra ca. 36 mm (movido explore) og stor bgjningsvinkel fra 145°.
e Naturlig gangart og bedre tilpasning til tempoandringer.

Sikkerhedsanvisninger
Indtraengen af snavs, sand og fugt i knzeleddet kan forarsage for tidligt tab
af funktion og blokering af leddet.

Opbygning og montering —illustration @

o Sgrg for tilstraekkelig skaftfleksion ved fleksionskontraktur

e  Betragt midten af protesefoden som opbygningslinje

e  Placer trochanter ca. 15 mm bag denne linje

e  Placer den forreste, gverste aksel ca. 15 mm bag denne linje

e Monter holderen til justeringskernen efter fabrikantens anvisninger.

e  Skub protesergret helt ind, og spaend det med et tilspaeendingsmoment pa 10 Nm

Sgrg for, at der under hydraulikken er mindst 10 mm plads til
stempelstangen, selv ved meget korte konstruktioner, da den stikker lidt ud ved
maksimal bgjning! —illustration @

Udskift den bagerste skrue pa adapteren, hvis den stikker ud af adapteren
og rgrer det bagerste styr ved maksimal bgjning. — illustration @
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Indstilling af svingfase — illustration (4)
Fjern rgret fra den distale ende af knaleddet. For at ggre dette skal du bruge en 3 mm
unbrakonggle.

Indstillingen pavirker bgjning og straekning.
Drej til hgjre =» Hgjere modstand
Drej til venstre =» Lavere modstand

Serg for, at knaeet er helt strakt ved hvert skridt.

Montering knaekappe og stgvbeskytter - illustration @
For at beskytte brugerens knae og tgj medfglger der en knaekappe og en stgvbeskytter
til hvert knzeled.

Knaebeskytteren kan nemt monteres pa knaeleddet. Om ngdvendigt kan denne heaette
fastggres pa det forreste styr med tokomponentlim.

Limen ma kun anbringes pa siden af det forreste styr.

Traek f@rst stgvbeskytteren over det afmonterede underbensrgr. Monter og fastggr
derefter rgret som foreskrevet. Derefter skubbes beskytteren over knzleddet. | den
forbindelse skal fikseringsgjet orienteres anteriort. Udskift den forreste skrue pa
holderen til justeringskernen med den medfglgende fikseringsskrue, smgr den med
Loctite, og speend den med 5 Nm.

Garantien bortfalder, hvis knaebeskytteren og stgvbeskytteren ikke
anvendes.

Problemlgsning

Knaeet straekker sig ikke movido regulerer svingfasen hydraulisk. | handen
automatisk, nar jeg bgjer  straekker movido ikke helt, men nar man gar, er
knaeet i handen. hydraulikfunktionen tilstraekkelig til at straekke knaeet.

movido straekker sig ikke  Reducer hydraulikmodstanden sa meget som muligt ved
helt, nar man gar. at dreje justeringsskruen nederst pa hydraulikken til
venstre. (Ngglebredde 3 mm)

movido bgjer for langt, Forgg hydraulikmodstanden ved at dreje

nar du gar. indstillingsskruen med uret.

movido laver et knzek, Undersgg konstruktionen. Ved en fleksionskontraktur
nar du gar. skal man vaere opmaerksom pa tilstraekkelig

skaftfleksion.
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Vedligeholdelse

Kontrollér knaeet regelmaessigt, mindst hver 6. maned, for funktion og defekter. Udskift
om ngdvendigt anslaget. Knzeet kan renggres med vand eller et mildt
renggringsmiddel. Stgv osv. kan fjernes med trykluft.

ADVARSEL:

Efter en uplanlagt stor belastningshaendelse skal proteseknaeet undersgges
omhyggeligt. Hvis du er i tvivl om, hvorvidt knaeets mekanik stadig er intakt, skal du
kontakte fabrikanten. Hvis du har yderligere spgrgsmal til kundeservice, bedes du
kontakte fabrikanten.

Levetid

movido er testet i henhold til ISO 10328 for en kropsveegt pa op til 25/45 kg og
3.000.000 skridt. Den maksimale levetid er 3 ar. Brug ud over produktets levetid kan
medfgre uventede defekter og risiko for brugeren.

Tekniske data

Knzemodel movido explore movido play
Vgt 190 g 250 g
Monteringshgjde 102 mm 113 mm
Systemhgjde ca. 36 mm ca. 49 mm
Proksimal tilslutning Justeringskerne Justeringskerne
Distal tilslutning R@r 22 mm Rgr 22 mm
Maks. kropsvaegt 25 kg 45 kg
Temperaturomrade -10-40°C

normal brug 32-104 °F

Opbevaring, -10-60°C
temperaturomrade 14 - 140 °F

Leveringsomfang

e movido explore eller movido play e Betjeningsvejledning
e Knaekappe e Stgvbeskytter

Efter brug
Du kan returnere produktet til fabrikanten ved slutningen af dets levetid. Fabrikanten
sgrger for ansvarlig bortskaffelse.

Hvis du bortskaffer dette produkt pa en anden made, skal du sikre dig, at du overholder
de lokale love og regler for bortskaffelse
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Forklaring av symboler

ADVARSEL Advarsel om fare for ulykker og personskader
Advarsel mot mulige tekniske skader.

Forskriftsmessig bruk

movido explore (CKO1) og movido play (CK02) er medisinske produkter til bruk som
kne i en benprotese for personer med amputasjon eller misdannelse i
underekstremitetene, som for eksempel eksartikulering av kne, laramputasjon og
eksartikulering av hofte.

Indikasjon Kontraindikasjon

movido explore er egnet for barn opp Hvis barnet ikke har den ngdvendige

til 25 kg og opp til en alder pd ca. 6 ar,  bevegelsen eller styrken til a bruke kneet
movido play opp til 45 kg kroppsvekt trygt. Ved intensiv sportsaktivitet anbefales
og opp til en alder pa ca. 12 ar. et egnet hjelpemiddel.

Funksjon

e  Stabilt og lett flerakset barnekne.

e Hydraulisk svingfasekontroll, justerbar etter barnets aktivitet.

e lLavsystemhgyde fra ca. 36 mm (movido explore) og stor bgyevinkel fra 145°,
e Naturlig gangmgnster og bedre tilpasning til tempoendringer.

Sikkerhetsanvisninger
Inntrengning av smuss, sand og fuktighet i kneleddet kan forarsake for tidlig
tap av funksjon og blokkering av leddet.

Konstruksjon og montering — figur @

o Tilstrekkelig akselfleksjon ved fleksjonskontraktur

e  Betrakt midten av protesefoten som en konstruksjonslinje

e  Plasser trokanter omtrent 15 mm bak denne linjen

e Plasser den fremre, gvre aksen omtrent 15 mm bak denne linjen

e Monter justeringsskjerne i henhold til produsentens spesifikasjoner.
e Sett protesergret helt inn og stram med 10 Nm tiltrekningsmoment

La det veere minst 10 mm plass til stempelstangen under hydraulikken, selv
pa sveert korte pabygg, da den stikker litt ut ved maksimal bgyning! — figur @

Skift ut den bakre skruen pa justeringsadapteren hvis den stikker ut av
adapteren og bergrer det bakre styret med maksimal bgyning. — figur @
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Innstilling av svingfasen - figur @
Fjern rgret fra den distale enden av protesekneleddet. Bruk en 3 mm unbrakongkkel til
dette.

Innstillingen pavirker bgyning og strekking.
Sving mot hgyre =» hgyere motstand
Sving mot venstre =» lavere motstand

Pass pa at kneet strekkes helt ut for hvert skritt.

Montering knebeskyttelse og stgvdeksel — figur @
For a beskytte kneleddet og brukerens klzer leveres en knebeskyttelse og stgvdeksel
med hvert protesekneledd.

Knebeskyttelsen kan enkelt monteres pa protesekneleddet. Hvis det er ngdvendig, kan
denne beskyttelsen festes til det fremre styret med to-komponentslim.

Limet ma bare festes fra siden pa det fremre styret.

Trekk stgvdekselet over det demonterte leggrgret fgrst. Deretter monteres og festes
rgret i henhold til spesifikasjonene. Deretter skyver du dekselet over kneleddet.
Fikseringsgyet er orientert fremover. Bytt ut den fremre skruen pa
justeringsskjerneholderen med den medfglgende festeskruen, fukt den med Loctite og
stram til med 5 Nm.

Hvis knebeskyttelsen og stgvdekselet ikke brukes, blir garantien ugyldig.

Problemlgsning

Kneet strekkes ikke movido regulerer svingfasen hydraulisk. | handen
automatisk nar jeg bgyer  strekkes movido ikke helt ut, men nar du gar, er
kneet i handen. funksjonen til hydraulikken nok til & strekke kneet.

movido strekker seg ikke  Reduser motstanden i hydraulikken sa mye som mulig
helt ut nar jeg gar. ved a dreie justeringsskruen pa undersiden av
hydraulikken mot venstre. (Ngkkelbredde 3 mm)

movido bgyer seg for @k hydraulikkmotstanden ved & vri justeringsskruen
langt nar jeg gar. med klokken.

movido bgyer seg nar du  Sjekk konstruksjonen. Ved en fleksjonskontraktur, se
gar. etter tilstrekkelig akselfleksjon.
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Vedlikehold

Kontroller kneet regelmessig, minst hver 6. maned, for funksjon og defekter. Skift ut
anslaget ved behov. Kneet kan rengjgres med vann eller et mildt vaskemiddel. Stgv og
lignende kan fjernes med trykkluft.

ADVARSEL:

Etter en ikke-planlagt hendelse med hgy belastning, ma protesekneleddet undersgkes
ngye. Ta kontakt med produsenten hvis du er i tvil om kneets mekanikk fortsatt er helt
intakt. Ta kontakt med produsenten hvis du har ytterligere spgrsmal om service.

Levetid

movido er testet i henhold til ISO 10328 for kroppsvekt opp til 25/45 kg og 3 000 000
skritt. Den maksimale levetiden er 3 ar. Bruk utover levetiden kan fgre til uventede
defekter og risiko for brukeren.

Tekniske data

Knemodell movido explore movido play \
Vekt 190 ¢ 250 g
Monteringshgyde 102 mm 113 mm
Systemhgyde ca. 36 mm ca. 49 mm
Tilkobling proksimalt Justeringskjerne Justeringskjerne
Tilkobling distalt R@r 22 mm Rgr 22 mm
Maks. kroppsvekt 25 kg 45 kg
Temperaturomrade -10-40 °C

normal bruk 32-104 °F

Lagring -10-60 °C
temperaturomrade 14-140 °F

Leveringsomfang

e movido explore og movido play e  Bruksanvisning
e  Knebeskyttelse e Stgvdeksel
Etter bruk

Du kan returnere produktet til produsenten ved slutten av levetiden. Produsenten
sgrger for ansvarlig avfallshandtering.

Hvis du kasserer dette produktet pa annen mate, ma du sgrge for at lokale lover og
forskrifter overholdes
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Symbolien selitykset III

VAROITUS Tapaturma- ja loukkaantumisvaroitus
Mahdollisia teknisid vaurioita koskeva varoitus

Maaraysten mukainen kaytto

movido explore (CKO1) ja movido play (CK02) ovat lddkintélaitteita, jotka on tarkoitettu
kaytettavaksi polvina jalkaproteesissa henkilGille, joiden alaraaja on epamuodostunut
tai joille on tehty transfemoraalinen amputaatio polvesta, reidesta tai lonkasta.

Indikaatiot Kontraindikaatiot

movido explore sopii alle 25 kg Jos lapsella ei ole tarvittavaa liiketta tai
painaville lapsille noin 6-vuotiaaksi voimaa kayttaa polvea turvallisesti.
asti, movido play alle 45 kg painaville Intensiivisessa urheilussa suositellaan
lapsille noin 12-vuotiaaksi asti. kaytettavaksi tdhan tarkoitukseen

tarkoitettua apuvalinetta.

Toiminto

e Tukeva ja kevyt moniakselinen lasten polvi.

e Hydraulinen vauhtivaiheen sdat6, saddettavissa lapsen aktiivisuuden mukaan.

e Matala jarjestelmakorkeus alkaen n. 36 mm (movido explore) ja suuri
taivutuskulma alkaen 145°.

e Luonnollinen kavelytapa ja parempi sopeutuminen tahdin muutoksiin.

Turvaohjeet
Lian, hiekan ja kosteuden tunkeutuminen polviniveleen voi aiheuttaa
ennenaikaisen toimintakyvyn heikkenemisen ja nivelten tukkeutumisen.

Asennus ja saatd — kuva @

e  Riittdva varren fleksio koukistuskontraktuurassa

e  Pida proteesin jalkateran keskikohta asennusviivana

e Sijoita trokanteri n. 15 mm tamaén viivan taakse

e Sijoita etu- ja ylempi akseli noin 15 mm tdman viivan taakse

e Asenna naarasadapteri valmistajan ohjeiden mukaan.

e Aseta proteesiputki kokonaan sisdan ja kiristd 10 Nm:n kiristysmomentilla

Jata hydrauliikan alle vahintaan 10 mm:n tila mantatangolle, vaikka se olisi
erittdin lyhyt, koska se tyontyy ulos maksimaalisella taipumisella! — kuva @

Vaihda naarasadapterin takapultti, jos se tyontyy ulos sovittimesta ja
koskettaa takaohjaustankoa taydella taipumisella. — kuva @
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Heilahdusvaiheen sa&to — kuva (4)
Poista putki polvinivelen distaalisesta paasta. Kayta 3 mm:n hylsyavainta.

Asetus vaikuttaa taivutukseen ja venytykseen.
Kaanna oikealle =» Suurempi vastus
Kdannad vasemmalle =» Pienempi vastus

Varmista, etta polvi on tdysin ojennettuna jokaisella askeleella.

Polvimansetin ja polysuojuksen asennus - kuva @
Jokaisen polvinivelen mukana on polvimansetti ja polysuojus, jotka suojaavat kayttajan
polviniveltd ja vaatteita.

Polvisuojus on helppo asentaa polvinivelen paalle. Tarvittaessa mansetti voidaan
kiinnittda etummaisiin lenkkeihin kaksikomponenttiliimalla.

Liimaa saa kiinnittda vain etummaisten lenkkien sivuille.

Veda polysuojus ensin irrotetun saariputken lapi. Asenna ja kiinnita putki ohjeiden
mukaan. Tyonna holkki polvinivelen paalle. Kohdista kiinnityssilm& anteriorisesti.
Vaihda naarasadapterin etummaisen ruuvin tilalle mukana toimitettu kiinnitysruuvilla,
kostuta Loctitella ja kiristd 5 Nm:n momenttiin.

Takuu raukeaa, jos polvisuojusta ja polysuojusta ei kdyteta.

Ongelmanratkaisu

Polvi ei suoristu movido ohjaa heilahdusvaihetta hydraulisesti. Kddessa
automaattisesti, kun movido ei taysin ojennu, mutta kavellessa hydrauliikan
taivutan polvea toiminta riittda polven ojentamiseen.

kadessani.

movido ei ojennu tdysin ~ Vdhenna hydrauliikan vastusta niin paljon kuin
kavellessa. mahdollista kddntamalla hydrauliikan pohjassa olevaa
sdatéruuvia vasemmalle. (Avainvili 3 mm)

movido taipuu liian Lisdaa hydrauliikan vastusta kiertamalla saatéruuvia
pitkalle kavellessa. myotapdivaan.

movido taipuu Testaa rakenne. Jos kyseessa on fleksiokontraktuura,
kavellessa. varmista varren riittava taipuminen.
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Huolto

Tarkista polven toiminta ja mahdolliset viat sdannéllisesti, vahintdan 6 kuukauden
valein. Vaihda rajoitin tarvittaessa. Polvi voidaan puhdistaa vedella tai miedolla
puhdistusaineella. Poly yms. voidaan poistaa paineilmalla.

VAROITUS:

Suunnittelemattoman suuren kuormituksen jalkeen polviproteesi on tarkistettava
huolellisesti. Jos et ole varma, onko polven mekaniikka taysin kunnossa, ota yhteys
valmistajaan. Jos sinulla on kysyttavaa huollosta, ota yhteyttad valmistajaan.

Kayttoiks

movido on testattu 1ISO 10328 -standardin mukaisesti enintdan 25/45 kg:n
ruumiinpainolla ja 3 000 000 askeleella. Maksimikayttoika on 3 vuotta. Kayttoidn
ylittava kaytto voi aiheuttaa odottamattomia vikoja ja riskeja kayttajalle.

Tekniset tiedot

Polven malli movido explore movido Pelaa
Paino 190 g 250 g
Asennuskorkeus 102 mm 113 mm
Jarjestelmakorkeus noin 36 mm noin 49 mm
Proksimaalinen liitanta Pyramidiadapteri Pyramidiadapteri
Distaalinen liitédnta Putki 22 mm Putki 22 mm
Korkein sallittu 25 kg 45 kg
ruumiinpaino
Lampotila-alue -10-40°C
normaalikdytossa 32-104 °F
Varastointilampdétila -10-60°C

14 - 140 °F

Toimituspaketti

e movido explore tai movido play e  Kayttdohje
e Polvimansetti e  Polysuojus

Kayton jalkeen
Voit palauttaa tuotteen valmistajalle sen kayttdidn paattyessa. Valmistaja huolehtii
asianmukaisesta havittamisesta.

Jos havitat taman tuotteen jollain muulla tavalla, noudata paikallisia lakeja ja
maardyksia sen havittamisesta.
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Objasnienie symboli
OSTRZEZENIE Ostrzezenie o niebezpieczenstwie wypadku i obrazen
Ostrzezenie przed mozliwoscig powstania uszkodzen technicznych.

Zastosowanie zgodnie z przeznaczeniem

movido explore (CK0O1) i movido play (CK02) sg wyrobami medycznymi przeznaczonymi
do stosowania jako kolano w protezie nogi dla oséb po amputacji lub deformacji
konczyn dolnych, takich jak wytuszczenie w stawie kolanowym, amputacja uda i
wytuszczenie stawu biodrowego.

Wskazania Przeciwskazanie
movido explore jest przeznaczony dla Jesli dziecko nie ma ruchu lub sity
dzieci o masie ciata do 25 kg i wieku niezbednej do bezpiecznego poruszania
okoto 6 lat, a movido play do 45 kg i kolanem. Przy intensywnej aktywnosci
wieku okoto 12 lat. sportowej zaleca sie przewidziany Srodek
pomocniczy.
Dziafanie

e Stabilne i lekkie wieloosiowe kolano dziecka.

e Hydrauliczna regulacja fazy wymachu, dostosowana do aktywnosci dziecka.

e Niska wysokos¢ systemowa od okoto 36 mm (movido explore) i duzy kat zgiecia od
145°,

e Naturalny chéd i lepsze dostosowanie do zmian tempa.

Wskazdowki bezpieczenstwa
Dostawanie sie brudu, piasku i wilgoci do stawu kolanowego moze
spowodowac przedwczesng utrate funkcji i zablokowanie stawu.

Osiowanie i montaz — ilustracja @

e  Zapewnienie odpowiedniego zgiecia trzonu w przypadku przykurczu zgieciowego
e Traktowac Srodek stopy protezy jako linie osiowania

e Umiescic kretarz okoto 15 mm za tg linig

e Umiesci¢ przednig, gorng o$ okoto 15 mm za tg linig

e  Zamontowac gniazdo adaptera piramidowego zgodnie z instrukcjg producenta.

e Witozyc rurke protezy do konca i dokreci¢ z momentem dokrecania 10 Nm

Pod uktadem hydraulicznym, nawet przy bardzo krétkich zabudowach,
nalezy pozostawi¢ co najmniej 10 mm miejsca na ttoczysko, poniewaz przy
maksymalnym zgieciu nieco wystaje! —ilustracja @
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Wymieni¢ tylng srube gniazda adaptera piramidowego, jesli wystaje ona
z adaptera i styka sie z tylng prowadnicg przy maksymalnym zgieciu. - llustracja @

Ustawienie fazy wymachu —ilustracja @
Wyjac rurke z dystalnego konca stawu kolanowego. W tym celu uzy¢ klucza
imbusowego 3 mm.

Ustawienie wptywa na zgiecie i wyprost.
Obroét w prawo =» wiekszy opér
Obrét w lewo =» mniejszy opor

Zwrdci¢ uwage na to, ze przy kazdym kroku kolano bedzie catkowicie wyprostowane.

Montaz kapy kolanowej i ostony przeciwpytowe]j —ilustracja @
W celu ochrony stawu kolanowego i ubran uzytkownika z kazdym stawem kolanowym
dostarczana jest kapa kolanowa i ostona przeciwpytowa.

Kape kolanowg mozna zamontowac na stawie kolanowym. W razie potrzeby kape
mozna przymocowac do przedniej prowadnicy za pomoca kleju dwuskfadnikowego.

Klej mozna natozy¢ wytacznie z boku przedniej prowadnicy.

Ostone przeciwpytowa najpierw przeciggnac przez zdemontowang rurke podudzia.
Nastepnie zamontowacd i przymocowac rurke zgodnie z instrukcjg. Nastepnie nasungé
ostone na staw kolanowy. Ssawke mocujgcg skierowac przy tym do przodu. Przednig
Srube gniazda adaptera piramidowego zastgpic¢ dotgczong srubg mocujaca, pokryc¢ jg
srodkiem Loctite i dokreci¢ momentem 5 Nm.

W przypadku niezastosowania kapy kolanowej i ostony przeciwpytowe;j
wygasa gwarancja.

Rozwigzanie problemu

Kolano nie prostuje sie movido hydraulicznie steruje fazg wymachu. movido nie

automatycznie, gdy prostuje sie catkowicie w dtoni, jednak podczas

zginam je w dtoni. chodzenia funkcja hydrauliki wystarcza, by wyprostowacé
kolano.

movido nie prostuje sie Zredukowac opdr hydrauliki tak daleko jak to mozliwe,
catkowicie podczas obracajac $rube regulacyjng na dole hydrauliki w lewo.
chodzenia. (Rozmiar klucza 3 mm)

movido za daleko zgina Zwiekszy¢ opdr hydrauliki, obracajac sSrube regulacyjna
sie podczas chodzenia. zgodnie z ruchem wskazéwek zegara.
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movido wygina sie Sprawdzi¢ osiowanie. W przypadku przykurczu
podczas chodzenia. zgieciowego nalezy zapewni¢ wystarczajace zgiecie
trzonu.

Konserwacja

Regularnie kontrolowac kolano, co najmniej co 6 miesiecy, pod katem dziatania i
uszkodzen. Ewentualnie wymienié¢ ogranicznik. Kolano mozna czysci¢ wodg lub lekkim
srodkiem czyszczgcym. Pyt itp. mozna usung¢ sprezonym powietrzem.

OSTRZEZENIE:

Po nieplanowanym zdarzeniu zwigzanym z duzym obcigzeniem nalezy doktadnie
sprawdzi¢ proteze kolana. W razie jakichkolwiek watpliwosci co do tego, czy
mechanizm kolanowy jest nadal w petni sprawny, nalezy skontaktowac sie z
producentem. W przypadku dalszych pytan dotyczgcych serwisu nalezy skontaktowac
sie z producentem.

Zywotnoscé

movido zostato przetestowane zgodnie z normg I1SO 10328 dla masy ciata do 25/45 kg i
3 000 000 krokéw. Maksymalny okres uzytkowania wynosi 3 lat. Uzytkowanie
wykraczajgce poza okres eksploatacji moze prowadzi¢ do nieoczekiwanych usterek i
zagrozen dla uzytkownika.

Dane techniczne

Model kolana movido explore movido play
Masa 190 g 250 g
Wysokos¢ montazowa 102 mm 113 mm
Wysokos¢ systemowa ok. 36 mm ok. 49 mm
Ztacze obreb blizszy Adapter piramidowy Adapter piramidowy
Ztacze obreb dalszy Rura 22 mm Rura 22 mm
Maks. masa ciata 25 kg 45 kg
Zakres temperatury -10-40°C

normalnego uzytkowania 32-104 °F

Zakres temperatury -10-60°C
przechowywania 14-140°F

Sktad zestawu

e movido explore lub movido play e Instrukcja obstugi
e Kapa kolanowa e  Ostona przeciwpytowa
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Po uzytkowaniu
Po uptywie okresu zywotnosci mozna zwrdcic¢ produkt do producenta. Producent dba o
odpowiedzialng utylizacje.

W przypadku utylizacji tego produktu w inny sposdb nalezy upewnic sie, ze
przestrzegane sg lokalne przepisy dotyczace utylizacji.

A szimbolumok magyarazata HU

FIGYELMEZTETES Figyelmeztetés baleset- és sériilésveszélyre
Figyelmeztetés lehetséges miszaki karokra.

Rendeltetésszer( hasznalat

Az movido explore (CK0O1) és az movido play (CK02) olyan orvostechnikai eszk6zok,
amelyeket térdként hasznalnak az also végtagi amputdcio vagy fejlédési
rendellenesség, példaul térdiziileti amputacié, combamputacio és alsé végtag
amputdcio esetén.

Javallatok Ellenjavallatok
Az movido explore 25 kg-ig és kb. 6 Ha a gyermek nem rendelkezik a sziikséges
éves korig, az movido play 45 kg-ig és mozgassal vagy erével a térd biztonsagos
kb. 12 éves korig alkalmas. hasznalatahoz. Intenziv sporttevékenység
esetén megfelel6 segédeszkoz hasznalata
javasolt.
Funkcio

e Stabil és kdnnyd, tobbtengelyl gyermek térd.

e Hidraulikus lengésfazis-vezérlés, amely a gyermek aktivitdsahoz igazithato.

e Alacsony rendszermagassag kb. 36 mm-t6l (movido explore) és nagy hajlitasi sz6g
145°-t6l.

e Természetes jaras és jobb alkalmazkodas a tempdvaltashoz.

Biztonsagi utasitasok
A szennyez8dés, a homok és a nedvesség behatoldsa a térdiziletbe id6
el6tti miikodésvesztést és a térdizilet blokkolddasat okozhatja.

Felépités és szerelés — (1). abrat

e  Biztositson kell§ tokhajlitast flexiés mozgdsbesz(kiilés esetén

o A protézislab kézepét tekintse a protézis felépitési sikjaként

e Atrochantereket kb. 15 mm-rel ezen sik mogé kell helyezni

o Az elllsé, fels6 tengelyt kb. 15 mm-rel ezen sik mogé kell helyezni
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e A piramisbefogdt a gyartd eldirasai szerint szerelje fel.
e A protéziscsovet teljesen be kell tolni és 10 Nm meghuzasi nyomatékkal meg kell
hazni
A hidraulika alatt még nagyon rovid felépitményeknél is hagyjon legalabb
10 mm helyet a dugattydrudnak, mivel az a maximalis hajlitasnal kissé kiemelkedik! -

@. abrat

Cserélje ki a piramisadapter hatsé csavarjat, ha az kiemelkedik az
adapterbdl és maximalis hajlitasnal hozzaér a hatso vezetétaghoz. - @ abrat

A lengés fazis beallitdsa - (4). dbrat
Tavolitsa el a csovet a térdizilet disztalis végébdl. Ehhez hasznaljon 3 mm-es
imbuszkulcsot.

A beallitas befolydsolja a hajlitast és a nyujtast.
Jobbra forgas = nagyobb ellenallas
Balra forgas = kisebb ellenallas

Ugyeljen arra, hogy a térd minden |épésnél teljesen ki legyen nyujtva.

A térdgumi és a porvéds felszerelése - (5). abrat
A térdizllet és a felhasznald ruhazatanak védelme érdekében minden térdiziilethez
térdgumit és porvédét mellékellink.

A térdgumi egyszer(ien a térdiziiletre rogzithet6. Szilkség esetén a térdgumi
kétkomponens( ragasztdval az eliilsé vezetStaghoz rogzithetd.

A ragasztét csak az elsé vezet6tag oldaldra szabad felvinni.

El8sz6r huzza at a porvéd6t a leszerelt labszarelem csoévén. Ezutan szerelje fel és
rogzitse a csovet az utasitas szerint. Ezutan csusztassa a porvédét a térdiziiletre. A
rogzitészem ekozben eldre kell nézzen. Cserélje ki a piramisbefogd eliilsé csavarjat a
mellékelt rogzit6csavarra, nedvesitse meg Loctite csavarrogzitével, és hiizza meg 5 Nm
meghuzasi nyomatékkal.

Ha nem haszndlja a térdgumit és a porvédét, akkor a garancia érvényét

veszti.

Problémamegoldas

A térd nem egyenesedik Az movido hidraulikusan szabalyozza a lengés fazist. A
ki automatikusan, kézbe vett térd nem egyenesedik ki teljesen, de
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amikor kézbe véve gyaloglaskor a hidraulika funkcidja elegendé a térd

behajlitom. kinyujtasahoz.

Az movido nem A hidraulika aljan Iévé bedllitécsavar balra forgatasaval
egyenesedik ki teljesen csokkentse le a hidraulika ellendllasat a lehet6

jaras kozben. legkisebbre. (Kulcsnyilds: 3 mm)

Az movido tllsagosan Novelje a hidraulika ellenallasat a beallitdcsavar
behajlik jaras kozben. Oramutatd jardsaval megegyezd iranyba torténd

elforgatasaval.

A movido 6sszecsuklik Ellendrizze a felépitést. Flexios mozgasbesz(ikiilés
jaras kozben. esetén lgyeljen a tok megfelel6en behajlitasara.
Karbantartas

Rendszeresen, legaldbb 6 havonta ellendrizze a térd e, hogy mikddik-e és van-e rajta
sériilés. Ha szlikséges, cserélje ki az Utk6z6t. A térd vizzel vagy enyhe tisztitdszerrel
tisztithatd. A por stb. s(ritett levegdével tavolithaté el.

FIGYELMEZTETES:

Nem tervezett nagy terhelést kdvetGen a protézis térdiziiletet gondosan meg kell
vizsgalni. Ha kétségei vannak azzal kapcsolatban, hogy a térd mechanikaja még mindig
teljesen ép-e, forduljon a gydrtéhoz. Ha a javitdssal kapcsolatos tovabbi kérdései
vannak, kérjik, hogy forduljon a gyartéhoz.

Elettartam

Az movido az ISO 10328 szabvanynak megfelelGen 25/45 kg testsulyig és 3 000 000
Iépésig van tesztelve. A termék maximalis élettartama 3 év. Az élettartamon tuli
hasznalat varatlan hibakhoz és a felhasznalét érint6 kockazatokhoz vezethet.

M{iszaki adatok

Térdmodell movido explore movido play
Suly 190 ¢ 250 g
Beszerelési magassag 102 mm 113 mm
Rendszermagassag kb. 36 mm kb. 49 mm
Csatlakozd, proximalis Piramisadapter Piramisadapter
Csatlakozo, disztalis Cs6 22 mm Cs6 22 mm
Max. testsuly 25 kg 45 kg
Hémérséklet-tartomany -10-40°C

normal hasznalat esetén 32-104°F

Taroldsi h6mérséklet- -10-60°C

tartomany 14 - 140 °F
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Szallitasi terjedelem

e movido explore vagy movido play e Hasznalati utasitds
e Térdgumi e Porvéddk

Hasznalat utan
A terméket az élettartama végén visszakildheti a gyarténak. A gyarté gondoskodik a
felel&s artalmatlanitasrol.

Ha a terméket mas modon artalmatlanitja, Ggyeljen arra, hogy betartsa a
hulladékkezelésre vonatkozo helyi torvényeket és elGirasokat

Vysvétleni symbold
VAROVANI Viystraha pfed nebezpe&im nehody a zranéni
Varovani pfed moznym nebezpecim technickych Skod.

Uréené pouZiti

movido explore (CKO1) a movido play (CK02) jsou zdravotnické prostiedky pro pouZziti
jako kolenni kloub v protéze dolni koncetiny pro osoby s amputaci nebo deformitou
dolnich koncetin, jako jsou exartikulace kolena, amputace ve stehné a exartikulace v
kycli.

Indikace Kontraindikace

movido explore je vhodné pro déti o Pokud dité nedisponuje potfebnou

télesné hmotnosti do 25 kg a do cca 6 pohyblivosti nebo silou k tomu, aby kolenni

let véku, movido play do 45 kg télesné  kloub bezpecné pouZivalo. Pfi intenzivnim

hmotnosti a do cca 12 let véku. sportovnim zatiZzeni se doporucuje pouzit
pomdcku, ktera je k tomu urcena.

Funkce

Stabilni a lehky multiaxidlni détsky kolenni kloub.

Hydraulické fizeni Svihové faze, nastavitelné podle aktivity ditéte.

Mala systémova vyska od cca 36 mm (movido explore) a velky Uhel flexe od 145°.
e  Prirozeny obraz chlize a lepsi adaptace na zmény tempa.

Bezpecnostni pokyny
Vniknuti necistot, pisku a vlhkosti do kolenniho kloubu miZe zpUsobit
predcéasnou ztratu funkce a zablokovani kloubu.
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Stavba a montaz — obrazek (1)

e  Zajistéte dostatecnou flexi pahylového ltzka pFi flekéni kontrakture

e  PovaZujte stfed protézového chodidla za stavebni linii

e  Polohujte trochanter cca 15 mm za tuto linii

e Polohujte pfedni horni osu kolenniho kloubu cca 15 mm za tuto linii

e Namontujte adjustacni jddro podle specifikace vyrobce.

e  Zasuiite plné trubku protézy a utahnéte ji utahovacim momentem 10 Nm

Pod hydraulikou, a to i u velmi kratkych staveb, ponechte alespori 10 mm mista
pro pistnici, nebot ta pfi maximalni flexi trochu vy¢nival — obrazek @

Vyménte zadni Sroub pyramidového adaptéru, pokud Sroub z adaptéru vycniva
a dotyka se pfi maximalni flexi zadni stény kloubu. — obrazek @

Nastaveni $vihové faze - obrazek (4)

Odstrante trubku z distalniho konce kolenniho kloubu. K tomu pouzijte imbusovy kli¢
3 mm.

Toto nastaveni ovliviiuje flexi a extenzi.
Otoceni doprava =» Vyssi odpor
Otoceni doleva =» Nizsi odpor

Dbejte na to, aby byl kolenni kloub pti kazdém kroku v plné extenzi.

MontaZ ochranné krytky a prachotésného pouzdra - obrazek @
Pro ochranu kolenniho kloubu a odévu uZivatele se ke kazdému kolennimu kloubu
dodava ochranna krytka a prachotésné pouzdro.

Ochrannou krytku Ize na kolenni kloub snadno namontovat. V pfipadé potreby se mize
tato krytka zajistit na predni strané kloubu dvouslozkovym lepidlem.

Lepidlo se na predni strané kloubu smi nanaset jen na bocich.

Nejprve natahnéte prachotésné pouzdro kryt na demontovanou bércovou trubku.
Potom trubku namontujte a zajistéte podle specifikace. Pak nasunte pouzdro pres
kolenni kloub. Pfitom vyrovnejte fixacni oko anteriorné. Nahradte predni Sroub
adjustacniho jadra dodanym fixacnim Sroubem, potiete jej Loctitem a utahnéte na 5
Nm.

PFi nepouzivani ochranné krytky a prachotésného pouzdra zaruka zanikne.
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Redeni problémi

KdyZ v ruce ohnu kolenni  movido reguluje Svihovou fazi hydraulicky. V ruce

kloub, nepfejde nedosahne movido plné extenze, ale pfi chlizi staci

automaticky do extenze.  funkce hydrauliky k tomu, aby kolenni kloub extenze
dosahl.

movido pfFi chizi Snizte odpor hydrauliky co nejvice otacenim

nedosahuje plné sefizovaciho Sroubu na spodni strané hydrauliky doleva.

extenze. (Imbusovy kli¢ 3 mm)

movido se pfi chizi pfilis§  ZvySte odpor hydrauliky otaéenim sefizovaciho Sroubu

ohyba do flexe. ve sméru hodinovych rucicek.

Koleno pfi chlzi Zkontrolujte stavbu. PFi flekéni kontraktufe dbejte na
podklesava. dostatecnou flexi pahylového llzka.

Udrzba

Pravidelné, alespon kazdych 6 mésicl, kontrolujte kolenni kloub z hlediska funkénosti a
vad. V pfipadé potfeby vyménte extenéni doraz. Kolenni kloub lze €istit vodou nebo
jemnym Ccisticim prostfedkem. Prach atd. Ize odstranit stlacenym vzduchem.

VAROVANI:

Dojde-li ne¢ekané k néjakému nadmérnému zatiZeni protézového kolenniho kloubu, je
nutné jej peclivé zkontrolovat. Pokud si nejste jisti, Ze je mechanika kolena stale zcela v
poradku, obratte se na vyrobce. V pfipadé jakychkoli dal$ich dotazd ohledné servisu se
obratte na vyrobce.

Provozni Zivotnost

Kolenni klouby movido jsou otestovany v souladu s normou I1SO 10328 pro télesnou
hmotnost do 25/45 kg a 3 000 000 krokt. Maximalni provozni Zivotnost je 3 roky.
Pouzivani nad rdmec provozni Zivotnosti mize vést k ne¢ekanym porucham a rizikim
pro uZivatele.

Technické udaje

Typ kolenniho kloubu movido explore movido play
Hmotnost 190 g 250 g
Stavebni vyska 102 mm 113 mm
Systémova vyska cca 36 mm cca49 mm
Proximalni pfipojeni Adjustacni pyramida Adjustacni pyramida
Distalni pripojeni Trubka 22 mm Trubka 22 mm
Max. télesnd hmotnost 25 kg 45 kg
Teplotni rozsah pfi -10az +40 °C

bézném pouziti 32 az 104 °F
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Typ kolenniho kloubu movido explore movido play
Teplotni rozsah -10 az +60 °C
skladovani 14 a7 140 °F

Rozsah dodavky

e movido explore nebo movido play e Navod k obsluze
e  Ochranna krytka e  Prachotésné pouzdro

Po ukonceni pouZzivani
Vyrobek muZete na konci jeho provozni Zivotnosti vratit vyrobci. Vyrobce se postara o
zodpovédnou likvidaci.

Pokud budete tento vyrobek likvidovat jinym zplsobem, ujistéte se, Ze jste dodrzeli
mistni zakony a predpisy pro likvidaci

Objasnjenje simbola '

UPOZORENJE Upozorenje na opasnosti od nezgoda i ozljeda
OPREZ! Upozorenje na moguda tehnicka oSteéenja.

Namjenska uporaba

movido explore (CKO1) i movido play (CK02) medicinski su proizvodi za upotrebu kao
koljeno ili nozna proteza za osobe s amputacijom ili nepravilno razvijenim donjih udova,
poput eksartikulacije u koljenu, amputacije natkoljenice i eksartikulacije u kuku.

Indikacija Kontraindikacija

movido explore namijenjeno je za Ako dijete nema potrebnu pokretljivost ili
djecu do 25 kg i starosti otprilike 6 snagu za sigurnu upotrebu koljena. Pri
godina, a movido play za djecu intenzivnoj sportskoj upotrebi preporucuje
tjelesne mase do 45 kg i starosti se pomocno sredstvo predvideno za to.

otprilike 12 godina.

Funkcija

e Stabilno i lagano viseosno djecje koljeno.

e  Hidraulicka stabilizacija faze zamaha, podesiva za aktivnost djeteta.

e Niska visina sustava od otprilike 36 mm (movido explore) i veliki kut savijanja od
145°,

e  Prirodni hod i bolja prilagodba promjeni tempa.
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Sigurnosne napomene
Prodiranje prljavstine, pijeska i vlage u zglob koljena moze izazvati prijevremeni
gubitak funkcije i blokiranje zgloba.

Poravnanje i montaza — slika (1)

Predvidite dovoljnu fleksiju drska pri fleksijskoj kontrakturi
e Smatrajte sredinu protetskog stopala crtom poravnanja

e Smjestite trohanter otprilike 15 mm iza ove crte

e Smjestite prednju, gornju osovinu otprilike 15 mm iza ove crte
e Montirajte prihvat jezgre za namjestanje prema uputama proizvodaca.
e Potpuno ugurajte cijev proteze i zategnite je zateznim momentom od 10 Nm

Ostavite iza hidraulike, ¢ak i pri vrlo kratkim strukturama, najmanje 10 mm
mjesta za klipnjacu jer ona pri maksimalnom savijanju malo strsi! — slika @

Zamijenite straznji vijak adaptera jezgre za namjestanje ako strsi iz adaptera i
pri maksimalnom savijanju dodiruje straznji usmjerivac. — slika

Namjestanje faze zamaha — slika @

Uklonite cijev iz distalnog kraja zgloba koljena. Za to upotrijebite imbusni klju¢ od
3 mm.

Namjestanje utjece na savijanje i ispruZivanje.
Zakretanje udesno =» vedi otpor
Zakretanje udesno =» manje otpor

Pazite na to da se koljeno pri svakom koraku potpuno ispruzi.

Montaza navlake za koljeno i navlake za zastitu od praSine — slika @
Za zastitu zgloba koljena i odjece korisnika sa svakim se zglobom koljena isporucuju
navlaka za zastitu koljena i navlaka za zaStitu od prasine.

Kapica za zastitu koljena moZe se jednostavno montirati na zglob koljena. Prema
potrebi se ta kapica smije pricvrstiti na prednji usmjeriva¢ dvokomponentnim ljepilom.

Ljepilo se smije nanositi samo bo¢no na prednji usmjerivac.

Prvo navucite navlaku za zastitu od prasine preko demontirane cijevi potkoljenice.
Zatim montirajte i pricvrstite cijev prema uputama proizvodaca. Nakon toga gurnite
navlaku preko zgloba koljena. Pritom usmijerite pri¢vrsnu usicu prema naprijed.
Zamijenite prednji vijak prihvat jezgre za namjestanje isporucenim pri¢vrsnim vijkom,
navlazite ga sredstvom Loctite i zategnite momentom 5 Nm.
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OPREZ! Ako ne upotrebljavate zastitne navlake za koljeno i navlake za zastitu od
prasine, jamstvo se ukida.

RjeSenje problema

Koljeno se ne ispruzuje movido hidrauli¢ki regulira fazu zamaha. U ruci se
automatski kada movido ne ispruzuje potpuno, no pri hodanju je funkcija
savinem koljeno u ruci. hidraulike dovoljna za ispruZivanje koljena.

movido se ne ispruzuje Sto vise smanijite otpor hidraulike zakretanjem

potpuno pri hodanju. podesnog vijka na donjoj strani hidraulike ulijevo. (Otvor

klju¢a 3 mm)

movido se previSe savija  Pojacajte otpor hidraulike zakretanjem vijka u smjeru

pri hodu. kazaljke na satu.

movido se previja pri Provjerite poravnanje. Pri fleksijskoj kontrakturi pazite
hodu. na dovoljnu fleksiju drska.

Odrzavanje

Redovito provjeravajte funkciju i moguce kvarove koljena, najmanje svakih 6 mjeseci.
Po potrebi zamijenite grani¢nik. Koljeno se moZze Cistiti vodom ili blagim sredstvom za
Cis¢enje. Prasina itd. moZe se ukloniti stlacenim zrakom.

UPOZORENJE:

Nakon neplaniranog velikog opterecenja protetskog koljena potrebna je pazljiva
provjera protetskog koljena. Ako sumnjate da mehanika koljena vise nije potpuno
netaknuta, obratite se proizvodacu. Ako imate dodatnih pitanja o servisu, obratite se
proizvodacu.

Vijek trajanja

movido je u skladu s normom I1SO 10328 testiran za telesnu masu do 25/45 kg i
3.000.000 koraka. Maksimalni vijek trajanja iznosi 3 godina. Upotreba dulja od vijeka
trajanja moze dovesti do neocekivanih kvarova i opasnosti za korisnika.

Tehnicki podatci

Model koljena movido explore movido play
TeZina 190¢g 250 g

Visina ugradnje 102 mm 113 mm

Visina sustava ca. 36 mm ca. 49 mm
Prikljucak, proksimalni Jezgra za namjesStanje Jezgra za namjestanje
Prikljucak, distalni Cijev 22 mm Cijev 22 mm
Maks. tjelesna teZina 25 kg 45 kg
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Model koljena movido explore movido play

Podrucje temperature za -10-40°C
normalnu uporabu 32-104°F
Skladistenje -10-60°C
temperaturnog podrucja 14 -140°F

Sadrzaj isporuke

e movido explore ili movido play e Upute za uporabu
e Navlaka za koljeno Navlaka za zaStitu od praSine

Nakon uporabe
MoZete vratiti proizvod proizvodacu na kraju njegova Zivotnog vijeka. Proizvodac se
brine o odgovornom zbrinjavanju.

Ako ovaj proizvod zbrinete na drugi nacin, pobrinite se za to da se pridrzavate lokalnih
zakona i propisa o zbrinjavanju.

Sembollerin acgiklanmasi '

UYARI Kaza ve yaralanma tehlikelerine karsi ikaz
DIKKAT! Olasi teknik hasarlara karsi uyari.

Usuliine uygun kullanim

movido explore (CKO1) ve movido play (CK02), amputasyonlu veya diz
eksartikilasyonu, uyluk ampitasyonu ve kalga eksartikiilasyonu (HD) gibi alt
ekstremitelerde hatal olusuma sahip kisiler igin bir bacak protezinde diz protezi
amaciyla kullanilan bir medikal Girindir.

Endikasyon Kontrendikasyon
movido explore, en fazla 25 kg Cocugun, diz protezinin glivenli bir sekilde
agirligindaki ve enfazla 6 yasindaki kullanimi icin gerekli hareket kabiliyetine
cocuklar icin ve movido play, en fazla veya kuvvewte sahip olmamasi. Yogun spor
45 kg agirligindaki ve en fazla 12 aktivitelerinde 6ngorilen yardimci gerecin
yasindaki cocuklar igin uygundur. kullanilmasi 6nerilir.

Fonksiyon

e Saglam ve hafif cok eksenli ¢cocuk diz protezi.
e Cocugun aktivitesine ayarlanabilir hidrolik savurma asamasi kumandasi.
e  Yaklasik 36 mm ve Uzeri disiik sistem yiiksekligi(movido explore) ve 145° ve
Gzerine buyilk bukme agisi.
o Dogal yirime deseni ve hiz degisimine daha iyi adaptasyon.
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Guvenlik uyarilari

Protez diz ekleminin i¢ kismina kir, kum ve islaklik girmesi, erkenden fonksiyon
kaybina ve protez eklemin bloke olmasina yol agabilir.

Ayar ve montaj — sekil @

e Fleksiyon kontraktlriinde yeterli saft fleksiyonu 6ngorilmelidir

e  Kurulum gizgisi olarak protez ayagin ortasi kabul edilmelidir

o Uyluk kemigi yumrusu, bu gizginin yaklasik 15 mm arkasina konumlandirilmahdir
e On, st eksen, bu cizginin yaklasik 15 mm arkasina konumlandirilmalidir

e  Ayar c¢ekirdegi yuvasini Uretici talimatlarinda 6ngorilen sekilde monte edin.

e  Protez borusunu komple igeri sokun ve 10 Nm sikma momenti ile sikin

Cok kisa yapilarda bile hidrolik mekanizmasinin altinda, maksimum fleksiyonda
bir miktar disa ¢ikinti yaptigindan dolayi piston kolu i¢in en az 10 mm yer birakin! — sekil

@

Ayar gekirdegi adaptorinun arka vidasini, adaptorde gikinti yaptigi ve
maksimum fleksiyonda arka yonlendiriciye temas ettigi takdirde degistirin. — sekil @

Savurma asamasinin ayarlanmasi — sekil @

Boruyu protez diz ekleminin distal ucundan g¢ikarin. Bunun igin 3 mm alyan anahtar
kullanin.

Yapilan ayar fleksiyonu ve uzatmayi etkiler.
Saga dogru dondiirme =» Daha yiiksek direng
Sola dogru déndirme =» Daha dustik direng

Diz protezinin her adimda tamamen uzatildigina dikkat edin.

Diz kapaginin ve tozdan koruma kilifinin monte edilmesi — sekil @
Protez diz ekleminin ve kullanicinin kiyafetinin korumasi icin her bir protez diz eklemi ile
birlikte bir diz protezi koruyucu kapagi ve tozdan koruma kilifi teslim edilir.

Diz protezi koruyucu kapagi kolay bir sekilde protez diz eklemine monte edilebilir. Bu
koruyucu kapak, gerektiginde iki bilesenli yapistirici ile 6n yonlendiriciye sabitlenebilir.

Yapistirici, sadece 6n yonlendiricinin yan tarafina sarilebilir.

Tozdan koruma kilifini, 6ncelikle s6kiilmis baldir borusu lizerine gegirin. Ardindan
ongoriilen sekilde boruyu monte edin ve sabitleyin. Ardindan kilifi protez diz eklemi
lzerine gegirin. Bu sirada sabitleme g6zlinl anterior olarak yonlendirin. Ayar cekirdegi
yuvasinin on vidasini ¢ikarin ve yerine teslimat kapsamindaki sabitleme vidasini takin,
bu vidayi Loctite ile kaplayin ve 5 Nmiile sikin.
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DIKKAT! Diz protezi koruyucu kapagi ve tozdan koruma kilifi kullanilmadiginda garanti
gecerliligini kaybeder.

Sorunlarin ¢ozilmesi

Protez diz, protez dil elle  movido, savurma asamasini hidrolik olarak ayarlar.

bukuldikten sonra movido, elle tam uzatma konumuna getirilemiyor; fakat

otomatik olarak uzatma yurtime sirasinda hidrolik mekanizmasinin fonksiyonu

konumuna gelmiyor. protez dizi uzatmaya yeterli.

movido, yiriime Hidrolik mekanizmasinin direncini, hidrolik

sirasinda tam uzatma mekanizmasinin alt tarafindaki ayar vidasini sola dogru

konumuna gelmiyor. dondiirerek miimkin oldugu kadar azaltin. (Anahtar agzi
genisligi 3 mm)

movido, yirime Hidrolik mekanizmasinin direncini, ayar vidasini saat

sirasinda ¢ok fazla ice donme yéniinde déndurerek arttirin.

dogru bikilayor.

movido, yiriime Avyari kontrol edin. Bir fleksiyon kontraktiiriinde yeterli
sirasinda bukaltyor. saft fleksiyonuna dikkat edin.
Bakim

Protez dizi, en az her 6 ayda bir olmak lzere diizenli olarak ¢alisma sekline ve arizalara
yonelik kontrol edin. Gerektiginde dayanagi degistirin. Protez diz, su veya yumusak
temizlik maddesi ile temizlenebilir. Toz vb. kirler basingh hava ile ortadan kaldirilabilir.

UYARI:

Protez diz eklemi, dngoriilmemis yikseklikte yliklenme olayindan sonra dikkatli bir
sekilde kontrol edilmelidir. Protez dizin tam diizgiin ¢calismadigindan siipheniz
oldugunda, lutfen Ureticiye basvurun. Servis ile ilgili sorulariniz oldugunda litfen
Ureticiye basvurun.

Kullanim émri

movido, 1SO 10328 standardi esas alinarak en fazla 25/45 kg viicut agirligi ve 3.000.000
adim icin test edilmistir. Maksimum kullanim 6mri 3 yildir. Kullanim émrini asan
kullanim siiresi, beklenmedik arizalara ve kullanicr i¢in risklere yol acabilir.

Teknik veriler

Protez diz modeli movido explore movido play ‘
Agirlik 190 ¢ 250 g

Montaj yliksekligi 102 mm 113 mm

Sistem yiksekligi Yakl. 36 mm Yakl. 49 mm
Proksimal baglanti Avyar cekirdegi Avyar cekirdegi
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Protez diz modeli movido explore movido play

Distal baglanti Boru 22 mm Boru 22 mm
Maks. viicut agirhg 25 kg 45 kg
Normal kullanimda -10-40°C
sicaklik araligi 32-104°F
Depolama sicaklik arahgi -10-60°C

14 - 140 °F

Teslimat kapsami

e  movido explore veya movido play e  Kullanim kilavuzu
e Diz kapagi e Tozdan koruma kilifi

Kullanim sonrasi
Kullanim dmriinii tamamlamis Griinii reticiye iade edebilirsiniz. Uretici, Giriiniin
usulline uygun bir sekilde imha edilmesinden sorumludur.

Bu Grund farkli yontemle imha edeceginiz zaman, imha ile ilgili yerel yasalarin ve
yonetmeliklerin uyuldugundan emin olun

[MOACHEeHMA K CUMBOJ1IaM '

NPEAYMPEXAEHWNE MpeaynpexaeHne 06 oNacHOCTU HECYACTHbIX C/lyYaes U
Tpasm
BHUMAHUE! MpeaynpexaeHne o BO3MOXHbIX TEXHUYECKUX NOBPEXAEHUAX.

HpVIMeHeH e nNo Ha3Ha4vYeHno

movido explore (CKO1) n movido play (CK02) agnatoTca usgenmamm meamumMHCKoro
HasHaYeHuA, KOTopble UCMOb3YIOTCA B KaYecTBe KOIEHHOTO y3/1a B MPOTE3e Horu

y Ntogeit c amnyTaumein unm gedbektamm pasBUTUA HUKHUX KOHEYHOCTEN, TaKUMU KaK
Bblu/I€HEHME KONIEHHOTO CyCTaBa, amnyTauma 6eapa 1 BbluieHeHne Ta3obeapeHHoro
cycTaBa.
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Moka3zaHuA

movido explore nogxoaut pns geten
[0 6 net Becom go 25 kr, a

movido play — pna peteir o 12 net
Becom Ao 45 Kr.

DYHKUMOHNPOBAHME

CTabunbHbIN M NEerkMii MHOFOOCHbBIN AETCKUIA KONEHHbIN y3er.
I'mppasanyeckoe ynpasaeHue $pas3ol nepeHoca, peryMpyemoe B 3aBUCUMOCTU OT

aKTUMBHOCTU pebeHKa.

MpoTrBONOKa3aHMA

Ecnun y pebeHKa OTCyTCTBYET ABMMKEHUE UK
cuna, Heobxoammsblie ana 6esonacHoro
MCNONTb30BaHNA KOJ1IEHA. an NMHTEHCUBHDbIX
3aHATUAX CMOPTOM peKoMeHAYyeTCA
MCNONb30BaTb CreuuaabHoe
BCNoOMoOraTtesibHoe CpeacTBO.

Hebosblwas cuctemHasn BbicoTa oT 36 mm (movido explore) v 6onbLuoit yron

crmbaHus ot 145°.

EctecTBeHHan noxoaka n onTMMn3npoBaHHaA aganTauma K CMeHe Temna.

YKa3aHua no 6e3onacHoCTH

MPOHMKHOBEHWE TPA3N, NMECKA U BIArM B KONEHHbIW Y3€1 NPOTe3a MOXKET
NPUBECTM K NpeXAeBpeMeHHON yTpaTe GyHKUNIN U BNOKMPOBAHMIO CyCTaBa.

CHOopKa M MOHTaX — PUCYHKe @

ObecneynTb LOCTaTOYHOE CrMBaHUe TMAb3bl NPU CrMbaTeNbHOM KOHTPAKTYpe.

PaccmaTpuBaTth cepeanHy MOAyNA CTOMNbI KaK IMHUIO C60pKM.

NosnumoHnpoBaTb 6eApeHHOE KObLO HA PACCTOSHUM NPUMEPHO 15 MM 3a 3Toi

NNHUEN.

Mo3numoHMpoBaTb NepenHIo BEPXHIOK OCb HAa PACCTOAHMKU NpUMepHO 15 mm 3a

3TOMN NNHUEN.

CMOHTMPOBATL rHE34,0 FOCTUPOBOYHON NMPAMUAKM B COOTBETCTBUM

C MHCTPYKULMAMU NPON3BOOUTENA.

MonHocTbIO 3aABUHYTb TPYOKY NpoTe3a 1 3aTAHYTb €€ C MOMEHTOM 3aTAXKU

10 H-m.

Mog, rMAapaBANKOWA, AaXKe NPU OYeHb KOPOTKUX HAACTPOMKAX, OCTaBAATb
He meHee 10 MM 418 NOPLUHEBOrO WTOKA, MOCKObKY MPU MakCMMaibHOM CrbaHnm oH
HeMHOro BbICTynaeT! — pucyHke @

3amMeHUTb 3a4HUI BUHT PCY 10CTUPOBOYHOM NMPaMUAKKM, €CAN OH
BbiCcTynaeT u3 PCY 1 npu makcumanbHOM crmbaHUK KacaeTca 3a4Hero pblyara. —
pUCYyHKe
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PerynnpoBKa dasbl nepeHoca — PUCYHKe (j
yﬂ,a/WITb TPY6KY 13 ANCTAaZIbHOIo KOHLUA KOJN1IEHHOTO y3/1a NpoTe3a. ,ﬂ,/’lﬂ 3TOro
MCMONb30BaTb LIECTUTPAHHDBI K04 pa3mepom 3 MMm.

PerynupoBka BnunaeT Ha crubaHue 1 BbinpAMAeHHeE.
MoBopoT Brpaso = bosbluee conpoTUBaEHME
MoBopoT Bneso =» MeHbluee conpoTUBNEHUe

CneaunTb 33 TeMm, YTOObI KOJIEHHbIW Y3€/1 NONHOCTbIO Pasrnbanca Npu Kaxaom Lare.

MOHTa» HaKO/IEHHUKA U nblae3aWwmTHOro 4yexnaa — pMCVHKe@
[ns 3alWMTbl KONEHHOTO Y3/1a NPOTE3a U OAEXKAbl NOb30BATENA KaXKAblM KONEHHbIN
y3€e/1 NOCTaBAAETCA C 3aWMUTHLIM HAKOIEHHUKOM W Mbl1€3ALWUTHBIM YEX/IOM.

3aLUMTHBIN HAKONIEHHWMK MOYKHO IErKO YCTAaHOBUTb Ha KOJIEHHbIN y3en npoTesa. Mpu
Heo6X04MMOCTM ITOT HAKOEHHUK MOXKHO 3aUKCMPOBATb Ha NMepeaHEeM pblyare C
NOMOLLbIO ABYXKOMMOHEHTHOTO K/en.

Knei MOXHO HaHOCWUTb Ha NepeaHUI pblyar TONIbKO COOKY.

CHayana HaTAHYTb NblNE3aLWNUTHDLIN YEXO0N Ha AEMOHTUPOBAHHYIO TPYOKY roneHun. 3atem
CMOHTMPOBATL 1 3adUKCUMPOBATL TPYOKY B COOTBETCTBMM C MHCTPYKLMAMMU. [ocne sToro
HaZBMHYTb YEX0/ HA KONEHHbIV y3en npotesa. PMKcupytoLLee YKo Npu 3Tom
OPUEHTUPOBATb NO HaNpaBAeHWIO BNepes. 3aMeHUTb NepesHUI BUHT rHe34a
FOCTUPOBOYHOM NMUPAMULKMN Ha BXOAALWMIA B KOMNIEKT YCTAHOBOYHbIM BUHT, HAHECTU Ha
Hero Knew Loctite 1 3aTAHYTb C MOMEHTOM 3aTAXKN 5 H-m.

B cnyyae HEMCNO/NIb30BaHUA HAaKOMIEHHUKA U Mble3alLMTHOrO Yexna
rapaHTua TepsaeT cuny.

PeweHune npobnem

KoneHHbIl y3en He [nsa perynmpoBku ¢asbl nepeHoca movido ncnonbsyer
BbINPAMAAETCA rmapasauky. B pyke movido sbinpamnsetcs
aBTOMATMUYECKM, KOTAa A He NOJIHOCTbIO, HO NpU xo4bbe ruapaBanKa

crnbato ero B pyke. 3a4,eMCTBYETCA AOCTaTOMHO, YTOObI BbINPAMUTD

KOJIEHHbIN y3en.

movido He NONHOCTbIO YMmeHbLInTEe CONPOTUBIEHME TUAPABINKU, HACKObKO
BbINpPAMAAETCA NpU 3TO BO3MOXHO, NOBEPHYB pel’yl’ll/lpOBO‘-lelﬁ BUHT Ha
X0,D,b6e. HUXKHEN CTOpPOHEe rnapaB/IMKK BNEBO. (LIJVIpI/IHa 3eBa

K/lo4a 3 Mm)
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movido crnbaetca npu YBenuybTe CONPOTUBAEHNE TMAPABINKMK, NOBEPHYB

xoapbe canwkom perynmpoBOYHbI/ BUHT MO YaCOBOW CTPesIKe.

CUNBHO.

movido npornbaetca MpoBepbTe NpaBUAbLHOCTL cbopKK. MNpu crmbaTensHom
npu xoapbe. KOHTpaKType cneayet obpalatb BHUMAHME Ha

[0CTaToMHOEe crubaHume rmab3bl.

TexHnyeckoe O6Cf|y)+<l/IBaHl/le

PerynapHo, He pexe ogHOro pasa B 6 mecsALeB, NPOBEPAINTE KONEHHbIN y3e Ha
npegmeT GyHKLMOHUPOBaHUA U AedeKToB. Mpn He06XOANMMOCTM 3aMeHUTE ynop.
KonileHHbI y3en MOXKHO 04MLLaTb BOAOM MM MATKUM YUCTALLMM cpeacTBoM. Mbinb u
Apyrue 3arpAsHeHnAa MOXKHO YA UTb CKATbIM BO3LYXOM.

NPEAYNPEXKAOEHUE.

Mocne He3annaHMPOBAHHOTO BO34ENCTBUA BbICOKOW Harpy3KknM HEOBX0AMMO TLLATE/IbHO
OCMOTPETb KOJIEHHbII y3e/ npoTesa. Ecav Bbl COMHeBaeTech B TOM, YTO MEeXaHUYecKme

YacTW KONIEHHOTO Y3/1a BCe eLLe NOJIHOCTbIO UCMPaBHbl, 06paTUTECh K MPOU3BOAMUTENIO.

B c/lyyae BO3HMKHOBEHMA BONPOCOB Mo 06CayKMBaHUIO 0bpaLlainTech

K NPOU3BOAMTESIO.

Cpok cny»bbl

Cuctema movido 6bina npoTecTMpoBaHa B COOTBETCTBUM €O cTaHAapTom ISO 10328 ann
maccbl Tena go 25/45 kr n 3 000 000 waros. MakcMmanbHbIA CPOK Cyx6bl cocTasnseT
3 ropa. icnonb3oBaHMe NO UCTEUEHUW CPOKA CNYKObl MOXKET MPUBECTU

K HenpeaBuAeHHbIM aedeKkTam U puckam ANs Nonb3osBaTens.

TexHunyeckme XaPaKTeEPUCTUNKHA

Mogaenib KoIeHHOTO Y3113 movido explore movido play \
Bec 190 r 250r
MOHTa)KHaA BbICOTA 102 mm 113 mm
CuctemHas BbicoTa OK. 36 Mm OK. 49 mm
CoeanHeHue B KOcTupoBoYHas KOcTupoBoYHas
NPOKCUMa/IbHOM YacTu nupammnaka nMpamuaka
CoeguHeHue B TpybKa 22 mm TpybKka 22 mm
AUCTaNbHOM YacTn

Makc. macca Tena 25 Kr 45 Kr
TemnepaTypHbIi o1 -10 go 40 °C

OManasoH npu ot 32 go 104 °F

HOpPMasbHOM

MCMO/Ib30BaHUM
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TemnepaTypHbIi oT-10 no 60 °C
AMANA30H NPU XpaHEHUMU ot 14 po 140 °F

KomnaeKT nocTtaBKku

e movido explore van movido play e  PyKoBOACTBO MO 3KCNayaTauum
e HakoseHHUK e [Iblne3almTHbIN Yexon

Mocne npnmeHeHmA
Bbl MOXKeTe BEPHYTb U34eMe NPOU3BOLMUTENO NO UCTEYEHUN €FO CPOKA CAYHKObI.
MpounssoanTenb No3aboTUTCA O HageXKalen yTuan3aumm.

Ecnu BbI yTunmsnpyerte gaHHoe nsagenue KaKUM-TM60 MHbIM CI'IOCO6OM, co6mo,u,a17|'re
MeCTHble 3aKOHbl 1 NpeanncaHnA, Kacaouwmeca ytunnsaumnu.

LE D5 [ ]
Z2E EHOEHOLKIZOVTOE
ME(O&#%F@%IO“T@%

FEHER

movido explore(CK01)35 & "movido play(CK02)i%. MEREEBENRr. KEREIMr. MR
HiBEWT 72 EO T KOOI £ 72 I3H R EZHETHAXDIDOFRRE LTHEH IR
R T,

movido explorelZIAE 7325 kgl FC  BALRIMEH T 572 DI HBEREI X0
ek LL T Ok, movido playl3ik  J13 I e WS, LW AR—Y
FEN45 kgbh T TRILZELL T O 18 Z T 25615, FHOT N1 A0
VAP S MG BanEd,

]]H||§¥ ouji

#’*b
E L 7B D ZHho 1 H DO,
. %M@@@;ébﬁfﬁﬁﬂ%&%Ex4V7&W%@o
e 36 mm(movido explore)7)> &> DX NS AT LA | 145°7> 5 DK & 72 fift ih £
B,
o  HARRBIT Y — L LT UROENA~D LV BRI 7255,
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MBS SRR
PEETERERICIE R, B, BASMRAT S . RHICHIEZ RV MO L
SlERzTBThNHY £,

TIA A MBLUHN-KQ)

o JEHIFEICIENT ARy Yy 7 MEMZ 725 LET

o FIEIMOPLET TA AL NEERERRLET

o ZOMOBITKI mmIliEiZEE L ET

o TV KTuN=TIANEZDTA LKL mmETICHELET

o A—N—DHARIZE-TE T Iy RLv—NR—%fHASTET,

o FT2—T%RFBRIZATA FEHE ., 10NmOKEfTT hv 7 ThEDFHT £
.d—

JEEITE A hray RBRKIEHEFZIZZDOAMBINNDT-0, EFICE K
v hT v ThoTH, WMEEBRBDOFIZARLEHI0MMD A=A EFK LT
EEV, -HE

HEIET Iy KT TE—OEEHRTNT X T X =04 TEY ., HXEH
FRIC ) 7Ny RIS 2 A IR L T 2 &y, KB

WERHIAR O FHHE -2 (4)

kT ORI NS F 2 —7 2 WO ALET, 3mmDOT Lo F—%2MHL T
7220,

ZORET, JEh &R ELET,

FIZET > WIS RKEWGE

FEICET > /D S WA

BEDRFERIH R TN DD —H T IR L T IEE 0,
UL T RY =T L XA RN HA—DED 1T (5)

i & OREHET & KR & RS D70, BRI R#Ex v v 7L XX D
N=FEH S TWET,

HEORAE S v IS HICIR AT 5 Z e TE £, BEITELT,
ZDF Y vy TaT7uy by RV EERICTEET D2 ENTEET,

JEE BEEANI T ey b RADOBIEIZOARBHATHZ ENTEET,

BONZHE A S "—% WO LI TFREF 2—7 0 EIcs-8ED £9, &Iz,
Fa—T MBI T, BELET, TO%, IX—ZEHFED BICE X F7,
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EET A Ly MIAHlZRWTWET, 93y RLyr—N"—D71r b3y
ZRMOETE R LML, ZORTER v I XA FTHES L, SNmTREONT
JET,

JEEBR#E S v v T E XA NI N—FFH LR WIGA, REEIXENIC /D £3
KNIV a—TF 4 T

FEITHAZMIT TS, movidol X ETHMAR 2 HI#H L £, FEITIE
BB O EE movido 56 I OVEE A, BATRHTMENXT

Ao BaMiEdzenTEEd,
movido 7S FATIFZ 8 a HEREOESIZ TE 272086 L, HEEED
IHOVEH A, JEHIZ S DR ELICE L ET, (F—1E3 mm)

movido DA THRFZ Y AR P A BRI (2B LT, WEEEORI %
iEmEET, WL ET,

movido B HATIRFICITAL T IA4 AL FEEBRLTLIEE W, it o
fhi2s o £, Wik, Ty vy 7 MEMIZERE LT EE N,

AT A

DI L ber AICLUENIE OBEERC KB Z EMMIZ AR L T E SV, LEZ
JEUTA My R—% WL TS0, BIE, KEITHHEACoET 5 2
ENTEET, BARUIIEMERTRYRS ZENTEET,

%5

THILZ2WEAWMESO%, BH-TFIXEEICRETILERH D 7, B A
B = READNEFEZERICELDILTHN RN E 9 RN H 55681, fidTic
HELTL &, = RIZET2Z20Mo &ML, fEFICBRWED
FLTEE,

B A

movido|XISO 10328 #EHL L | 25/45 kg £ TORE L3005 4D 7T A k&5 1T T
F7, HREMAFEITIFETT, MHAFKREZEL THEHTL L. T LRV XRIE
RfERFICY) A BELDIBEANRH Y £9,

T =IINT—H

e L movido explore movido play
HiE 190 g 250 g
ERNEI 102 mm 113 mm
VAT oA #J36 mm 149 mm
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movido explore movido play

RV 53 EI7Iv R EI7Iv R
TN LT F 2 —7 22 mm F =2 —7 22 mm
PR R 25 kg 45 kg
TR FE A PH 1E 725 A -10~40 °C

32~104 °F
PRAE TP PH -10~60 °C

14~140 °F

ELEF DNy r— VN
e movido explore ¥ 7- 13 movido o IPERATE

play o HAKNI/IN—
o VU I RY—T
fifi 1%

LM AR TRICIRIEEE [CIRAIT 2 Z e A TE 9, WEEHITHE
OGS EATVET, O/ EMOTIETHEET 25613, BECHTLH
HOERR LOBH 2@ LTS

REEIE .
& mERMSERMSHEXK
1 BETREHIIEAMIRE -

1EfffsE
movido explore (CKO1) 11 movido play (CK02) NEST 2k, 7 HAERIBAOM T,
SEH T T R B, AR S TIRAL RSB Fn 88 T AT,

i
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& NIAE SRISIE

movido explore A E g MRILER RS M M T AL
)5 kg, FEEAR 6B oL T L ENSIE, SITRIANATIER, 1
{51, movido play Wit Tk X BUIAIEEHOMA LA,

BT 45 kg, KN 12 % B DL T Y

}Lio

JIhE

RE. BEMNZHILERLT,

TRIRIESN BN BEFEf,  PIARYE )L BTG Bk HA TR TS,
ZAEEIREL 36 mm (movido explore) , Ji il )% K= 145°,
WASER, RET AT HE RS LT AL,

ekl

B, VR SR AR T T RE S B RE R R R I IR T,

X A 2z -8 (1)
EZSHIRARRY, $RUt 2 BABEZ I
SIS P LR R 4

o FHEETETRARL 15 mm A

o ERTHEF HIRE TIZA R 15 mm

o RIS 2R T DB A K2,

o SEAREAMMA, H 10 Nm AT E RS

BNfEAEIEH A h, AR R A T 5 ATEEF R R 10 mm B
228, WATEEMER KA RS ER | -BE

A SR HECEERL S TR R E] MOERC SR T 2EH,  JFER KA MY 55 SAFHE
filh, B HREZCER G EIRET, -B®

VIR T - 15 (@)

MBS R B S . Ak, B 3 mm NSAIKFEHITERE,
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BRI thFn &,
BEEE:E JUiWAL: PN
/25 2 BBV

BRI TI R — A SE A R
I EFIN A E-E (5
A TIPSR ORI RR IS — A e (AP B A

MR IR IPE W LRI IS EOCTS b, AR, IR DR BRI R AP &
EEERTSH L,

BRI R REZ A AE AT SAFRY— U,

BB AL BRI BIPRED TP/ R, IRERIIE LB ERRE, MR
HEBIR T b, [EERR N EAmIAT S, FHRERT A [E e iR T R0 m]ifF DU B 5 S 280 i
BR2ET, 7L Loctite, FH 5 Nm BOEEITE,

MBS HBEHRIPEMP RS, REHRE IR,
B

YR FEMEEN,  movido LKL BT, BT,
e N2 B o R, movido NRESE AR, (HAEATER, #ELIRERLL

TS,
movido TEATARTEE W A& S EE FEECE AT R4ET, AT N
e, EBE 1, (BCFESEE 3 mm)

TEATAERN, movido T RS EHHERETIRRE] LUK EFE T,
A,

TEATAER, movido 75 ENZ, /BB, TEEEBrE e ih
ih
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PRI%
EHIGERRTIDRERELE, 086 PARE R, LEN, BERILE
o RCTI AT LA KEGRA TS TNE S, KL AT LU R 22 U R,

A
=

EB R Z @, LAUFERERBERT, R XTI RS &
B Se b EIRA AN, BEBGRHIER, WX ARB A5, BRI

fei FH 3

movido R4 1SO 10328 FRUEET XA HE N HITT 25/45 kg FnAE 450K 3,000,000 J7 A HIfE
BUFEAT TN, B AR 3 4, B AR TS SBESMEr
B Fn A = RUB

BABEE movido explore movido play
= 190 g 250 g
AL 102 mm 113 mm
R EE 2 36 mm 2 49 mm
T Sk AL A AL
PThmIE L B 22 mm B 22 mm
S NN 25 kg 45 kg
1 FR EE TG -10-40°C/32-104°F
15 iR B -10-60°C/ 14 - 140 °F
LT yEE
e movido explore B movido play o RVETREAH
o RE . B
(CIENE

A8 T LIAE P dh i P 5 i 45 SR RE P2 s A2 il RS, IS P A STRA T IR T AL B,
RAED AR T ABABEATE 5, VB PR ST 2 A R 7 A B A AR 1AL
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