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ENGLISH

The Ossur LSF Calf Cosmesis is referred to as the device in the following
document. This document provides important information on the
indications for use, and handling of the device. It is intended for

a certified prosthetist and the user of the device. The device may only be
fitted by a qualified practitioner authorized by Ossur after completing the
corresponding training.

PRODUCT DESCRIPTION

The device is a cosmetic cover intended to contain the Ossur prosthetic
leg, providing cosmetic finishing between the prosthetic foot and the
socket.

The device is available for right and left sides in two sizes (22-24 cm and
25-26 cm) (see Figure 1).

INDICATIONS FOR USE
The device is a non-invasive, reusable prosthetic device designed for
single patient use in low to moderate everyday activities.

CONTRAINDICATIONS
Not applicable

TECHNICAL SPECIFICATIONS
The following specifications are for size 22-24 device:
+ Weight: 335g/0.74 Ibs
« System height: 53.5 cm / 21.1” (uncut)
« Circumference:
— Calf: 36.5cm [ 14.4”
— Ankle 22.8 cm /9.0”

SAFETY

Warnings

The device should only be used with intended Ossur products.

The device is weatherproof, therefore cannot be submerged in water
(please refer to the Weatherproof section).

In cases of change in device performance, damage, or malfunction, the
user should immediately cease using the device, and return it to their
practitioner.

The device is NOT designed for use in extreme sports or other extreme
activities.

Exposure to temperatures above 50°C for prolonged periods can result in
device damage.

Weatherproof

A weatherproof device allows use in a wet and/or humid environment,
but does not allow submersion. Fresh water splashing against the
enclosure from any direction shall have no harmful effect. Dry thoroughly
after contact with fresh water. Fresh water: Includes tap water. Excludes
salt and chlorinated water.

For a weatherproof system, weatherproof components must be selected
for use with the device.



INITIAL FITTING
Establishing required length (Figure 2)
« Align the device to the user’s prosthetic system to measure required
length.
« Mark where final upper line of calf fits user best, and mark with tape.
« Cut above taped line to provide an area to hold the device whilst
grinding.

Grinding to fit socket

Grind the inner surface of the upper device area to fit socket well
(Figure 3).

Components of the prosthetic system can be accommodated by
grinding in those areas. Grinding in the ankle area will allow easier
access to the Lock/Release button on the prosthetic foot.

The device can be punctured by an awl or other sharp object to allow
easy access to valves or other components.

After grinding, use pressurized air to remove any debris.

Cutting to size
« Cut the device at upper line previously marked by tape (Figure 4) for
appropriate length, or to mimic socket shape if desired.

Donning device
« Fold the device up at base (Figure 5).
« Pull device over the prosthetic leg and socket (Figure 6).

Preparing prosthetic foot
« Place the Spectra sock over the prosthetic foot (Figure 7a), ensuring
the sock is pushed into the gap in the sandal toe.
« Don foot cover with a shoe horn (Figure 7b).

Assembling prosthetic system
« Attach prosthetic socket to foot (Figure 8).
« Tighten bolts to secure.
« Pull Spectra sock up to leg pylon, and fasten with plastic strap
(Figure 9).
« Fold device down at base (Figure 10).

Gluing device to foot cover

« Press the Lock/Release button on the medial side of the prosthetic
foot to unlock. Extend the prosthetic system backwards at an angle
(Figure 11).

« Place glue (cyanoacrylate or equivalent) around the perimeter of both
the device and foot cover (Figure 12).

« Return the prosthetic system to maximum dorsiflexion, and lock the
foot by pressing the Lock/Release button on the lateral side
(Figure 13).

Assembly of prosthetic system
« Attach top of device to the socket system (Figure 14).

NB: Manipulation of the device during initial fitting may result in wrinkles
appearing on the ankle area. In such cases, heat may be applied via

a heat gun at 340°C at a length of 1015 cm for 1-2 minutes, until wrinkles
fade (Figure 15).



MAINTENANCE
Clean regularly with hygienic wipes, or using a cloth and warm soapy
water. For stubborn stains use an alcohol-based solution.

WARRANTY
Ossur offers a 6-month (from invoice date) limited warranty on the
device.



DEUTSCH

Die Ossur LSF Unterschenkelkosmetik wird im Folgenden als Produkt
bezeichnet. Dieses Dokument enthilt wichtige Informationen zu den
Indikationen und der Handhabung des Produkts. Es richtet sich an
Orthopidietechniker und den Anwender des Produkts. Das Produkt darf
nur von einem von Ossur nach Abschluss der entsprechenden Schulung
autorisiertem Orthopédietechniker angepasst werden.

PRODUKTBESCHREIBUNG

Bei dem Produkt handelt es sich um einen kosmetischen Uberzug fur die
sichere Aufnahme der vorgesehenen Ossur Beinprothese. Das Produkt
bietet als Bestandteil eines Prothesensystems eine Kosmetik in
Schalenbauweise zwischen dem Schaft und der FuRkosmetik.

Das Produkt ist fiir das rechte Bein und fiir das linke Bein in zwei Gré3en
(22-24 cm und 25-26 cm) (siehe Abbildung 1).

HINWEISE ZUM GEBRAUCH

Bei dem Produkt handelt es sich um ein nicht invasives,
wiederverwendbares Prothesenzubehér fiir einen einzigen Patienten fiir
die tigliche Verwendung durch gering bis mafig aktive Anwender.

KONTRAINDIKATIONEN
Nicht zutreffend

TECHNISCHE SPEZIFIKATIONEN
Die folgenden Angaben beziehen sich auf ein Produkt der GréRe 22-24:
« Gewicht: 335 g /0,74 Ibs
« Hohe: 53,5 cm / 21,1” (unbeschnitten)
« Umfang:
— Wade: 36,5 cm [ 14,4”
— Knéchelgelenk: 22,8 cm / 9,0”

SICHERHEIT

Warnhinweise

Das Produkt darf nur in Kombination mit den vorgesehenen Ossur
Produkten verwendet werden.

Das Produkt ist wetterfest und kann daher nicht in Wasser getaucht
werden (siehe Abschnitt Wetterfestigkeit).

Bei einer Veranderung des Produktverhaltens, einer Beschadigung oder
einer Fehlfunktion darf der Anwender das Produkt nicht mehr nutzen und
muss es zum Orthopidietechniker bringen.

Das Produkt ist NICHT fiir den Einsatz bei Extremsportarten oder
anderen extremen Aktivititen vorgesehen.

Bei langerer Einwirkung von Temperaturen tiber 50 °C kann das Produkt
Schaden nehmen.

Wetterfestigkeit

Ein wetterfestes Produkt erlaubt den Einsatz in nasser und/oder feuchter
Umgebung, jedoch kein Untertauchen. Aus beliebiger Richtung gegen das
Produkt spritzendes Frischwasser hat keine schédlichen Auswirkungen.
Nach Kontakt mit Frischwasser griindlich trocknen. Frischwasser: Schlieft
Leitungswasser mit ein. Kein Salzwasser, kein gechlortes Wasser.

Fiir ein wetterfestes Gesamtsystem miissen auch die anderen mit dem
Produkt verwendeten Komponenten wetterfest sein.



ERSTANPASSUNG
Festlegen der erforderlichen Linge (Abbildung 2)

« Richten Sie das Produkt am Prothesensystem des Patienten aus, um
die benétigte Linge zu messen.

« Bestimmen Sie die Stelle, an der die Oberkante des Uberzugs am
besten an der Wade sitzt, und markieren Sie diese Kante mit
Klebeband.

« Beschneiden Sie den Uberzug oberhalb der mit Klebeband markierten
Linie, um das Produkt beim Anpassen halten zu kénnen.

Schleifen fiir die Anpassung an den Schaft

« Passen Sie die Innenfliche des Produkts im oberen Bereich durch
Schleifen so an, dass ein gute Passform mit dem Schaft besteht
(Abbildung 3).
Durch Schleifen in diesen Bereichen kann das Produkt an die anderen
Komponenten des Prothesensystems angepasst werden. Durch
Schleifen im Kndchelgelenkbereich kann der Zugang zum
Entriegelungsknopf des Prothesenfufles erleichtert werden.
Bei Bedarf kénnen Sie mit einer Ahle oder einem anderen scharfen
Gegenstand Offnungen im Produkt schaffen, um an Ventile oder
andere Komponenten gelangen zu kénnen.
Entfernen Sie nach dem Schleifen Schleifstaub und andere
Verunreinigungen mit Druckluft.

Zuschneiden auf GroRe
« Schneiden Sie das Produkt an der zuvor mit Klebeband markierten
Linie (Abbildung 4) auf die geeignete Linge ab. Bei Bedarf kann die
Schnittfiihrung an die Form des Schafts angepasst werden.

ANLEGEN DES PRODUKTS
« Schlagen Sie das Produkt an der Basis um (Abbildung 5).
« Ziehen Sie das Produkt iiber die Beinprothese und den Schaft
(Abbildung 6).

Vorbereiten der Prothesenfufls

« Ziehen Sie die Spectra-Socke tiber den Prothesenfuf? (Abbildung 7a).
Achten Sie dabei darauf, dass die Socke in den Spalt der separaten
Grof3zehe gedriickt wird.
Legen Sie unter Verwendung eines Schuhléffels das FufRcover an
(Abbildung 7b).

Zusammensetzen des Prothesensystems
« Bringen Sie den Prothesenschaft am Fuf an (Abbildung 8).
« Fixieren Sie den Fufd durch Festziehen der Schrauben.
« Ziehen Sie die Spectra-Socke zum Rohradapter hoch, und befestigen
Sie sie mit dem Kunststoffgurt (Abbildung 9).
« Schlagen Sie das Produkt an der Basis nach unten (Abbildung 10).

Verkleben des Produkts mit dem Fuficover
« Driicken Sie den Entriegelungsknopf an der medialen Seite des
Prothesenfufles, um diesen zu entsperren. Neigen Sie das
Prothesensystem etwas nach hinten (Abbildung 11).
« Tragen Sie rund um den Umfang des Produkts und des FuRcovers
Klebstoff (Cyanoacrylat oder vergleichbar) auf (Abbildung 12).



« Stellen Sie das Prothesensystem zuriick zur maximalen Dorsalflexion,
und sperren Sie den Fufd durch Driicken des Entriegelungsknopfes an
der lateralen Seite (Abbildung 13).

Zusammensetzen des Prothesensystems
« Befestigen Sie das Produkt oben am Schaftsystem (Abbildung 14).

HINWEIS: Die Manipulation des Produkt bei der Erstanpassung kann
zum Auftreten von Falten im Fuflgelenkbereich fithren. In diesem Fall
kann das Produkt mit einer HeifRluftpistole (340 °C) fiir ein bis zwei
Minuten aus 10 cm bis 15 cm Abstand erwidrmt werden, bis die Falten
verschwunden sind (Abbildung 15).

PFLEGE

Regelmafig mit Hygienetiichern oder mit einem Tuch und warmem
Seifenwasser reinigen. Bei hartnickigen Verschmutzungen eine
alkoholische Lésung verwenden.

GARANTIE
Ossur bietet eine beschrankte Garantie von 6 Monaten (ab
Rechnungsdatum) auf das Produkt.



FRANCAIS

Dans le présent document, le terme « dispositif » fait référence a la
cosmétique de jambe Ossur LSF Calf Cosmesis. Ce document fournit des
informations importantes sur les indications d‘utilisation et la
manipulation du dispositif. Il est destiné a étre utilisé par un prothésiste
certifié et par Iutilisateur du dispositif. Le dispositif ne peut étre posé
que par un praticien qualifié certifié par Ossur aprés avoir suivi la
formation correspondante.

DESCRIPTION DU PRODUIT

Le dispositif est un revétement cosmétique destiné a recouvrir solidement
la prothése de jambe Ossur ; il fournit une coque servant d’interface entre

I'emboiture et le revétement du pied du systéme prothétique.
Le dispositif est disponible pour le cété droit et le c6té gauche en deux
tailles (22 a 24 cm et 25 3 26 cm)(voir figure 1).

CONSIGNES D’UTILISATION

Ce dispositif est un dispositif prothétique non invasif, réutilisable,
destiné a un seul patient et congu pour un usage quotidien par des
utilisateurs peu ou modérément actifs.

CONTRE-INDICATIONS
Sans objet

SPECIFICATIONS TECHNIQUES
Les spécifications suivantes correspondent a une taille de dispositif de
223224 cm:
« Poids:335g/0,741b
« Hauteur du systéme : 53,5 cm / 21,1 po (non coupé)
« Circonférence :
— Mollet: 36,5 cm / 14,4 po
— Cheville : 22,8 cm /9,0 po

SECURITE

Avertissements

Le dispositif doit étre utilisé uniquement avec les produits Ossur
correspondants.

Le dispositif est résistant aux intempéries, il ne peut donc pas étre
immergé dans I'eau (voir la section Résistance aux intempéries).

En cas de changement fonctionnel, de dommages ou de
dysfonctionnement, |‘utilisateur doit immédiatement cesser d‘utiliser le
dispositif et le retourner a son praticien.

Le dispositif N‘EST PAS congu pour étre utilisé pour des sports extrémes

ou d‘autres activités extrémes.
L'exposition du dispositif a des températures supérieures a 50 °C
pendant de longues périodes peut entrainer des dommages.

Résistance aux intempéries

Un dispositif résistant aux intempéries permet 'utilisation dans un
environnement humide et/ou mouillé, mais ne permet pas I'immersion.
Les éclaboussures d’eau douce de toute direction contre le revétement
n'auront aucun effet nocif. Séchez soigneusement le dispositif apres un
contact avec de I'eau douce. Eau douce : comprend I'eau du robinet.
Exclut I'eau salée ou chlorée.



Pour garantir un systéme résistant aux intempéries, les autres
composants utilisés doivent également étre résistants aux intempéries
lors de I'utilisation avec le dispositif.

PREMIERE MISE EN PLACE
Déterminer la longueur appropriée (figure 2)
« Alignez le dispositif sur le systéme prothétique de I'utilisateur pour
mesurer la longueur requise.
« Repérez I'emplacement ol la ligne supérieure du mollet s’adapte le
mieux a 'utilisateur, et marquez-le avec un ruban adhésif.
« Coupez au-dessus de la ligne du ruban adhésif pour permettre le
maintien pendant la personnalisation du dispositif.

Adapter le dispositif a 'emboiture

- Fraisez la surface intérieure de la zone supérieure du dispositif pour
bien adapter a I'emboiture (figure 3).
Les composants du systéme prothétique peuvent étre adaptés par
fraisage de ces zones. Le fraisage de la zone de la cheville permettra
d’accéder plus facilement au bouton de verrouillage/déverrouillage du
pied prothétique.
Le dispositif peut étre perforé par un poingon ou un autre objet
pointu afin de permettre un acceés facile aux valves ou a d’autres
composants.
Apres le fraisage, enlevez les débris a I'air comprimé.

Obtenir la taille adaptée par découpe
« Coupez le dispositif au niveau de la ligne supérieure précédemment
marquée par le ruban adhésif (figure 4) pour la longueur appropriée,
ou pour, le cas échéant, imiter la forme de 'emboiture.

Dispositif de chaussage
« Pliez le dispositif 2 la base vers le haut (figure 5).
« Tirez le dispositif par dessus le pied prothétique et I'emboiture
(figure 6).

Préparer le pied prothétique

Placez la chaussette Spectra sur le pied prothétique (figure 7a), en
veillant a ce que la chaussette soit poussée dans I'interstice du gros
orteil.

Enfilez le revétement de pied a I'aide d’'un chausse-pied (figure 7b).

Assembler le systéme prothétique
« Attachez I'emboiture prothétique au pied (figure 8).
« Serrez les boulons.
« Tirez la chaussette Spectra jusqu’au tube de jambe, et attachez avec
la sangle en plastique (figure 9).
« Pliez le dispositif a la base vers le bas(figure 10).

Fixer le dispositif au revétement de pied par collage
« Pour déverrouiller, appuyez sur le bouton de verrouillage/
déverrouillage du c6té médial du pied prothétique. Tirez le systeme
prothétique vers I'arriere a un angle (figure 11).
« Disposez la colle (cyanoacrylate ou équivalent) autour du périmétre
du dispositif et du revétement de pied (figure 12).



+ Remettez le systéme prothétique a la dorsiflexion maximale et
verrouillez le pied en appuyant sur le bouton de verrouillage/
déverrouillage du c6té latéral (figure 13).

Assembler le systéme prothétique
« Attachez le dessus du dispositif a 'emboiture (figure 14).

REMARQUE : la manipulation du dispositif pendant la premiére mise en
place peut générer des plis sur la zone de la cheville. Dans ce cas, utilisez
un pistolet a chaleur (340 °C) a une distance de 10 a 15 cm pendant

12 2 minutes, jusqu‘a ce que les plis disparaissent (figure 15).

ENTRETIEN

Nettoyez régulierement avec des lingettes hygiéniques, ou utilisez un
chiffon et de I'eau tiéde savonneuse. Pour les taches tenaces utilisez une
solution a base d’alcool.

GARANTIE
Ossur offre une garantie de 6 mois (2 compter de la date indiquée sur la
facture) pour le dispositif.



ESPANOL

En el presente documento, el término dispositivo hace referencia en todo
momento a la funda cosmética Ossur LSF Calf Cosmesis. Asimismo, en el
documento se ofrece informacién importante sobre las indicaciones del
uso y el manejo del dispositivo, y estd destinado para técnicos protésicos
cualificados y usuarios del dispositivo. Unicamente un profesional
sanitario cualificado y autorizado por Ossur que haya recibido la
formacién correspondiente debe realizar el ajuste de este dispositivo.

DESCRIPCION DEL PRODUCTO

El dispositivo es una funda cosmética destinada a cubrir de forma segura
las piernas protésicas de Ossur y servir como interfaz de conexién entre
el encaje y la funda del pie protésico como parte de un sistema protésico.
El dispositivo estd disponible para las extremidades izquierda y derecha
en dos tamarfios (22-24 cm y 25-26 cm)(véase la Figura 1).

INDICACIONES PARA EL USO

El dispositivo es una funda protésica reutilizable y no invasiva, que ha
sido disefiada para el uso de un solo paciente en actividades con nivel de
intensidad de bajo a moderado.

CONTRAINDICACIONES
No corresponde

ESPECIFICACIONES TECNICAS

Las siguientes especificaciones son para dispositivos de tamafio 22-24:
« Peso: 335¢g
« Altura del sistema: 53,5 cm (sin cortar)

« Contorno:
— Pantorrilla: 36,5 cm
— Tobillo 22,8 cm
SEGURIDAD
Advertencias

El producto solo debe utilizarse con productos indicados de Ossur.

El dispositivo es resistente a condiciones climdticas adversas, pero no
puede sumergirse en agua (consulte el apartado Resistente a condiciones
climdticas adversas).

Si se producen cambios en el rendimiento, dafios o un mal
funcionamiento del dispositivo, el usuario debe interrumpir su uso de
inmediato y acudir a su profesional sanitario.

El dispositivo NO estd disefiado para su uso en deportes u otras
actividades extremas.

La exposicién a temperaturas por encima de los 50 °C durante periodos
prolongados podria causar dafios al dispositivo.

Resistente a condiciones climdticas adversas

Un dispositivo resistente a condiciones climdticas adversas admite su
uso en un entorno mojado o htimedo, pero no es apto para la inmersién.
Las salpicaduras de agua dulce contra la estructura desde cualquier
direccién no tendrén efectos nocivos. Sin embargo, debe secarse
completamente tras el contacto con agua dulce. El concepto de agua
dulce incluye el agua corriente, pero no incluye el agua saladay con
cloro.



Si desea un sistema protésico completo que sea resistente a condiciones
climdticas adversas, debe elegir componentes que también presenten
esta condicién.

AJUSTE INICIAL
Establecimiento de la longitud adecuada (Figura 2)
« Alinee el dispositivo con el sistema protésico del usuario para medir
la longitud necesaria.
« Localice el punto en el que la linea superior final de la pantorrilla se
ajuste mejor al usuario y marquelo con cinta adhesiva.
« Recorte por encima de la linea marcada con cinta adhesiva para
facilitar el soporte manual mientras se ajusta el dispositivo.

Pulido para ajustar el encaje

« Pula la superficie interna de la zona superior del dispositivo para un
ajuste correcto del encaje (Figura 3).

« Los componentes del sistema protésico pueden adaptarse mediante
su pulido en las zonas correspondientes. El pulido en la zona del
tobillo facilitard el acceso al botén de bloqueo/liberacién del pie
protésico.

- El dispositivo puede perforarse con un punzén u otro objeto afilado
para facilitar el acceso a vélvulas u otros componentes.

« Después del pulido, elimine los residuos con aire a presién.

Recortado para ajustar el tamarfio
« Recorte el dispositivo por la linea superior marcada anteriormente
con cinta adhesiva (Figura 4) para conseguir la longitud adecuada
o imitar la forma del encaje, si se desea.

Colocacién del dispositivo
« Doble el dispositivo hacia fuera en la base (Figura 5).

« Tire del dispositivo cubriendo la pierna protésica y el encaje (Figura 6).

Preparacion del pie protésico
« Cologue el calcetin Spectra en el pie protésico (Figura 7a),
asegurando su insercién en la apertura del dedo para sandalia.
« Cologue la funda del pie con un calzador (Figura 7b).

Montaje del sistema protésico
« Acople el encaje protésico al pie (Figura 8).
« Apriete los tornillos para fijarlos.
« Tire del calcetin Spectra cubriendo el pil6n de la piernay atelo con la
tira de pldstico (Figura 9).
« Desdoble el dispositivo en la base (Figura 10).

Pegado del dispositivo a la funda del pie

« Pulse el botén de bloqueo/liberacién en la parte medial del pie
protésico para desbloquearlo. Extienda el sistema protésico hacia
atrds formando un dngulo (Figura 11).

« Aplique pegamento (cianoacrilato o equivalente) alrededor del
perimetro del dispositivo y de la funda del pie (Figura 12).

« Vuelva a colocar el sistema protésico en dorsiflexién maxima
y bloguee el pie pulsando el botén de bloqueo/liberacién en el lateral
(Figura 13).



Montaje del sistema protésico
« Fije la parte superior del dispositivo al sistema de encaje (Figura 14).

NOTA: la manipulacién del dispositivo durante el ajuste inicial puede
provocar la formacién de arrugas en la zona del tobillo. En estos casos,
puede aplicarse calor con una pistola de aire caliente a 340 °C a una
distancia de 10-15 cm durante 1-2 minutos, hasta que desaparezcan las
arrugas (Figura 15).

MANTENIMIENTO

Limpie el dispositivo de forma regular con toallitas higiénicas o un pafio
humedecido con agua templada y jabén. En el caso de manchas dificiles,
puede aplicar una solucién a base de alcohol.

GARANTIA
Ossur ofrece una garantia limitada del dispositivo de 6 meses (a partir
de la fecha de factura).



ITALIANO

La Cover Cosmetica Transtibiale LSF di Ossur & detta il dispositivo nel
presente documento. Il presente documento contiene informazioni
importanti riguardanti le indicazioni d‘uso e la gestione del dispositivo.
E destinato a un tecnico ortopedico e all‘utente del dispositivo. Il
dispositivo pud essere applicato solo da un tecnico ortopedico
autorizzato da Ossur che abbia completato il relativo training.

DESCRIZIONE DEL PRODOTTO

Questo dispositivo & un rivestimento cosmetico destinato a contenere
saldamente la gamba protesica Ossur, fungendo da interfaccia tra
I'invasatura e la cover del piede protesico nell’ambito di un sistema
protesico.

Il dispositivo & disponibile per lato sinistro e per lato destro in due
misure (22-24 cm e 25-26 cm)(cfr. Figura 1).

INDICAZIONI D’USO

Il dispositivo & una protesi non invasiva, riutilizzabile, progettata per
I'utilizzo da parte di un singolo paziente per attivita quotidiane da leggere
a moderate.

CONTROINDICAZIONI
Non applicabili

SPECIFICHE TECNICHE
Le seguenti specifiche sono riferite alla misura 22-24:
« Peso: 335 g (0,74 Ib)
« Altezza del sistema: 53,5 cm (21,1”) (intero)
« Circonferenza:
— Polpaccio: 36,5 cm (14,4")
— Caviglia: 22,8 cm (9,0”)

SICUREZZA

Avvertenze

Il dispositivo deve essere usato solo con i prodotti Ossur previsti.

Il dispositivo & resistente alle intemperie, pertanto non pud essere
immerso in acqua (cfr. sezione Resistente alle intemperie ).

In caso di alterazione delle prestazioni del dispositivo, danno

o malfunzionamento, |‘utente deve interrompere immediatamente |‘uso
del dispositivo e restituirlo al proprio tecnico ortopedico.

Questo dispositivo NON & progettato per |‘uso durante la pratica di
sport estremi o altre attivita estreme.

L'esposizione a temperature superiori a 50°C per periodi prolungati pud
danneggiare il dispositivo.

Resistente alle intemperie

| dispositivi resistenti alle intemperie possono essere utilizzati in
ambienti bagnati e/o umidi, ma non possono essere immersi. Gli spruzzi
d’acqua contro I'involucro da tutte le direzioni non hanno alcun effetto
dannoso. Asciugare bene dopo il contatto con acqua. Acqua: Comprende
I'acqua del rubinetto. Non comprende I'acqua salata e clorurata.

Per i sistemi resistenti alle intemperie occorre scegliere componenti
anch’essi resistenti alle intemperie da utilizzare con il dispositivo.



PROCEDURA DI MONTAGGIO INIZIALE
Stabilire la lunghezza necessaria (Figura 2)
« Allineare il dispositivo al sistema protesico dell’'utente per misurare la
lunghezza desiderata.
« Segnare il punto in cui la linea superiore terminale del polpaccio calza
meglio sul polpaccio dell’'utente ed evidenziare con nastro adesivo.
« Eseguire un taglio al di sopra della linea dove & stato applicato il
nastro per consentire di sostenere il dispositivo con una mano
mentre viene personalizzato.

Eseguire la molatura per adattare il dispositivo all’invasatura
« Eseguire la molatura della superficie interna dell’area superiore del
dispositivo per adattare correttamente il dispositivo all'invasatura

(Figura 3).

| componenti del sistema protesico possono essere disposti

eseguendo la molatura delle aree corrispondenti. La molatura

dell’area della caviglia semplifichera 'accesso al pulsante di Blocco/

Rilascio sul piede protesico.

« Il dispositivo pud essere perforato con un punteruolo o un altro
oggetto appuntito per rendere agevole I'accesso alle valvole o ad altri
componenti.

« Dopo la molatura, rimuovere gli eventuali residui con aria
pressurizzata.

Esecuzione del taglio su misura
- Tagliare il dispositivo all’altezza della linea superiore evidenziata
precedentemente con nastro adesivo (Figura 4) per la lunghezza
necessaria o per simulare la forma dell’invasatura, se lo si desidera.

Applicazione del dispositivo
- Piegare il dispositivo alla base (Figura 5).
« Tirare il dispositivo sopra la gamba protesica e I'invasatura (Figura 6).

Preparazione del piede protesico
« Porre la calza Spectra sopra il piede protesico (Figura 7a),
assicurandosi di spingerla nello spazio del cosmetico infradito.
« Applicare la cover piede con un calzascarpe (Figura 7b).

Assemblaggio del piede protesico
- Attaccare 'invasatura protesica al piede (Figura 8).
« Stringere i bulloni per bloccare la struttura.
- Tirare la calza Spectra lungo tutta la gamba e fissare con la cinghia in
plastica (Figura 9).
« Piegare il dispositivo alla base (Figura 10).

Incollare il dispositivo alla cover piede

« Premere il pulsante di Blocco/Rilascio sulla parte mediale del piede
protesico per sbloccare la struttura. Estendere il sistema protesico
all’indietro in modo che il sistema sia angolato (Figura 11).

« Applicare della colla (cianoacrilica o equivalente) lungo il bordo sia
del dispositivo sia della cover piede (Figura 12).

- Riportare il sistema protesico nella posizione della massima
dorsiflessione e bloccare il piede premendo il pulsante laterale di
Blocco/Rilascio (Figura 13).



Assemblaggio del piede protesico
« Fissare la parte superiore del dispositivo all'invasatura (Figura 14).

N.B.: Maneggiare il dispositivo durante |‘applicazione iniziale pud
provocare la comparsa di pieghe nella zona della caviglia. In tal caso,
& possibile utilizzare una pistola a caldo a 340 °C su 10-15 cm per 1-2
minuti finché le pieghe non scompaiono (Figura 15).

MANUTENZIONE

Pulire regolarmente con salviette igienizzanti oppure con un panno
e acqua tiepida e sapone. Per le macchie ostinate utilizzare una
soluzione a base di alcool.

GARANZIA
Ossur offre una garanzia limitata di 6 mesi (dalla data della fattura) per il
dispositivo.
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NORSK

Ossur LSF Calf Cosmesis omtales som enheten i det folgende
dokumentet. Dette dokumentet inneholder viktig informasjon om
indikasjoner for bruk og handtering av enheten. Det er beregnet pa bruk
av en sertifisert ortopediingenier og brukeren av enheten. Enheten kan
bare monteres av kvalifisert helsepersonell godkjent av Ossur etter
fullfart relevant oppleering.

PRODUKTBESKRIVELSE

Enheten er et kosmetisk deksel beregnet pa sikker tildekking av det
tiltenkte Ossur-protesebenet for & danne et skallgrensesnitt mellom
hylsen og protesefotdekselet som en del av et protesesystem.

Enheten er tilgjengelig for heyre og venstre side i to sterrelser (22-24 cm
og 25-26 cm) (se figur 1).

INDIKASJONER FOR BRUK

Enheten er en ikke-invasiv, gjenbrukbar protetisk enhet utviklet for
enkeltpasientbruk under hverdagslige aktiviteter med lav til moderat
intensitet.

KONTRAINDIKAS)JONER
Ikke aktuelt

TEKNISKE SPESIFIKASJONER
Folgende spesifikasjoner er for enheten i storrelse 22-24:
« Vekt: 335 g/0,74 pund
+ Systemhgyde: 53,5 cm/21,1 tommer (ikke-kuttet)
« Omkrets:
— Legg: 36,5 cm/14,4 tommer
— Ankel: 22,8 cm/9,0 tommer

SIKKERHET

Advarsler

Enheten skal bare brukes med tiltenkte Ossur-produkter.

Enheten er vaerbestandig og kan derfor ikke senkes ned i vann (se
avsnittet Veerbestandig).

Ved endringer i enhetsytelse, skader eller funksjonssvikt ma brukeren
umiddelbart stanse bruk enheten og returnere den til sin
ortopediingenior.

Enheten er IKKE utformet for bruk innen ekstremsport eller andre
ekstremaktiviteter.

Eksponering for temperaturer over 50 °C i lengre perioder kan resultere
i enhetsskader.

Veerbestandig

En vaerbestandig enhet taler bruk i et vatt og/eller fuktig miljs, men

taler ikke nedsenking i veeske. Ferskvann som spruter mot innkapslingen
fra en hvilken som helst retning, skal ikke ha skadelig effekt. Terk grundig
etter kontakt med ferskvann. Ferskvann: Inkluderer vann fra springen.
Inkluderer ikke salt- og klorvann.

For et vaerbestandig system ma vaerbestandige komponenter vaere valgt
for bruk med enheten.
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FORSTE TILPASNING
Bestemme ngdvendig lengde (figur 2)
« Juster enheten i forhold til brukerens protesesystem for & male gnsket
lengde.
« Merk av hvor endelig gvre trimlinje passer best for brukeren, og
marker med tape.
« Kutt ovenfor den tapede linjen for & muliggjere manuell statte under
tilpasning av enheten.

Slipe for tilpasning til hylsen

« Slip den innvendige overflaten av det gvre enhetsomradet slik at det
passer godt i hylsen (figur 3).

« Komponentene av protesesystemet kan tilpasses for ved sliping
i disse omradene. Sliping i ankelomradet gir enklere tilgang til Las/
Frigjer-knappen pa protesefoten.

« Enheten kan punkteres med en syl eller annen skarp gjenstand for
a muliggjore enkel tilgang til ventiler eller andre komponenter.

« Etter sliping bruker du trykkluft til & fjerne all rusk.

Kutte til storrelse
+ Kutt enheten ved den gvre linjen som tidligere ble markert med tape
(figur 4), for riktig lengde eller for & etterligne hylseformen, hvis dette
er gnskelig.

Ta pa enheten
« Brett enheten opp ved bunnen (figur 5).
« Trekk enheten over protesebenet og hylsen (figur 6).

Klargjore protesefoten
« Plasser Spectra-sokken over protesefoten (figur 7a)og sikre at sokken
skyves inn i apningen i sandaltaen.
« Ta pa fotdekselet ved hjelp av et skohorn (figur 7b).

Montere protesesystemet
« Fest protesehylsen til foten (figur 8).
« Stram boltene for & sikre p4 plass.
« Trekk Spectra-sokken opp til raret, og fest med plaststropp (figur 9).
« Brett enheten ned ved bunnen (figur 10).

Lime enheten til fotdekselet

Trykk pa Las/Frigjer-knappen pa protesefotens medialside for a lase
opp. Ekstender protesesystemet bakover i en vinkel (figur 11).

Pafgr lim (cyanoakrylat eller tilsvarende) rundt omkretsen av bade
enheten og fotdekselet (figur 12).

Returner protesesystemet til maksimal dorsifleksjon, og las foten ved
a trykke pa Las/Frigjer-knappen pa den laterale siden (figur 13).

Montere protesesystemet
« Fest toppen av enheten til hylsesystemet (figur 14).

NB: Manipulering av enheten under forste tilpasning kan fore til at det
oppstar rynker i ankelomradet. | slike tilfeller kan det brukes varme via
varmepistol pa 340 °C med en avstand pa 10-15 cm i 1-2 minutter til
rynkene forsvinner (figur 15).
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VEDLIKEHOLD

Rengjor regelmessig med hygieniske servietter eller bruk en klut og varmt
sapevann. For vanskelige flekker bruker du en alkoholbasert lgsning.

GARANTI

Ossur tilbyr en begrenset garanti pd 6 maneder (fra fakturadato)
for enheten.
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DANSK

Ossur LSF Calf Cosmesis omtales i det folgende dokument som enheden.
Dette dokument indeholder vigtige oplysninger om indikationer for brug
og handtering af enheden. Dokumentet er beregnet til en certificeret
ortopeedisk bandagist og brugeren af enheden. Enheden ma kun
tilpasses af en kvalificeret behandler, der er autoriseret af Ossur, og som
har gennemgaet den ngdvendige uddannelse.

PRODUKTBESKRIVELSE

Enheden er en kosmese, som er beregnet til sikkert at indeholde den
tilsigtede Ossur-benprotese og give en overgang mellem hylsteret og fod
kosmesen, som en del af et protesesystem.

Enheden findes til hgjre og venstre side i to sterrelser (22-24 cm og
25-26 cm)(se Figur 1).

INDIKATIONER FOR BRUG

Enheden er en ikke-invasiv, genbrugelig proteseenhed udformet til brug
til én patient til hverdagsbrug med lavt til moderat aktivitetsniveau.

KONTRAINDIKATIONER
Ikke relevant

TEKNISKE SPECIFIKATIONER
Folgende specifikationer er for enheden i stgrrelse 22-24:
» Vaegt: 335¢g
« Systemhgjde: 53,5 cm (ubeskaret)
+ Omkreds:
— Laeg:36,5cm
— Ankel 22,8 cm

SIKKERHED

Advarsler

Enheden ma kun anvendes sammen med de beregnede Ossurprodukter.
Enheden er vejrbestandig, men ma ikke nedsaenkes i vand (se afsnittet
Vejrbestandig).

| tilfelde af eendring af enhedens ydelse, beskadigelse eller funktionsfejl,
skal brugeren straks ophgre med at bruge enheden og returnere den til
behandleren.

Enheden er IKKE udformet til brug i ekstremsport eller andre ekstreme
aktiviteter.

Udszettelse for temperaturer over 50 °C i lengere perioder kan medfere
beskadigelse af enheden.

Vejrbestandig

En vejrbestandig enhed tillader brug i et vadt og/eller fugtigt miljg, men
tillader ikke neddykning. Vandsprejt mod lukningen fra enhver retning
har ingen skadelig virkning. Ter grundigt efter kontakt med ferskvand.
Ferskvand: Omfatter ogsa postevand. Eksklusive salt- og klorvand.

For at give et vejrbestandigt system skal der udvzlges vejrbestandige
komponenter til brug sammen med enheden.
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INDLEDENDE TILPASNING
Fastlaeggelse af den nedvendige langde (Figur 2)

« Opstil enheden mod brugerens protesesystem for at male den

ngdvendige laengde.

« Markér, hvor den sidste gverste linje af leeggen passer brugeren bedst,
og markér med tape.
Klip over den tapede linje for at gare manuel stotte mulig, mens
enheden tilpasses.

Slibning til tilpasning til hylster

« Slib den indre overflade af enhedens gvre omrade, sa den passer godt
til hylsteret (Figur 3).

« Protesesystemets komponenter kan tilpasses ved slibning i de
pagaldende omrader. Slibning i ankelomradet giver nemmere adgang
til Las/Frigiv-knappen pa fodprotesen.

« Enheden kan punkteres af en syl eller en anden skarp genstand for

nem adgang til ventiler eller andre komponenter.
Efter slibning skal trykluft anvendes til at fjerne eventuelle rester.

Tilskaering af sterrelse
+ Enheden klippes over ved den gvre line, der tidligere blev markeret
med tape (Figur 4), s& den far den passende leengde, eller sa den
tilpasses til hylsterets form, hvis dette gnskes.

Patagning af enheden
« Fold enheden op i bunden (Figur 5).
« Treek enheden over benprotesen og hylsteret (Figur 6).

Klargering af fodprotese
« Placér Spectra-sokken over fodprotesen (Figur 7a), hvilket sikrer, at
sokken skubbes ind i hullet i sandaltaen.
« Tag fodkosmesen pa med et skohorn (Figur 7b).

Samling af protesesystemet
« Fastgor protesehylsteret til foden (Figur 8).
« Stram boltene for at fastggre det.
« Treek Spectra-sokken op til protese roret, og fastger den med
plastikstroppen (Figur 9).
+ Fold enheden ned i bunden (Figur 10).

Limning af enhed til fod kosmesen

« Tryk pa Las/Frigiv-knappen pa den mediale side af fodprotesen for at
lase op. Bgj protesesystemet bagud i en vinkel (Figur 11).

« Pafor lim (cyanoacrylat eller lignende) omkring bade enhedens og
foddaekkets omkreds (Figur 12).

« For protesesystemet tilbage til den maksimale dorsalfleksion, og las
foden ved at trykke pa Las/Frigiv-knappen pa den laterale side
(Figur 13).

Samling af protesesystemet
« Fastger det gverste af enheden til hylstersystemet (Figur 14).

NB: Manipulering med enheden under den fgrste tilpasning kan medfare
rynker pa ankelomradet. | sddanne tilfeelde kan der tilferes varme med en
varmepistol ved 340 °C i en afstand af 1015 cm i 12 minutter, indtil
rynkerne gér veek (Figur 15).
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VEDLIGEHOLDELSE

Rengares regelmassigt med hygiejniske servietter eller ved anvendelse af
en klud og varmt seebevand. Til genstridige pletter bruges en
alkoholbaseret oplasning.

GARANTI

Ossur tilbyder en 6 maneders (fra fakturadatoen) begraenset garanti
pa enheden.
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SVENSKA

Ossur LSF Calf Cosmesis kallas for produkten i fsljande dokument. Det
har dokumentet innehéller viktig information fér anvindning och
hantering av produkten. Det dr avsett for en certifierad ortopedingenjor
och av patienten. Produkten far endast monteras av kvalificerad likare
eller ortopedingenjér som auktoriserats av Ossur efter avslutad
utbildning.

PRODUKTSPECIFIKATION

Produkten ir ett kosmetiskt hélje som &r avsett att pa ett sikert sitt
tacka Ossurs benproteser, och bilda ett skal mellan hylsan och protesens
fothélje som en del av ett protessystem.

Produkten finns i modeller f6r bade héger och vinster ben, i tva storlekar
(22-24 cm och 25-26 cm)(se figur 1).

ANVANDNINGSOMRADE

Produkten dr en icke-invasiv produkt och en ateranvindbar protesenhet
for en enskild patient. Produkten &r avsedd fér anvindare med lag till
mattlig aktivitet.

KONTRAINDIKATIONER
Inte tillimpbart

TEKNISKA SPECIFIKATIONER
Féljande specifikationer giller fér produkten i storlek 22—24:
. Vikt: 335 g / 0,74 Ibs
« Systemhdjd: 53,5 cm / 21,1” (ej avklippt)
« Omkrets:
— Vad: 36,5cm [ 14,4”
— Vrist 22,8 cm /9,0

SAKERHET

Varningar

Produkten ska endast anvindas med avsedda Ossur-produkter.
Produkten dr viderbestindig men far inte sinkas ner i vatten (se
avsnittet Viiderbestdindig).

Om produkten férandras, skadas eller inte lingre fungerar ska
anviandaren omedelbart sluta anvinda produkten och skicka tillbaka den
till lakaren eller ortopedingenjéren.

Produkten ar INTE avsedd att anvindas vid extrema sporter eller andra
extrema aktiviteter.

Om produkten exponeras fér temperaturer dver 50 °C under lingre
perioder kan det leda till att den skadas.

Viiderbestindig

Produkten dr viderbestindig vilket innebir att den kan anvindas i vat
och/eller fuktig miljé men inte tal att sdnkas ned i vatten. Om firskvatten
stianker mot férseglingen fran nagot hall gér det ingen skada. Torka
produkten noga nir den har kommit i kontakt med firskvatten. Som
farskvatten riknas. t.ex. kranvatten, alltsa inte salt och klorerat vatten.
Nér ett system 4r viderbestandigt maste vaderbestandiga komponenter
viljas att anvindas med produkten.
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FORSTA ANPASSNING
Bedéma ritt lingd (figur 2)
« Hall produkten intill anvindarens protes for att méta hur lang
produkten behdver vara.
« Mit var vadens &vre kant bor sitta fér att passa anvindaren och
markera med tejp.
« Klipp 6ver tejplinjen for att ge plats fér manuellt stod nér produkten
ska provas ut.

Slipa av sa den passar hylsan.

- Slipa av insidan pa produktens 6vre del sa att den passar hylsan
(figur 3).
Det gar att gora plats fér komponenter fran protessystemet genom att
slipa i de regionerna. Om du slipar i vristomradet 4r det enklare att
komma at knappen fér att lasa/éppna pa protesfoten.
Produkten kan punkteras med en syl eller nagot annat skarpt féremal
for att det ska ga ltt att komma at ventiler eller andra komponenter.
Efter slipningen tar du bort sliprester med tryckluft.

Klippa till storlek.
« Klipp produkten vid den &vre linjen som tidigare mérkts med tejp
(figur 4) for att fa ratt lingd, eller samma form som hylsan, vilket som
féredras.

Patagning av produkten
« Vik upp produkten vid basen (figur 5).
« Dra produkten &ver protesens ben och hylsa (figur 6).

Férbereda protesens fot
« Placera Spectra-strumpan éver protesfoten (figur 7a) och kontrollera
att strumpan trycks in i gapet i sandaltan.
« Tryck in fothéljet med ett skohorn (figur 7b).

Montera protessystemet
« Anslut proteshylsan till foten (figur 8).
. Fést genom att dra at muttrarna.
« Dra upp Spectra-strumpan till benets férankring och fist den med en
plastrem (figur 9).
« Vik ned produkten vid basen (figur 10).

Limma fast produkten mot fothéljet

« Tryck ned lasa/6ppna knappen pé protesfotens mediala sida for att
lasa upp den. Expandera protessystemet bakat i vinkel (figur 11).

« Sitt lim (cyanoakrylat eller liknande) runt omkretsen pa bade
produkten och fothéljet (figur 12).

« Tryck tillbaka protessystemet till maximal dorsalflexion och las foten
genom att trycka pa lasa/6ppna knappen pa den laterala sidan
(figur 13).

Sitt ihop protessystemet
« Fast produktens topp mot hylssystemet (figur 14).

OBS! Om produkten ruckas under den férsta monteringen kan det leda
till att det bildas veck pa vristomradet. | sadana fall gar det att applicera
virme med en virmepistol pa 340 °C vid 10-15 cm avstand under 1-2
minuter, tills vecken gar bort (figur 15).
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SKOTSEL

Rengér regelbundet med hygiendukar eller anvind en duk och varmt
tvalvatten. For svara fliackar kan en alkoholbaserad |6sning anvindas.

GARANTI

Ossur lamnar 6 manaders begrinsad garanti (fran fakturadatum) for
produkten.
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EAAHNIKA

To mpoiov Ossur LSF Calf Cosmesis ava@épeTal WG GUOKEVH GTO TTAPAKATW
£yypa@o. To apov £yypago MOPEXEL CNUAVTIKEG TTANPOPOPIEG OXETIKA LE TIG
evOEI&EIC yla TN Xprion Kal ToV XEIPIOPO TNG CUCKEUNG. Mpoopiletal yia xprion
amnd moTonoinuévo 181KO MPOCBETIKAG, KABWG Kat amé Tov XproTn TNG
OUOKeUNG. H ouokeun pumopei va tomoBetnBei pévo amnd eidikevpévo
enayyehuartia vysiag, €ovciodotnuévo amd tnv Ossur Petd TNV oOAoKARpwon
NG aVTioTOIKNG EKMaiSeUONG.

NEPIFPA®H TOY NMPOIONTOZ

AUTH n CUOKEUN gival éva KOOUNTIKO KAAUpHA TTou TipoopileTal yia va
niepikAeiel ue ac@dMela To mpooBetik6 nédi Ossur, mapéxovtac pia Siemagn
mePIBARMATOC HETAEU TNG OAKNG KAt TOU KAAUMUATOG TTPOCOETIKOU TIEAUATOG,
WG UEPOG TOU CUOTANATOG TEXVNTOU UENOUG.

H cuokeun eival StaBéoiun yia tnv aplotepn kat tnv 8e€1d meupd, og 500
HEYEDN (22-24 cm kat 25-26 cm)(BA. Eikova 1).

ENAEIZEIZ XPHZHX

H cuokeun givat pia pn emeppatin, emavaypnotdonolioiun mpooBEeTIKNA
OUOKEUT), oXeSlaopévn yla évav aoBevry, KATaAAnAn yla XapnAd éwg pétpla
emimeda kaBnuepIvi¢ SpaocTnploTNTAG.

ANTENAEIZEIX
Agv unapyxouv

TEXNIKEZ MPOAIATPAQEZ
O1 TapakAtw mPOdIaYyPaAPEG AQOPOUV T CUCKEUN HEYEDOUG 22-24:
« Bapoc:335yp./ 0,74 Ibs
« 'YYog ovotipatog: 53,5 cm / 21,1" (dkoro)
- NMeppépeia:
— KvAun:36,5cm /14,4”
— Aotpdyalog: 22,8 cm /9,0”

AZOAANEIA

Mposgidomnoujoeig

H cuokeur Ba mpémel va XpNOIUOTIOLEITAL HOVO UE Ta EVOEIKVUOUEVA TIPOTOVTA
Ossur.

H ouokeun givat mavtog kapou kat Sev mpémel va Bubiletal o vepd
(avatpé€te otnv evotnTa Mavtég kaipod).

Y€ MEPIMTWOELG aAayNnG oTnv andSoon TG CUCKEURG, BAARNG N
Suoertoupyiag, o xpnotng Ba mpémet va SIakOPEL ApECWE TN XPron TnG
OUOKEUNG KAL VA TNV EMOTPEPEL OTOV EMAYYEAUATIA VYEiQG TTOU TOV
TTOPAKONOUOEI.

Auth n ouokeur AEN gival oxeSlaopévn yia xprion o€ akpaia abArjpata
ANeG akpaieg SpaocTNPIOTNTEG.

H ékBeon o€ Beppokpaoieg dvw Twv 50 °C yla mapatetapévo SidoTnua Umopsi
va TIPOKAAECEL {NHIA OTN OUOKEUN.

Mavtég kaipou

Tal TIC CUOKEVECG TAVTOG KalpoU MITPEMETAL N XPrion O BpeyHévo r/Kat uypd
miepIBANoV, al\d Sev emrpémnetal n BUOION. TUXOV EKTOEELON PPECKOU VEPOU
endvw oo mepiPAnpa améd omotadrimote kateBuvon dev Ba éxel empPBAafeic
OUVETTEIEG. ZTEYVWVETE KANG PeTA and emagn) pe @péoko vepd. Dpéoko vepod:
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MNepihapBdvetal To vepo Tng Bpuong. ESaipeital To aApupo Kat 1o YA wpiwpévo
VEPO.

MNa ta cvoTipata mavtdg Kalpou, TPEMEL va emMAéyovTal e€apTripaTa mavtdg
KalpoU yla Xprion PE TN CUCKEUN.

APXIKH TOMOGETHZH
KaBopiopdg amairrovpevou pijkoug (Eikéva 2)
« EuBuypappiote Tn cuokeur Pe To GUOTNHA TEXVNTOU HENOUG TOU
XPOTN, Yla VA HETPHOETE TO AMAITOUHUEVO HAKOG.
+ INUEIOTE TO ONUEIO TTOU N TEAKT AV YPAWUU TNG KVIANG EQAPUOLEL
KAAUTEPA OTOV XPNOTN Kal EMONUAVETE TO HE Tavia.
« Koyte mdvw amo tn ypapun He TV Tawvia, yla va mapéxeTal XeLpoKivntn
uTTOoTAPIEN KATA TNV TTIPOCAPHOYN TNG CUCKEUNAG.

TpoXIopoG yia TV TomoB£tnon TG OnKng

« TpoxioTe TNV EOWTEPIKN EMPAVELID TNG AVW TTEPIOXNG TNG CUCKEUNG Yla
va TonoBetnBei owotd n Orikn (Eikéva 3).
Ta e€0pTAPATA TOU CUCGTAHATOG TEXVNTOU HEAOUG UImopolv va
TIPOCAPUOCTOUV UE TPOXIOUA OE AUTEG TIG TIEPLOXEG. TO TPOXIOUA OTNV
TIEPIOXT| TOU ACTPAYAANOU TIAPEXEL EVKONOTEPN TTPOGBACN OTO KOUUTT
Ac@dNhionc/AmieAeuBépwong Tou TPOCOETIKOU TTEAUATOC.
H ouokeun umopei va SiatpnBei pe BeAdva 1 AAO aixunEo AVTIKEIMEVO,
TIPOKEIUEVOU Va TTAPEXETAL EVKOAN TpooBacn o€ BaiBideg ri aAAa
e€aptrpata.
Méetd to TPOXIoHA, XPNOIUOTIOINOTE TIEMECHUEVO AgPA YIa ThV
AMOUAKPUVON TUXOV UTTOAEIMUATWV.

Npoocappoyn peyedwv
« KOYTE TN OUOKEUN OTNV AVW YPOUUI TIOU EXETE EMONUAVEL
TPONYOUHEVWG PE Tavia (Etkova 4) 0To KatdAnho prikog 1 yla
TIPOCOMOIWON TOU OXAMATOG TNG OKNG, €AV To emBupeite.

Eqpappoyn Tng ouoKeung
« AUTAWOTE TN CUOKEUN TIPOG Ta Tdvw ot Bdon (Elkéva 5).
« Tpapnéte T ouokeur Mavw amd To MPooBEeTIKO MO Kal Tn BnKn
(Eikova 6).

MNpoetopacia mpocOeTIKOL MEApATOG
« TomoBeToTE TNV KAATOA Spectra mavw amod To MPOCHETIKO MEAUA
(Eikova 7a) kai BeBaiwbdeite 6T1 n KANTOA €xel TOMOOETNOEL 0TO KEVO OTO
peyaho dAakTulo.
+ EQapudoTE TO KAAUPHA TIEAUATOG HE €va KOKKAAO ramouTolwy (Etkéva

7).

TuvappoAdynon CUCTHHATOC TPOCOETIKOU péloug

Tuvbéote TV mpooBetikn Brikn oto mélua (Etkova 8).

T@i&te TIG BideC yia va TV ao@aNioETE.

TpaPri&te tnv kAAToa Spectra éw¢ Tov MUAWVA TOSI0U KAl OTEPEWOTE
NV pE MAAoTIKO IpavTa (Eikéva 9).

ZeSIMAWOTE TN CUOKEUH TTPOG TA KATW 0Tn Bdon (Eikéva 10).

TUYKOAANGN GUGKEVI G 0TO KAAUMMA TTEARATOG
« MNatote 1o koupuri Aoaliong/AmeAeubépwaong oTtnv é0w MAEUPA TOu
TPOCOETIKOU TTEAUATOC Yl VA amrao@alioel. TEVTWOTE To cUOTNA
TPOCOETIKOU PHENOUG TTPOG Ta THow uTo ywvia (Etkéva 11).
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+ TomoBetrioTe kOMa (KUAVOAKPUAIKA 1 avTioTolxn) YUpw amd Tnv
TIEPIMETPO TNG CUOKEUNG Kal TOU KaAUupatog méAuatog (Eikéva 12).

« EmotpéYte T0 0UOTNHA TPOCBETIKOU HEAOUG OE PEYIOTN paxlaia KApYN
Kal KAEIOWOTE TO MEAUA, TTATWVTAG TO KoupTi AopdaAiong/
AneheuBépwong otnv MAeupIKr 6Yn (Eikéva 13).

TuvappoAdynon cusTHHATOC TPOCOETIKOU péloug
« Yuvb£oTE TNV KOPUPH TNG CUOKEUNC 0To cuoTnua Brikng (Eikova 14).

THMEIQXH: O XeIpIOMAG TNG CUOKEUNG KATA TN SIAPKELD TG APXIKNAG
TOmoBETNONG UIMOPEL VA TIPOKAAEDEL TNV EUPAVION TTTUXWOEWVY OTNV TIEPLOXT
TOU AOTPAYAAOU. Z€ AUTEC TIG TIEPIMTWOELS, EPAPHOOTE BepudTnTa HE éva
mMotdM BeppdTnTag otoug 340 °C améd amdotaon 10-15 cm yia 1-2 AemTd, pHéxpt
va EeBwptdoouv ol mtuxwoelg (Eikéva 15).

ZYNTHPHZIH

KaBapilete TAKTIKA e HAVTIAGKIA UYIEIVAG I ME éva TTavi Kat (E0TO vepd pe
oamouvL. MNa emipovoug Aekédeg xpnoipomolnote StaAupa Baciopévo o
100TIPOTTUAIKT) AAKOOAN.

EFTYHZH

H Ossur mpoogépel eploptopévn yylnon 6 Pnvav (amod TN nuepopnvia
TIHOAGYNONG) Yla TN CUCKEUN.
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SUOMI

Ossur LSF Calf Cosmesis -tuotteeseen viitataan nimelli laite seuraavassa
asiakirjassa. Tassa asiakirjassa on tirkedi tietoa laitteen kdyttokohteista
ja kasittelysta. Se on tarkoitettu apuvilineteknikolle ja laitteen kayttijille.
Laitteen saa sovittaa paikoilleen vain Ossur-yhtién valtuuttama
ammattitaitoinen terveydenhoidon ammattilainen asianmukaisen
koulutuksen jilkeen.

TUOTEKUVAUS

Tami laite on kosmeettinen péillinen, jonka tarkoitus on turvallisesti

peittad Ossur-proteesijalka ja toimia holkin ja kosmeettisen jalkaterin
yhdistivini kuorena osana proteesikokoonpanoa.

Laitetta on saatavilla oikealle ja vasemmalle puolelle kahdessa koossa
(22-24 cm ja 25-26 cm)(katso kuva 1).

KAYTTOKOHTEET

Laite on noninvasiivinen, yhden potilaan kdytté6n tarkoitettu
uudelleenkiytettivi proteesi, joka on suunniteltu kevyisiin tai
keskiraskaisiin jokapdiviisiin toimiin.

KAYTON ESTEET
Eiole

TEKNISET TIEDOT
Seuraavat tekniset tiedot ovat koon 22-24 laitteelle:
« Paino: 335g /0,74 Ibs
« Jarjestelmén pituus: 53,5 cm / 21,1” (leikkaamaton)
+ Ympérysmitta:
— Pohje: 36,5 cm [ 14,4”
— Nilkka: 22,8 cm / 9,0”

TURVALLISUUS

Varoitukset

laitetta tulee kdytt4d vain tarkoitustenmukaisten Ossur-tuotteiden
kanssa.

Laite on sddnkestdvi, eiki sitd sen vuoksi voi upottaa veteen (katso osio
Sddinkestévd)

Jos laitteen toiminnassa havaitaan muutoksia tai jos laitteessa havaitaan
vaurioita tai toimintahairisita, kdyttdjan on valittémaisti lopetettava
laitteen kaytto ja palautettava se terveydenhoidon ammattilaiselle.
Laitetta El ole suunniteltu kiytettaviksi extreme-urheilussa tai muissa
ddriaktiviteeteissa.

Pitkdaikainen altistuminen yli 50 °C lampétiloille saattaa vaurioittaa
laitetta.

Sddnkestdvd

Sadnkestavai laitetta voidaan kiyttad marissé ja/tai kosteassa
ympiristdssd, mutta sitd ei saa upottaa veteen. Misti tahansa suunnasta
koteloa vasten roiskuva makea vesi ei aiheuta mitdin haittoja. Kuivaa
huolellisesti makean veden roiskeet. Makea vesi: vesijohtovesi mukaan
luettuna. Suola- ja kloorivettd ei lueta makeaksi vedeksi.

Jotta koko jirjestelmi olisi sddnkestdvi, on muidenkin laitteen kanssa
kaytettdviksi valittavien osien oltava sddnkestavia.
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ASENNUS
Vaaditun pituuden méarittiminen (kuva 2)
« Asemoi laite kiyttdjan proteesikokoonpanoon niin, ettd voit mitata
vaaditun pituuden.
« Merkitse saireen ylempi lopullinen leikkauskohta, joka sopii
kayttdjille parhaiten ja merkitse se teipilla.
« Leikkaa teippilinjan yldpuolelta, jotta ji4 tilaa laitteen tukemiseksi sen
radtildinnin aikana.

Hiominen holkkiin sopivaksi

« Hio laitteen yldosan sisipintaa, jotta se sopii holkkiin (kuva 3).

« Proteesikokoonpanon osien sijaintia voidaan mukauttaa hiomalla
nditd alueita. Proteesijalkateran lukitus/vapautuspainike on
helpommin saatavilla, kun nilkka-aluetta hiotaan.

« Laite voidaan lipiistd naskalilla tai muulla terévilla esineells, jotta
venttiileihin tai muihin osiin paastdin helpommin kasiksi.

« Poista roskat paineilmalla hiomisen jilkeen.

Oikeaan kokoon leikkaaminen
- Katkaise laite oikean mittaiseksi leikkaamalla laitteen yldreuna
aiemmin merkitty4 teippid pitkin (kuva 4), tai jiljitellen holkin muotoa
niin haluttaessa.

Laitteen pukeminen
« Laskosta laite alapdasti (kuva 5).
« Vedi laite proteesijalan ja holkin piille(kuva 6).

Proteesijalkaterin esivalmistelu
« Pue Spectra-sukka proteesijalkaan (kuva 7a) ja varmista, ettd sukka on
tyénnetty sandaalivarvasviliin.
« Pue kosmeettinen jalkaterd kenkilusikan avulla (kuva 7b).

Proteesijirjestelmin kokoaminen
« Kiinnita proteesiholkki jalkaterdan (kuva 8).
« Kiristd pultit.
- Vedi Spectra-sukka sdariputkeen asti ja kiinnitd nippusiteelld (kuva 9).
+ Vedi laitteen laskos suoraksi alapaasti (kuva 10).

Laitteen liimaaminen kosmeettiseen jalkaterdan

- Vapauta proteesijalkateri painamalla lukitus/vapautuspainiketta sen
mediaalisella puolella. Vie proteesikokoonpano taaksepiin
ekstensioon (kuva 11).

« Levitd liimaa (syanoakrylaattia tai vastaavaa) sek laitteen ettd
kosmeettisen jalkaterin reunoihin (kuva 12).

- Palauta proteesikokoonpano enimmaisdorsifleksioon ja lukitse jalka
painamalla lukitus /vapautuspainiketta lateraalipuolella (kuva 13).

Proteesijirjestelmin kokoaminen
« Kiinnitd laitteen yldpaa holkkiin (kuva 14).

HUOM: Laitteen muotoilu asennuksen aikana saattaa johtaa ryppyihin
nilkan alueella. Téllsin laitetta voidaan limmittdd kuumailmapistoolilla
340 °C:n lammslld 10-15 cm:n etiisyydeltd 1-2 minuutin ajan, kunnes
rypyt haviavit (kuva 15).
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HUOLTO
Puhdista sddnnéllisesti puhdistuspyyhkeills tai kéyti liinaa ja lamminta
saippuavettd. Kdyti pinttyneille tahroille alkoholipohjaista liuosta.

TAKUU
Ossur tarjoaa laitteelle (laskun paivayksests alkaen) 6 kuukauden
rajoitetun takuun.
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NEDERLANDS

De Ossur LSF kuitcosmese wordt in het volgende document het
hulpmiddel genoemd. Dit document biedt belangrijke informatie over de
gebruiksindicaties en het gebruik van het hulpmiddel. Het is bedoeld
voor een gecertificeerde prothesemaker en de gebruiker van het
hulpmiddel. Het hulpmiddel mag alleen worden aangemeten door een
gekwalificeerd, door Ossur geautoriseerd zorgverlener na het doorlopen
van de desbetreffende training.

PRODUCTBESCHRIJVING

Het hulpmiddel is een cosmetische overtrek bestemd om het beoogde
Ossur prothesebeen stevig te bevatten zodat er een schaalinterface
ontstaat tussen de koker en de cosmese van de prothesevoet als
onderdeel van een prothetisch systeem.

Het hulpmiddel is verkrijgbaar voor de rechter- en linkerzijde in twee
maten (22-24 cm en 25-26 cm)(zie Figuur 1).

INDICATIES VOOR GEBRUIK

Het hulpmiddel is een niet-invasieve, herbruikbare prothese bedoeld voor
één patiént en ontwikkeld voor laag tot matig intensieve dagelijkse
activiteiten.

CONTRA-INDICATIES
Niet van toepassing

TECHNISCHE SPECIFICATIES
De volgende specificaties gelden voor een maat 22-24 van het
hulpmiddel:
« Gewicht: 335 g /0,74 Ibs
« Systeemhoogte: 53,5 cm / 21,1 inch (ongeknipt)
« Omtrek:
— Kuit: 36,5 cm / 14,4 inch
— Enkel 22,8 cm /9,0 inch

VEILIGHEID

Waarschuwingen

Het hulpmiddel mag alleen worden gebruikt in combinatie met daarvoor
bestemde Ossur-producten.

Het hulpmiddel is weerbestendig en kan daarom niet worden
ondergedompeld in water (raadpleeg het gedeelte Weerbestendigheid ).
Bij verandering in functionaliteit, schade of defecten dienen gebruikers
onmiddellijk stoppen met het gebruik van het hulpmiddel en het te
retourneren naar hun prothesemaker.

Het hulpmiddel is NIET bestemd voor gebruik bij extreme sporten of
andere extreme activiteiten.

Door langdurige blootstelling aan temperaturen boven de 50°C kan het
hulpmiddel beschadigd raken.

Weerbestendigheid

Een weerbestendig hulpmiddel kan worden gebruikt in een natte en/of
vochtige omgeving, maar is niet geschikt voor onderdompeling. Zoet water
dat tegen de behuizing spat vanuit een willekeurige richting zal geen
schadelijke gevolgen hebben. Goed afdrogen na contact met zoet water.
Zoet water: inclusief leidingwater. Geldt niet voor zout en chloorwater.
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Voor een weerbestendig systeem moeten weerbestendige componenten
worden geselecteerd voor gebruik met het hulpmiddel.

EERSTE PASSING
De vereiste lengte bepalen (Figuur 2)
« Breng het hulpmiddel op een lijn met het prothetische systeem van
de gebruiker om de vereiste lengte te meten.
+ Markeer waar de uiteindelijke bovenste lijn van de kuit het beste bij de
gebruiker past en markeer die met tape.
« Knip het geheel boven de getapete lijn af zodat ondersteuning met de
hand mogelijk is terwijl u het hulpmiddel op maat maakt.

Slijpen zodat deze bij de koker past
« Slijp het binnenoppervlak van het bovenste deel van het hulpmiddel
zodat het goed om de koker past (Figuur 3).

« Componenten van het prothetische systeem kunnen worden
aangepast door de desbetreffende gebieden bij te slijpen. Slijpen in
het enkelgebied geeft gemakkelijker toegang tot de vergrendelings-/
ontkoppelingsknop van de prothesevoet.

Het hulpmiddel kan worden doorboord met een priem of ander
scherp voorwerp om toegang te verkrijgen tot ventielen of andere
componenten.

« Gebruik na het slijpen perslucht om eventueel gruis te verwijderen.

Op maat knippen
« Knip het hulpmiddel bij de bovenste, met tape gemarkeerde lijn
(Figuur 4) af op de juiste lengte of, indien gewenst, in de vorm van de
koker.

Het hulpmiddel aantrekken
« Vouw het hulpmiddel op aan de onderkant (Figuur 5).
« Trek het hulpmiddel over het prothesebeen en de koker (Figuur 6).

De prothesevoet voorbereiden
« Plaats de Spectra-sok over de prothesevoet (Figuur 7a) en zorg dat de
sok in de opening tussen de sandaalteen wordt getrokken.
« Trek de voet cover aan met een schoenlepel (Figuur 7b).

Het prothetische systeem in elkaar zetten
- Bevestig de prothesekoker aan de voet (Afbeelding 8).
« Draai de bouten stevig aan.
« Trek de Spectra-sok over de buis en zet hem vast met de kunststof
band (Figuur 9).
+ Vouw het hulpmiddel aan de onderkant omlaag (Figuur 10).

Hulpmiddel aan de voetovertrek lijmen

« Druk de vergrendelings-/ontkoppelingsknop aan de mediale zijde van
de prothesevoet in om deze te ontgrendelen. Trek het prothetische
systeem onder een hoek naar achter (Figuur 11).
Breng lijm aan (cyanoacrylaat of vergelijkbaar) langs de randen van
zowel het hulpmiddel als de voetovertrek (Figuur 12).
Breng het prothetische systeem terug in maximale dorsiflexie en
vergrendel de voet weer door de vergrendelings-/ontkoppelingsknop
aan de laterale zijde in te drukken (Figuur 13).
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Montage van het prothetische systeem
- Bevestig de bovenkant van het hulpmiddel op het kokersysteem
(Figuur 14).

OPMERKING: Manipuleren van het hulpmiddel tijdens de eerste passing
kan ervoor zorgen dat er rimpels verschijnen in het enkelgebied. In
dergelijke gevallen kan gedurende 1-2 minuten warmte worden
toegevoerd door middel van een heteluchtpistool op 340 °C over een
lengte van 10-15 cm totdat de rimpels verdwijnen (Figuur 15).

ONDERHOUD

Regelmatig reinigen met hygiénische doekjes of schoonwrijven met een
doek en warm water met zeep. Gebruik een oplossing op basis van
alcohol voor hardnekkige vlekken.

GARANTIE
Ossur biedt een beperkte garantie van 6 maanden (vanaf de
factuurdatum) op het hulpmiddel.
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PORTUGUES

O Ossur LSF Calf Cosmesis serd referido como o dispositivo no
documento seguinte. Este documento fornece informagdes importantes
sobre as indica¢des de utilizagdo e manuseio do dispositivo. Destina-se
a ser utilizado por um ortoprotésico certificado e pelo utilizador do
dispositivo. O dispositivo s6 pode ser montado por um médico
qualificado autorizado pela Ossur apés completar a formagio
correspondente.

DESCRIGAO DO PRODUTO

O dispositivo é uma cobertura cosmética destinada a conter firmemente
a perna protética Ossur a que se destina, fornecendo uma interface de
revestimento entre a meia e a cobertura de pé protético como parte de
um sistema protético.

O dispositivo encontra-se disponivel para os lados direito e esquerdo em
dois tamanhos (22-24 cm e 25-26 cm)(ver Figura 1).

INDICAGOES DE UTILIZAGAO

O dispositivo é um dispositivo protético ndo invasivo e reutilizdvel
desenhado para um tnico paciente e para utilizagdo em atividades
didrias baixas a moderadas.

CONTRAINDICAGOES
N3o aplicdvel

ESPECIFICACOES TECNICAS
As especificagdes seguintes aplicam-se ao dispositivo de tamanho 22-24:
« Peso: 335 g/0,74 Ibs
« Altura do sistema: 53,5 cm/21,1” (n3o cortado)
« Circunferéncia:
— Barriga da perna: 36,5 cm/14,4”
— Tornozelo: 22,8 cm/9,0”

SEGURANCA

Adverténcias

O dispositivo apenas deve ser utilizado com produtos da Ossur a que se
destine.

O dispositivo é impermedvel, ndo podendo assim ser submerso em dgua
(consulte a secgdo Impermeabilidade).

Em casos de altera¢do no desempenho ou de funcionamento indevido
do dispositivo, o utilizador deve parar imediatamente de usar

o dispositivo e devolvé-lo ao respetivo médico.

O dispositivo NAO foi concebido para utilizagdo em desportos radicais
ou noutras atividades extremas.

A exposicao a temperaturas superiores a 50 °C por periodos prolongados
pode resultar em danos no dispositivo.

Impermeabilidade

Um dispositivo impermedvel permite o uso num ambiente molhado e/
ou himido, mas n3o permite a submers3o. Os salpicos de dgua limpa
sobre o invélucro, provenientes de qualquer dire¢do, no deverdo ter
efeitos nocivos. Seque cuidadosamente apés contacto com dgua limpa.
Agua limpa: inclui dgua da torneira. Exclui 4gua salgada e dgua com
cloro.
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Para um sistema impermedvel, é necessario selecionar componentes
impermedveis para utilizagdo com o dispositivo.

MONTAGEM INICIAL
Estabelecer o comprimento necessério (Figura 2)
« Alinhe o dispositivo com o sistema protético do utilizador para medir
o comprimento necessario.
« Marque o local em que a linha superior final da barriga da perna
melhor se ajusta ao utilizador e marque com fita adesiva.
« Corte acima da linha da fita adesiva para permitir o apoio manual
durante a personalizacdo do dispositivo.

Desbastar para ajustar a meia

« Desbaste a superficie interior da drea superior do dispositivo para se
ajustar bem a meia (Figura 3).

« Os componentes do sistema protético podem ser acomodados
através do desbaste dessas dreas. Desbastar a drea do tornozelo
permitird um acesso mais fdcil ao botao Bloquear/Soltar no pé
protético.

« O dispositivo pode ser perfurado com um pungdo ou outro objeto
afiado para permitir o acesso facil a vélvulas e outros componentes.

+ Apds o desbaste, utilize ar pressurizado para remover detritos.

Cortar ao tamanho
« Corte o dispositivo na linha superior anteriormente marcada com fita
adesiva (Figura 4) para obter o comprimento adequado ou para imitar
o formato da meia, caso tal seja pretendido.

Colocacao do dispositivo
« Dobre o dispositivo para cima na base (Figura 5).
« Insira o dispositivo sobre a perna protética e a meia (Figura 6).

Preparar o pé protético
+ Coloque a meia Spectra no pé protético (Figura 7a), garantindo que
a meia é empurrada para o espa¢o no dedo da sanddlia.
« Coloque a cobertura do pé com uma calgadeira (Figura 7b).

Montar o sistema protético
« Encaixe a meia protética no pé (Figura 8).
« Aperte os parafusos para fixar.
« Puxe a meia Spectra até ao pildo da perna e aperte com a correia
pldstica (Figura 9).
- Dobre o dispositivo para baixo na base (Figura 10).

Colar o dispositivo a cobertura do pé

« Prima o botdo Bloquear/Soltar no lado medial do pé protético para
desbloquear. Estenda o sistema protético para trds, no angulo
indicado (Figura 11).

« Coloque cola (cianoacrilato ou equivalente) em volta do perimetro do
dispositivo e da cobertura do pé (Figura 12).

- Volte a colocar o sistema protético na sua dorsiflexdo maxima
e blogueie o pé premindo o botdo Bloquear/Soltar na parte lateral
(Figura 13).

Montar o sistema protético
« Encaixe a parte superior do dispositivo ao sistema da meia (Figura 14).
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NB: a manipulagdo do dispositivo durante a montagem inicial podera
resultar em vincos na drea do tornozelo. Nesses casos, pode ser aplicado
calor através de uma pistola de ar quente a 340 °C, a uma distancia de
10-15 cm, durante 1-2 minutos, até que os vincos desaparecam

(Figura 15).

MANUTENGAO

Limpe regularmente com toalhetes higiénicos ou utilizando um pano
com dgua morna com sabdo. Para nédoas mais dificeis, utilize uma
solugdo a base de dlcool.

GARANTIA
A Ossur oferece 6 meses (a partir da data da fatura) de garantia limitada
para o dispositivo.
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POLSKI

W dalszej czesci niniejszego dokumentu Ossur LSF Calf Cosmesis
nazywany jest produktem. Niniejszy dokument zawiera wazne informacje
dotyczace wskazar do stosowania i obstugi produktu. Jest on
przeznaczony dla dyplomowanych protetykéw i uzytkownikéw produktu.
Dopasowanie produktu powinno by¢ przeprowadzane wytgcznie przez
wykwalifikowanego pracownika stuzby zdrowia autoryzowanego przez
firme Ossur po odpowiednim przeszkoleniu.

OPIS PRODUKTU

Produkt jest pokryciem kosmetycznym naktadanym na proteze nogi
Ossur i bedacym warstwa taczacy lej oraz ostone stopy protezowej
w ramach catosciowego systemu protetycznego.

Produkt dostepny jest w wersji na prawa i lewg noge, w dwéch
rozmiarach (22-24 cm i 25-26 cm) (patrz rysunek 1).

WSKAZANIA DO STOSOWANIA

Jest to nieinwazyjny produkt protetyczny wielokrotnego uzytku
przeznaczony dla jednego pacjenta prowadzacego mato lub $rednio
aktywny tryb zycia.

PRZECIWWSKAZANIA
Nie dotyczy

SPECYFIKACJE TECHNICZNE
Ponizsze specyfikacje dotycza produktu w rozmiarze 22-24 cm:
« Masa: 335 g / 0,74 funtéw
+ Wysoko$¢ systemu: 53,5 cm / 21,1 cala (nieprzycinany)
+ Obwdd:
— tydka: 36,5 cm / 14,4 cala
— Kostka: 22,8 cm / 9 cali

BEZPIECZENSTWO

Ostrzezenia

Produktu nalezy uzywaé wytacznie wraz z innymi produktami Ossur, do
kt6rych jest przeznaczony.

Produkt jest odporny na warunki atmosferyczne, ale nie wolno zanurzaé
go w wodzie (patrz sekcja Odpornosc na warunki atmosferyczne).

W przypadku zmiany lub utraty funkcjonalnosci, uszkodzenia lub
nieprawidtowego dziatania uzytkownik powinien natychmiast zaprzesta¢
uzytkowania produktu i zwréci¢ go protetykowi.

Produkt NIE jest zaprojektowany do uzytku podczas ekstremalnej
aktywnosci sportowej i pozasportowe;.

Dtugotrwate narazenie na dziatanie temperatury powyzej 50°C moze
spowodowac uszkodzenie produktu.

Odpornosc na warunki atmosferyczne

Urzadzenie jest odporne na warunki atmosferyczne, a wiec mozna
stosowac je w srodowisku mokrym i/lub wilgotnym, ale bez zanurzania.
Rozpryski $wiezej wody na obudowie, niezaleznie od ich kierunku, nie
powinny mie¢ szkodliwego wptywu na urzadzenie. W przypadku kontaktu
ze stodkg wodg doktadnie wysuszy¢ urzadzenie. Stodka woda: obejmuje
wode z kranu. Nie dotyczy wody stonej i chlorowanej.
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Aby zapewnic¢ odpornos¢ systemu na warunki atmosferyczne, wszystkie
elementy produktu réwniez muszg by¢ odporne na warunki
atmosferyczne.

WSTEPNE DOPASOWYWANIE
Ustalanie wymaganej dtugosci (rysunek 2)

« Przytozy¢ produkt do systemu protetycznego uzytkownika, aby
zmierzy¢ wymagang dtugos¢é.
Ustali¢ idealne dla uzytkownika potozenie krawedzi gérnej i zaznaczy¢
tasma.
Odcig¢ powyzej linii wyznaczonej tasma, aby zapewnic miejsce do
przytrzymania podczas dostosowywania produktu.

Szlifowanie w celu dopasowania do leja

« Szlifowa¢ wewnetrzna powierzchnie w gérnej czesci produktu, aby
odpowiednio dopasowac jg do leja (rysunek 3).

« Ewentualnie zapewni¢ miejsce na elementy system protetycznego
poprzez szlifowanie w odpowiednich miejscach. Szlifowanie w okolicy
kostki utatwi dostep do przycisku blokady/zwalniania na stopie
protezowe;j.

« Produkt mozna przektu¢ szydtem lub innym ostrym narzedziem, aby
zapewni¢ tatwy dostep do zawordw i innych elementéw.

« Po szlifowaniu usunaé pozostatosci za pomoca sprezonego powietrza.

Docinanie do odpowiedniego rozmiaru
« Przycig¢ produkt zgodnie z linig wyznaczong wczesniej tasma
(rysunek 4) do odpowiedniego rozmiaru lub dopasowac do ksztattu
leja.

Zakfadanie produktu
« Zawingc¢ produkt u podstawy (rysunek 5).
+ Naciaggnac produkt na proteze nogi i lej (rysunek 6).

Przygotowywanie stopy protezowej
« Natozy¢ skarpete Spectra na stope protezowg (rysunek 7a), tak aby
zostata wcisnieta w szczeline utworzong przez dzielony paluch.
« Zatozy¢ pokrycie kosmetyczne stopy za pomoca tyzki protezowe;j
(rysunek 7b).

Sktadanie systemu protetycznego
« Podtaczyc lej protezowy do stopy (rysunek 8).
« Dokrecic¢ sruby w celu zabezpieczenia.
« Naciaggnad skarpete Spectra na wspornik nogi, a nastepnie zapig¢ za
pomoca plastikowego paska (rysunek 9).
« Odwing¢ produkt u podstawy (rysunek 10).

Przyklejanie produktu do pokrycia kosmetycznego stopy

- Nacisna¢ przycisk blokady/zwalniania po stronie przysrodkowej stopy,
aby odtaczyd. Wygiac system protetyczny do tytu pod odpowiednim
katem (rysunek 11).

+ Natozy¢ klej (cyjanoakrylowy lub odpowiednik) na obwéd produktu
i pokrycia kosmetycznego stopy (rysunek 12).

« Ponownie ustawic system protetyczny w maksymalnym zgieciu
grzbietowym i zablokowac stope, naciskajac przycisk blokady/
zwalniania po stronie bocznej (rysunek 13).
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Sktadanie systemu protetycznego
« Potaczyc gérng czes¢ produktu z lejem (rysunek 14).

UWAGA: Manipulacja produktem podczas wstepnego dopasowywania
moze spowodowac pojawienie sig zmarszczen w okolicy kostki. W takim
przypadku mozna podgrzewad produkt za pomocg nagrzewnicy przy
temperaturze 340°C na obszarze 10-15 cm przez 1-2 min, do czasu
usuniecia zmarszczen (rysunek 15).

KONSERWACJA

Czyscic regularnie za pomoca chusteczek higienicznych lub szmatki

i cieptej wody z mydtem. Do usuwania uporczywych plam uzy¢ preparatu
na bazie alkoholu.

GWARANCJA

Firma Ossur oferuje 6-miesigczng (liczac od daty zakupu) gwarancje
na produkt.



CESTINA

Vyrobek Ossur LSF Calf Cosmesis je v dal$im textu oznacovén jako
prostiedek. Tento dokument poskytuje dilezité informace o indikacich
k pouZiti a manipulaci s prostfedkem. Tento dokument je uréen pro
certifikované protetiky a uZivatele prostfedku. Prostfedek smf instalovat
pouze kvalifikovany odbornik autorizovany spole¢nosti Ossur po
absolvovéni pfislusného skoleni.

POPIS VYROBKU

Tento prostfedek je kosmeticky obal uréeny k bezpe&né ochrané uréené
protetické kon&etiny Ossur, ktery poskytuje rozhrani s pouzdrem mezi
protetickym Iizkem a krytem protetického chodidla jako souédst
protetického systému.

Prostiedek je k dispozici v provedenf pro pravou i levou stranu ve dvou
velikostech (22-24 cm a 25-26 cm)(viz obr. 1).

INDIKACE K POUZITI

Tento prosttedek je neinvazivni opakované pouZitelny proteticky
prostiedek uréeny k pouZiti u jednoho pacienta s nizkou aZ stfedni drovn{
kazdodennich aktivit.

KONTRAINDIKACE
Neuplatfiuji se.

TECHNICKE SPECIFIKACE
Ndsledujici specifikace plati prostfedku 22-24:
« Hmotnost: 335 g (0,74 Ib)
« Vyska systému: 53,5 cm (21,1”) v nesefiznutém provedeni
« Obvod:
— Lytko: 36,5 cm (14,4”)
— Kotnik: 22,8 cm (9,0”)

BEZPECNOST

Varovdni

Prosttedek Ize pouzivat pouze s uréenymi produkty spole¢nosti Ossur.
Prostiedek je odolny vici povétrnostnim vlivim, ale nemuze byt ponoten
do vody (viz &ast Odolnost viici povétrnostnim vliviim).

V pfipadé zmény funkce, poskozeni nebo selhdnf prostfedku by mél
uzivatel okamzité ukoncit pouZivani prostfedku a vrétit jej odbornikovi.
Prosttedek NENI uréen k pouziti p¥i extrémnich sportech nebo jinych
extrémnich &innostech.

Pfi del$im vystaveni prostiedku teplotdm nad 50 °C se prostfedek muze
poskodit.

Odolnost viici povétrnostnim vlivim

Prostiedek odolny viidi povétrnostnim vliviim umozuje pouziti

v mokrém a/nebo vlhkém prosttedi, ale neumozZiiuje ponofeni. Sladkd
voda st¥ikajici z kteréhokoli sméru na kryt nema zddny 3kodlivy ucinek.
Po kontaktu se sladkou vodou dukladné vysuste. Sladka voda: Zahrnuje
vodu z vodovodu. Nezahrnuje slanou a chlorovanou vodu.

Aby byl systém odolny viéi povétrnostnim vliviim, je tfeba pro pouziti
s prostfedkem zvolit soucdsti odolné vici povétrnostnim vlivam.
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UVODNI NASAZENI
Stanoveni pozadované délky (obr. 2)

« PriloZte prosttedek k protetickému systému pacienta a zmérte

pozadovanou délku.

« Ndplasti si oznacte koneénou hornf linii lytka, kde prosttedek sedf
nejlépe.
Sefiznéte prostiedek nad vyznalenou linii, aby pfi tpravé prostfedku
na miru bylo mozné prostiedek pfidrzovat.

Brouseni protetického liizka

« Zbruste vnit¥ni povrch hornf ¢ésti prostfedku tak, aby protetické luzko
dobfe padlo (obr. 3).

+ Na téchto mistech je mozné upravit soucdsti protetického systému
brousenim. Zbrousenim v oblasti kotniku dosdhnete lepsiho pfistupu
k tlagitku pro uzaméeni/uvolnéni na protetickém chodidle.

« Prostfedek je mozné propichnout $idlem nebo jinym ostrym
néstrojem, ¢imz zajistite snadny pfistup k ventilum nebo dal$im
soucdstem.

« Po brouseni odstrarite ne¢istoty pomoci stla¢eného vzduchu.

Sefiznuti na spravnou velikost
« Prosttedek sefiznéte na hornf linii, kterou jste si dfive oznadili ndplastf
(obr. 4) , na pozadovanou délku nebo za tcelem napodobent tvaru
protetického luzka (v pfipadé potieby).

Nasazeni prostiedku
« Prehnéte prostiedek v dolni ¢asti smérem nahoru (obr. 5).
« Pretdhnéte prostiedek ptes protetickou konéetinu a lizko (obr. 6).

Priprava protetického chodidla
- Nasadte ponoZzku Spectra na protetické chodidlo (obr. 7a) a zatlacte
ponozku do mezery v prstu protézy.
« Nasadte kryt chodidla pomoci IZice na obouvéni (obr. 7b).

Sestaveni protetického systému
« PFipojte protetické lizko k chodidlu (obr. 8).
« Zajistéte utaZzenim Sroubui.
« Pretdhnéte ponozku Spectra pes pylon konéetiny a zajistéte
plastovym popruhem (obr. 9).
« Prehnéte prostiedek v dolni ¢asti smérem doli (obr. 10).

Prilepeni prostfedku ke krytu chodidla

« Stisknéte tladitko pro uzaméeni/uvolnéni na medidlni strané
a odemknéte protetické chodidlo. Narovnejte proteticky systém
smérem dozadu do poZadovaného thlu (obr. 11).

+ Po obvodu prosttedku a krytu chodidla aplikujte lepidlo
(kyanoakryldtové nebo podobné) (obr. 12).

« Vratte proteticky systém do maximalni dorzélni flexe a uzamknéte
chodidlo stisknutim tladitka pro uzaméeni/uvolnéni na laterdlni
strané chodidla (obr. 13).

Sestaveni protetického systému
« Pripojte hornf ¢4st prostiedku k systému protetického luzka (obr. 14).

NB: Manipulace s prostfedkem béhem dvodniho nasazeni muze vést ke
vzniku zdhybu v oblasti kotniku. V téchto p¥ipadech muZete pouzit
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horkovzdusnou pistoli s nastavenim na 340 °C a aplikovat horky vzduch
ze vzddlenosti 10-15 cm po dobu 1-2 minut, dokud zahyby nezmiz{
(obr. 15).

UDRZBA

Prostfedek pravidelné ¢istéte hygienickymi ubrousky nebo hadfikem
namodenym v teplé mydlové vodé. Na odstranéni odolnych skvrn
pouZijte roztok na bézi alkoholu.

ZARUKA
Spole¢nost Ossur nabizi pro zafizeni 6mési¢ni (od data zakoupeni)
omezenou zéruku.
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TURKCE

Ossur LSF Calf Cosmesis asagidaki belgede cihaz olarak aniimaktadir. Bu
belge cihazin kullanim endikasyonlari ve kullaniimasi ile ilgili snemli
bilgiler saglamaktadir. Sertifikali bir prostetist ve cihazin kullanicisi
tarafindan kullaniimak tizere tasarlanmistir. Cihaz yalnizca, ilgili egitimini
tamamladiktan sonra Ossur tarafindan yetkilendirilmis bir saglik uzmani
tarafindan monte edilebilir.

URUNOUN TANIMI

Bu cihaz, Ossur protez bacagin giivenli bir sekilde korunmasi icin
tasarlanmis bir kozmetik kiliftir ve protez sisteminin bir pargasi olarak
soket ve protez ayak kilifi arasinda kaplayici bir arayiiz saglamaktadir.
Cihaz sag ve sol bacak igin iki numara seklinde (22-24 cm ve 25-26 cm)

(bkz. Sekil 1).

KULLANIM ENDIKASYONLARI

Cihaz, tek bir hastada, az ila orta derecedeki giinlik faaliyetlerde
kullanilmak tizere tasarlanmis, viicudun disinda kullanilan, yeniden
kullanilabilen bir prostetik cihazdr.

KONTRENDIKASYONLAR:
Gegerli degil

TEKNIK OZELLIKLER
Asagidaki 6zellikler 22-24 ebatindaki tirtinigindir:
« Agirlik: 335 g/0,74 |bs
« Sistemin yuksekligi: 53,5 cm/21,1 ing (kesilmemis hali)
« Cevre:
— Kalf: 36,5 cm/14,4 in¢
— Ayak bilegi 22,8 cm/9,0 in¢

GUVENLIK

Uyarilar

Bu cihaz yalnizca ilgili Ossur triinleri ile birlikte kullanilmalidir.

Cihaz hava sartlarina dayaniklidir ancak suya batirilamaz (liitfen Hava
Sartlarina Dayaniklilik béliimiine bakin).

Cihazin performansinda degisiklik meydana gelmesi, cihazda hasar veya
ariza olmasi durumunda, kullanici cihazi hemen kullanmayi birakip cihazi
uygulayan kisiye geri géndermelidir.

Cihaz ekstrem sporlar veya diger ekstrem faaliyetler icin

TASARLANMAMISTIR.
50°C’nin tizerindeki sicakliklara uzun siire maruz kalmasi cihazin hasar
gbrmesine yol agabilir.

Hava Sartlarina Dayaniklilik

Hava sartlarina dayanikli bir cihaz 1slak ve/veya nemli ortamlarda
kullanilabilir ancak suya girmeye elverisli degildir. Dis cepheye herhangi
bir yonden temiz su sigramasinin hicbir zararli etkisi yoktur. Temiz su ile
temastan sonra iyice kurulayin. Temiz su: Musluk suyu dahildir. Tuzlu ve
klorlu su harigtir.

Hava sartlarina dayanikh bir sistem icin, cihazla birlikte kullaniimak tizere
hava sartlarina dayanikli bilesenler secilmelidir.
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iLK DEFA TAKMA
Gereken uzunlugun belirlenmesi (Sekil 2)
+ Gereken uzunlugu élgmek icin, cihazi kullanicinin protez sistemine
gore hizalayin.
« Kalfin nihai uist ¢izgisinin kullaniciya en iyi uydugu yeri isaretleyin ve
bant ile isaretleyin.
« Cihazi uygun hale getirirken manuel destek saglamak icin bantli
cizginin tizerinden kesin.

Soketin yerlestirilmesi icin taglama

« Soketin iyice yerlestirilmesi igin cihazin tst kismindaki i¢ yiizeyi
taslayin (Sekil 3).

« Protez sistem bilesenleri, bu alanlarin taslanmasi ile yerlestirilebilir.
Ayak bilegi bslgesinin taslanmasi, protez ayakta bulunan Kilitleme/
Serbest Birakma dugmesine daha kolay erisim saglayacaktir.

« Valf veya diger bilesenlere kolayca erismek icin, cihaz biz ile veya
baska bir delici nesne ile delinebilir.

« Taslama isleminden sonra, birikintileri uzaklastirmak igin basingh
hava kullanin.

istenen biiyiikliige gore kesme
« Cihazi, uygun uzunluga getirmek veya soketin seklini almasi igin,
daha énceden bant ile isaretlenen tist gizgiden ($ekil 4) kesin.

Cihazin giyilmesi
« Cihazi tabandan yukari dogru katlayin (Sekil 5).
« Cihazi protez bacak ve soketin tizerine dogru gekin (Sekil 6).

Protez ayagin hazirlanmasi
« Spectra corabi protez ayaga giydirin (Sekil 7a). Corabin sandalet
parmagindaki araliga ittiginizden emin olun.
« Ayak kilifini ayakkabi cekecegi ile giyin (Sekil 7b).

Protez sisteminin birlestirilmesi
« Protezin soketini ayaga takin (Sekil 8).
« Sikica tutturmak icin civatalari sikilagtirin.
« Spectra corabi bacaktaki pilona kadar ¢ekin ve plastik kayis ile
baglayin (Sekil 9).
« Cihazi tabandan asag dogru katlayin (Sekil 10).

Cihazin ayak kilifina yapistirilmasi

« Protez ayagin medyal tarafinda bulunan Kilitleme/Serbest Birakma
dugmesine basip kilidi agin. Protez sistemi agi yaparak geriye dogru
uzatin (Sekil 11).

« Hem cihaz hem de ayak kilifinin gevre uzunlugu boyunca yapistirici
(siyanoakrilat veya esdegeri) suiriin (Sekil 12).

« Protez sistemi maksimum dorsifleksiyon konumuna getirin ve yan
tarafta bulunan Kilitleme/Serbest Birakma diigmesine basarak ayagi
kilitleyin (Sekil 13).

Protez sisteminin birlestirilmesi
« Cihazin uist kismini soket sistemine takin (Sekil 14).

ONEMLI NOT: ilk takma islemi esnasinda cihazda oynama yapilmasi,
ayak bilegi bélgesinde ortaya cikan kirigikliklara yol acabilir. Bu gibi
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durumlarda, 340°C‘deki bir 1s1 tabancasi ile 10-15 cm uzaklktan, 1-2 dakika
boyunca, kirisikliklar gidene kadar 1s1 uygulanabilir (Sekil 15.)

BAKIM

Hijyenik 1slak mendillerle veya bir bez ve ilik sabunlu su kullanarak
duzenli bir sekilde temizleyin. inatgi lekeler icin alkol esas bir ¢ézelti
kullanin.

GARANTI
Ossur, cihaz icin 6 aylik (fatura tarihinden itibaren) sinirl bir
garanti sunar.
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PYCCKUI

Ossur LSF Calf Cosmesis nanee B Tekcte [IOKYMeHTa nMeHyeTca
ycmpolicmeom. [laHHbI fOKYMEHT COLEPXKUT BaxHyio MHGopmaLuio no
NoKasaHWAM K NPUMEHEHWIO 1 SKCNTyaTauum yctpoinctaa. OH NpefjHasHayeH
ona cepTMGpMLNPOBaHHbIX NPOTE3UCTOB U NOMIb30BaTeNeN yCTPONCTBa.
YcTaHOBKY AA@aHHOIO YCTPOMCTBA MOXKET NMPOU3BOANTDL TOJIbKO
KBaNMGUUMPOBAHHBIN NPAKTUKYIOLWMIA CNeLmanucT, cepTudrnumrpoBaHHbIn
Ossur, nocie NpoxoxaeHNsA COOTBETCTBYIOLEro 06yyeHNs.

ONMUCAHUE U3JQENNA

YcTpoicTBO NpeAcTaBnAeT coboi KOCMeTNYECKyo 060NOUKY,
npeaHa3sHauyeHHyI0 ANA 3alUTbl COOTBETCTBYIOLLEro NpoTe3a Horu
npoussoacTea komnaHuy Ossur n obecneyeHNs KOHTaKTa rb3bl 1 060A0UKM
npoTesa CTOMbl Kak YacTb CUCTeMbl NpoTe3a.

YCTpOWCTBO BbIMyCKaeTCA [4NA NPaBOWi 1 IEBOW CTOPOHbI B f1BYX pa3mepax (22—
24 cm 1 25-26 cv)(em. puc. 1).

MOKA3AHMA K NIPUMEHEHUIO

[laHHOe YCTPOWCTBO NPeACTaBAeT coboi HEMHBA3UBHbIN NPoTE3,
npefHasHayeHHbIN A1 MHOrOPasoBOro NCMOb30BaHUA OfHVUM NaLYEHTOM
Npu ypoBHe NOBCEJHEBHOMN aKTUBHOCTU OT HU3KOTO 10 YMEPEHHOTO.

NMPOTUBONOKA3AHMA
HenpumeHumo.

TEXHUYECKUE XAPAKTEPUCTUKHN
CnepytoLye xapaKTeprCTUKM OTHOCATCA K YCTPONCTBaM C pasmMepamm 22-24.
+ Macca:335r /0,74 dpyHTa.
«+ BbicoTa cuctemsl: 53,5 cm / 21,1 govima (go obpesanus).
+ OKpyXHOCTb:
— loneHb: 36,5 cm / 14,4 proima.
— Jlopbikka: 22,8 cm / 9,0 arorima.

BE3OMACHOCTb

lMpedynpexoeHus

YCTpOWACTBO CneflyeT MCNob30BaTh TONbKO C COOTBETCTBYIOLMMU U3LENAMMN
Ossur.

YCTPOWACTBO 3alMLLEHO OT aTMOCHEPHBIX BO3AENCTBUIA, HO HE OT NMOrPyXeHns
B BOoAly (CM. paspen 3awuma om ammocghepHbix 8o3delicmauti).

B cnyvae nameHeHns paboTbl yCTPOWCTBA, MOBPEXAEHNA U HEMCNPABHOCTN
nonb30oBaTeNb OMKEH HEMEANEHHO MPEKPaTUTb UCMOJb30BaHME YCTPONCTBA
1 BEPHYTb €ro NpaKTuKyloLemMy crneuuanmcy.

YctporictBo HE npepgHasHaueHo Ana 3aHATUIA SKCTPeMasnbHbIMU BUAaMMN
cnopTa unu ApyruMmn SKCTpeManbHbIMU BUAAMMN LEATENbHOCTU.

[nutenbHoe BO3feNCTBME TemnepaTyp Bbile 50 °C MoXeT NpuBecTr K
NoBpeXXAeHNIo YyCTPONCTBA.

3awyuma om ammocegepHbix 8o30elicmauli

YCTPOWCTBO C 3aWKTON OT aTMOCHEPHBIX BO3AENCTBUIA MOXKHO MCMOMNb30BaTh
B MOKPOW 1 (Mnn) BNaXXHOW Cpefie, HO Heslb3A Norpy»atb B BoAy. bpbizru
npecHo BOAbI, MonasLUve Ha KOpnyc € Nto6oM CTOPOHbI, He MPUUYNHAT
YCTPOWCTBY HMKaKoro Bpefa. TiaTeslbHO NPOCyLWUTe Noc/e KOHTaKTa C
npecHon Bogo. Mop npecHorn BOAON NOHMMAETCA B TOM Yncne
BOJOMPOBO/AHAsA, HO HE CONEHas UMW XNOPUPOBaHHas BOAa.



B cnyuae cuctembl ¢ 3awmToit OT aTMOChEPHbIX BO3AENCTBUN AN1A
MCMONb30BaHUA C YCTPONCTBOM ClielyeT BblbupaTh KOMMOHEHTbI C 3aLMTOoi
OT aTMOCdepPHbIX BO3LENCTBUNA.

NEPBOHA4YAJIbHAA NOANOHKA
Bbi6op nopaxopasieil AnuHbI (puc. 2)
« MMpunoxuTe yCTPOWNCTBO K CUCTEME NPOTe3a NOsb30BaTeNs, YTobbl
OTMEpUTb HEOBXOAUMYIO ANHY.
+ BbibepuTe Hanbonee nogxopsilee AnA Nonb3oBaTeNs UTOroBoe
NOJIOKEeHWe BEPXHE IMHUM FONEHN N OTMETBTE NIUMKOW IEHTON.
« Ob6pexbTe YyCTPOWCTBO Hafi OTMEUEHHO NUNKON IEHTON IMHMEN, YTOGbI
YCTPOICTBO MOXKHO 6bINIO NPUAEPXKMBATb PyKamMyi BO BPEMA NOATOHKN.

CTaunBaHue ANA NOArOHKMN NOA rb3y

CTounTe BHYTPEHHIOK MOBEPXHOCTb BEPXHEN YaCTU YCTPOICTBA ANA
NNOTHOW NOCaaKu rmnb3bl (puc. 3).

[lnA pa3meLLeHnsi KOMNOHEHTOB CUCTEMbI NPOTE3a MOXKHO CTOUUTD
cooTBeTCTBYyloWMe yyacTku. CTaumBaHue B 0611acT TOAbIKKM ynpoLaeT
[OCTYN K KHOMKe 6NOKNPOBKIN/Pa3bnoKnpoBKI Ha MpoTe3e CTorbl.
YCTPOWCTBO MOXHO MPOTKHYTb LUMAOM WAV APYTMM OCTPbIM MPeAMETOM
nA obecneyeHvs Nerkoro AoCTyna K KnanaHam unv apyrum
KOMMOHEHTaM.

Mocne cTaunBaHua yganute Mycop npu nomoLLy CKaToro Bo3ayxa.

O6pesaHue no pasmepy
« Ob6pexbTe YyCTPOWCTBO NO BEPXHEN NNHUM, paHee OTMEUYEHHOMN NNMKON
neHTON (pUC. 4), 4O HY>KHOW ANMHBI UMK, NPU XKeNaHUK, B COOTBETCTBIN
¢ pOpMOiA rnnb3bl.

HapeBaHme ycTponcrBa
« 3aBepHUTE HUXHWI Kpaii ycTpoicTBa (puc. 5).
« HaTAHuTe yCcTPONCTBO Ha NpoTe3 HOruW 1 b3y (puc. 6).

MoaroToBKa npoTesa cTonbl
+ HapeHbTe Hocok Spectra Ha npoTes cTonbl (pKc. 7a) 1 3anpaBbTe HOCOK B
NPOMEXYTOK MeX Ay 60MbLIMM NasbLieM CTOMbI Y OCTalbHBIMM NasbLamu.
« HapeHbTe 0601104Ky CTOMBI NPY NOMOLLYM POXKKa AN 06ysu (puc. 7b).

C60opKa cuctembl npoTtesa
- lpurKpenuTte KynbTenpremHyio runb3y K ctone (puc. 8).
« 3aTAHWTe 6ONTbI ANA 3aKpenneHns.
+ HaTAHuTe HOCOK Spectra A0 NMNOHa HOTU 1 3aKpenuTe NNacTMacCoBbIM
pemelukom (puc. 9).
- OTBepHUTE HUXHWI Kpal ycTpolicTBa (puc. 10).

MpuknenBaHue ycTpolicTBa K 0605104Ke cTONbI

« HaxmuTe KHOMKY 6N1OKMPOBKN/Pa3bnoknpoBKy Ha MeauanbHoM
CTOPOHe NpoTe3a CTornbl ANA pa3bnokmposku. OTBeANTE cUCTEMY
npoTesa Ha3ag nog yrnom (puc. 11).

» HaHecwute Knei (LMaHOAKPWNOBBIV UM aHANOFMYHbIN) MO NepUMETPY
yCTpoWcTBa 1 060104KM cTorMbl (pUc. 12).

+ BepHuTe cucTemy npoTtesa B NONOXKEHWE MaKCManbHoM aopcudnekcum
1 3ab6NOKMpYyITe CTOMNY, HaXaB KHOMKY 6110KNPOBKIW/pa3bioKNPOBKM Ha
natepasnbHoi cTopoHe (puc. 13).
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C6opkKa cucTembl npoTesa
« 3aKpenuTe BEPXHIOK YacTb YCTPOWCTBA B CUCTEMeE rnb3bl (puc. 14).

BHUMAHMUE! Manunynaumm ¢ ycTpocTBOM NpW NepBOHavanbHOM NOATOHKe
MOFYT NMPUBECTU K NOABNEHMIO CKNafoK B 061aCTV NOAbIXKKU. B NOA06HbIX
Cyyanx CKNafKu MOXHO pasrnaguTb Mpu NOMoLUM CTPOUTENbHOTO deHa.
HanpaBbTe Ha HuX CTpylo ropayero Bo3ayxa Temnepatypori 340 °C ¢
paccroaHmna 10-15 cm 1 nogoxanTe 1-2 muHyTbl (puc. 15).

OBCJTYKUBAHUE U YXO[

PerynapHo ounwainte Nnpu NOMOLLY FMIMEHNYECKNX CandeToK UK TKaHW 1
Tennon MblnbHOM BoAbl. [InA yaaneHna CTONKUX NATEH UCMONb3yinTe
CNNPTOBOI PacTBOP.

TAPAHTUA

Komnanus Ossur npefocTaBnaAeT Ha AaHHOe YCTPONCTBO 6-MeCAUHYIO
OrpaHyuYeHHyI0 rapaHTUIo (C JaTbl BbICTABEHUA CHETA).
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EN — Caution: Ossur products and components are designed and tested according to the applicable
official standards or an in-house defined standard when no official standard applies. Compatibility and
compliance with these standard is achieved only when Ossur products are used with other recommended
Ossur components. If un-usual movement or product wear is detected in a structural part of a device at
any time, the patient should be instructed to immediately discontinue use of the device and consult his/
her clinical specialist. This product has been designed and tested based on single patient usage. This
device should NOT be used by multiple patients. If any problems occur with the use of this product,
immediately contact your medical professional.

DE - Hinweis: Ossur-Produkte- und Bauteile werden nach ihrer Entwicklung nach anwendbaren offiziellen
Normen, oder bei Nichtvorliegen offizieller Normen, nach betriebsinternen Normen gepriift . Die
Kompatibilitat mit bzw. die Einhaltung dieser Normen ist nur méglich, wenn die Ossur-Produkte mit
anderen empfohlenen Ossur-Komponenten verwendet werden. Sollte in einem strukturellen Teil des
Produkts irgendeine ungewohnte Bewegung oder Produktverschleif auftreten, ist der Patient darauf
hinzuweisen, die Benutzung des Produktes auf der Stelle einzustellen und seinen Orthopidietechniker zu
konsultieren. Dieses Produkt wurde fiir den Einsatz an ein und demselben Patienten entwickelt und
gepriift. Das Produkt darf NICHT an anderen Patienten eingesetzt werden. Sollten beim Tragen dieses
Produktes irgendwelche Probleme auftreten, kontaktieren Sie auf der Stelle Ihren Orthopédietechniker.

FR - Attention: Les produits et composants Ossur sont congus et testés selon les normes officielles
standards ou selon une norme interne définie dans le cas ou aucune norme officielle ne s’applique. La
compatibilité et le respect de ces normes ne sont obtenus que lorsque des produits et composants Ossur
sont utilisés avec d’autres composants recommandés par Ossur. En cas de mouvement inhabituel ou
d’usure de la partie structurelle d'un dispositif, le patient doit immédiatement arréter de l'utiliser et
consulter son spécialiste clinique. Attention : Ce produit a été congu et testé pour étre utilisé par un
patient unique et n’est pas préconisé pour étre utilisé par plusieurs patients. En cas de probleme lors de
I'utilisation de ce produit, contactez immédiatement un professionnel de santé.

ES — Atencién: Los productos y componentes de Ossur han sido disefiados y probados segtin la normativa
oficial aplicable o, en su defecto, una normativa interna definida. La compatibilidad y conformidad con
dicha normativa solo estd garantizada si los productos y componentes de Ossur se utilizan junto con
otros componentes recomendados o autorizados por Ossur. Es necesario notificar al paciente que, si en
algin momento detecta un desplazamiento inusual o desgaste en una de las partes estructurales de un
dispositivo, debe cesar de inmediato su uso y consultar con su especialista clinico. Este producto ha sido
disefiado y probado para su uso en un solo paciente, por lo que no se recomienda su uso por parte de
diversos pacientes. Si se produce algtin problema derivado del uso este producto, péngase en contacto
inmediatamente con su especialista clinico.

IT — Avvertenze: | prodotti ed i componenti Ossur sono stati progettati e collaudati conformemente agli
standard ufficiali applicabili o a uno standard interno in mancanza di standard ufficiali applicabili. La
compatibilita e la conformita a tali norme sono garantite solamente se i prodotti Ossur sono utilizzati in
combinazione con altri componenti Ossur consigliati. Qualora una parte strutturale del dispositivo mostri
segni di usura anche meccanica, informare I'utente di sospendere immediatamente I'uso della protesi e di
consultare il proprio tecnico ortopedico. Questo prodotto & stato progettato e collaudato per essere
utilizzato da un singolo utente e se ne sconsiglia I'impiego da parte di piu utenti. In caso di problemi
durante l'utilizzo del prodotto, contattare immediatamente il medico di fiducia.

NO - Advarsel: Ossur produkter og komponenter er utformet og testet i henhold til gjeldende offisielle
standarder eller en internt definert standard nar ingen offisiell standard gjelder. Kompatibilitet og samsvar
med disse standardene oppns bare nar Ossur produkter brukes sammen med andre anbefalte Ossur
komponenter. Hvis det oppdages uvanlig bevegelse eller produktslitasje i en strukturell del av en enhet til
noen tid, bor pasienten fa beskjed om & umiddelbart slutte & bruke enheten og ta kontakt med hans/
hennes kliniske spesialist. Dette produktet er utviklet og testet basert pa at det brukes av én enkelt pasient.
Denne enheten skal IKKE brukes av flere pasienter. Hvis det oppstar problemer med bruk av dette
produktet, ma du straks ta kontakt med din medisinske fagperson.

DA - Forsigtig: Ossur produkter og -komponenter er udviklet og afpravet i henhold til de gaeldende
officielle standarder eller en brugerdeﬂneret standard, hvis der ikke findes en gzldende officiel standard.
Kompatibilitet og overensstemmelse med disse standarder opnés kun, nar Ossur produkter anvendes
sammen med andre anbefalede Ossur komponenter. Hvis der nar som helst konstateres en usadvanlig
bevagelse eller slitage af produktet i en strukturel del af enheden, skal patienten instrueres til omgaende
at holde op med at anvende den pagzldende protese og kontakte den behandlende kliniske specialist.
Forsigtig: Dette produkt er beregnet og afprovet til at blive brugt af en patient. Det frarades at bruge
produktet til flere patienter. Kontakt din fysioterapeut eller laege, hvis der opstar problemer i forbindelse
med anvendelsen af dette produkt.

FlI - Huomio: Ossurin tuotteet ja komponentit on suunniteltu ja testattu sovellettavien virallisien
standardien vaatimuksien mukaisesti tai sisdisesti madriteltyn standardin vaatimuksien mukaisesti, kun
yksikézn virallinen standardi ei sovellu. Naiden standardien mukaiset vaatimukset téytetsin ja
yhdenmukaisuus saavutetaan vain silloin, kun Ossurin tuotteita kiytetddn yhdessa muiden suositeltujen
Ossurin komponenttien kanssa. Jos laitteen rakenteissa havaitaan milloin tahansa epatavallista liiketta tai
tuotteen kulumista, potilasta on kehotettava lopettamaan laitteen kaytts valittdmasti ja ottamaan yhteys
kliiniseen asiantuntijaan. Tuote on suunniteltu ja testattu kaytettaviksi vain yhdelld potilaalla. Se on
henkilskohtainen tuote, eik sitd saa milloinkaan kayttas useammilla potilailla. Jos tuotteen kiytéssa
ilmenee ongelmia, ota vilittémisti yhteys hoitoalan ammattilaiseen.

SV — Var forsiktig! Ossur-produkter och -komponenter har konstruerats och testats sé att de uppfyller
tillimpliga industristandarder eller lokala standarder dér det inte finns officiella standarder. Kraven i dessa
standarder uppfylls endast nir Ossur-produkter anvinds med andra rekommenderade Ossur-produkter-
Patienten ska instrueras att omedelbart avbryta anvindningen av produkten och radgéra med sin kliniska
specialist om han/hon uppticker en ovanlig rérelse eller slitage pa nagon av produktens
konstruktionsdelar, Var forsiktig: Produkten har utformats och testats baserat pa anviandning av en enskild
patient och rekommenderas inte for anvindning av flera patienter. Om det skulle uppsta problem vid
anvindning av produkten ska du omedelbart kontakta din likare.

EA - Mpocoxn: Ta mpoidvta kai ta e€aptripata e Ossur éxouv oxedlaotei kat eheyxBei cUpQwVa pe Ta
£QAPHOCIUA, EMCNHA TIPGTUTIA 1] £Va EVOOETAIPIKO TPOKABOPIoHEVO TPATUTIO, 6Tav Sev uPIcTATAL KATTOI0
enionpo mpdtumo. mpdtumo ISO. H cupBaTtoTnTa Kal N CUMHOP@EWON HE QUTA Ta TTIPATUTIA EMITUYXAVETAL
uévo 6tav Ta mpoidvTa Kat ta eéapthpata tng Ossur xpnotpomnolouvTal ue GAA SUVIOT@HEVA EEAPTAUATA
g Ossur A GAAa eykekpipéva e€aptipata. EQv eviomoTei acuvhBioTtn kivnon 1 8opd Tou mpoiévtog oe
SOIKO TU KA TNG CUOKEUN|G OMTOIadHMOTE OTIypry, Ba pémel va cupuPBouleVoETE Tov acBevr) va oTapaTroet



ApEOWG Va XPNOIHOTIOLE TO TIPOTOV Kall v GUHPBOUNEUTE! TOV KAVIKO E1SIKS Tou. To TTapdv TTpoi6v €xel
oxedlaoTei Kat eheyxOei Baoel TG xpriong amdé évav acBevi. Eivat mpoidv piag xpriong kat Sev Oa mpénel moté
va xpnotgomnolgitat amd moAoug acBeveic. Eav mpokUpouv omotadrimote mpoBArjHata pe m xprion tou
TIAPOVTOC TIPOIBVTOG, EMKOIVWVAOTE AUECWG LIE TOV LATPO Tag.

NL - Opgelet: Ossur producten en onderdelen zijn ontworpen en getest naar toepasselijke, officiéle
maatstaven of naar onze eigen normen wanneer er geen officiéle maatstaven beschikbaar zijn.
Compatibiliteit en naleving van deze normen wordt alleen verkregen wanneer Ossur producten en
onderdelen met andere aanbevolen Ossur producten of goedgekeurde onderdelen worden gebruikt. Als de
patiént abnormale beweging of slijtage van een structureel onderdeel van de prothese ontdekt, moet hij/zij
het gebruik van het product onmiddellijk staken en contact opnemen met zijn/haar klinisch specialist. Dit
product is ontworpen en getest voor één gebruiker. Gebruik van dit product door meerdere patiénten
wordt afgeraden. Neem bij problemen met dit product contact op met uw medische zorgverlener.

PT- Atenczio: Os produtos e componentes da Ossur so fabricados e testados de acordo com as normas
oficiais aplicdveis ou normas internas definidas quando nao seja aplicdvel nenhuma norma oficial.

A compatibilidade e a conformidade com estas normas apenas s3o alcancadas se os produtos da Ossur
forem utilizados com outros componentes recomendados pela Ossur. Se a qualquer momento for
detetado algum movimento estranho ou desgaste na estrutura de um dispositivo, o paciente deve ser
instruido a interromper de imediato o uso do dispositivo e consultar o seu especialista clinico. Este
produto foi fabricado e testado com base na utilizagdo por um tnico paciente e ndo deve ser utilizado em
miiltiplos pacientes. Caso ocorra algum problema com a utilizagdo deste produto, entre imediatamente
em contato com o seu especialista clinico.

PL-Ostrzezenie: Produkty i komponenty firmy Ossur sg projektowane i badane pod katem zgodnosci

z obowiazujacymi normami technicznymi i regulacjami, a w przypadku niepodlegania normalizacji —

z normami opracowanymi przez nasza firme. Kompatybilnos¢ i zgodnos¢ z tymi normami sg
gwarantowane tylko podczas uzytkowania z innymi produktami i komponentami produkowanymi lub
zalecanymi przez Ossur. W przypadku zauwazenia jakiegokolwiek niepozadanego zuzycia lub ruchu
elementu konstrukcyjnego produktu, pacjent powinien zosta¢ pouczony, aby natychmiast zaprzesta¢
korzystania z niego i skontaktowac sie z lekarzem specjalista prowadzacym. Ten produkt zostat
zaprojektowany i przebadany pod katem uzytkowania przez jednego pacjenta. To urzadzenie NIE powinno
by¢ uzywane przez wielu pacjentéw. Jesli wystapi jakikolwiek problem w zwigzku ze stosowaniem tego
produktu, nalezy natychmiast skontaktowac sig z lekarzem.

CS - Upozornéni: Vyrobky a komponenty spole¢nosti Ossur jsou navrzeny a testovény v souladu

s pfislusnymi oficidlné platnymi normami, nebo mistn& platnymi pedpisy, pokud se Z4dnd oficidlni norma
neuplatiiuje. Kompatibilita a shoda s témito normami je zarucena pouze v piipadé, jsou-li vyrobky
spole¢nosti Ossur pouzivany ve spojen s jinymi doporu¢enymi komponenty spole¢nosti Ossur. Jakmile se
objevi neobvykld vule nebo opotebeni vyrobku v konstrukéni &sti vyrobku, uZivatel by mél ihned prestat
vyrobek pouZivat a kontaktovat svého protetika. UZivatel by mé&l byt v tomto smyslu fadné poucen. Tento
vyrobek byl navrzen a testovén pro pouZitf pouze jednim pacientem. Tento vyrobek by NEMELO pouZivat
vice pacientu. JestliZze se objevi jakékoliv potiZe s pouZivanim tohoto vyrobku, okamzité kontaktujte
zdravotnického pracovnika.

TR - Dikkat: Ossur trtinleri ve bilesenleri yiirarlikteki resmi standartlara veya resmi standardin
uygulanmadigi durumda kurum-ici tanimlanmis bir standarda gére tasarlanmakta ve test edilmektedir. Bu
standartlara uyumluluk ve uygunluk, Ossur tiriinlerinin sadece Ossur tarafindan énerilen diger bilesenlerle
birlikte kullanilmasi durumunda elde edilebilir. Bir cihazin yapisal bir béliimiinde herhangi bir zamanda
olagandisi bir hareket veya iriin yipranmasi tespit edilirse, hasta derhal cihaz kullanimina son verme ve
klinik uzmanina danigsma konusunda bilgilendirilmelidir. Bu riin, tek hasta kullanimina dayali olarak test
edilmistir. Bu cihaz, ok sayida hasta tarafindan KULLANILMAMALIDIR. Bu iiriiniin kullanimiyla ilgili
herhangi bir sorun yasarsaniz, hemen saglik uzmaninizla iletisim kurun.

Ru- Buumanme! Mzgenua u komnoHeHTsl komnanny Ossur paspaboTaHbl 1 NPOTECTUPOBaHbI

B COOTBETCTBUM C TpeﬁyeMblMM od)muvuan bHbIMW CTaHAAPTaMn UK, B Cly4yae OTCYTCTBUA od)muvuan bHbIX
CTaHAapTOB, B COOTBETCTBUN C COBCTBEHHBIMU CTaHAapTamMu KayecTsa. COBMECTUMOCTb 1 COOTBETCTBIE
Tpe6oBaHNAM AaHHDBIX CTaHAAPTOB AOCTUTAIOTCA TONBKO NPY UCMONb30BaHNM NPOAYKTOB KOMNaH!M Ossur
BMeCTe C peKoMeH0BaHHbIMM KomnaHmer Ossur KOMNOHeHTaMu. MY HEOBbIUHBIX OLLYLEHUAX WN NPK
0o6HapyXeHWI M3HOCa CTPYKTYPHOI YacTy YCTPOICTBa CneflyeT pekoMeH/0BaTb NaLyeHTy HemeAneHHO
NPeKpaTUTb UCMOMb30BaHNE N3[ENNA Y NPOKOHCYNBTUPOBATLCA CO CBOMM BPaYoM. [laHHbI NPoAyKT
pa3paboTaH 1 NCMbITaH C LieNbio NCMOoNb30BaHWA OHUM NaLueHTom. [laHHoe usaenusa HE fomkHO 6biTb
MCMOMb30BaHO HECKONbKMMM NaLmeHTamu. Mpn BOSHUKHOBEHUN KaKux-nm6o npoGneM npn
MCNONb30BaHNM AaHHOrO NPOJYKTa Cpasy »e 06paTUTeCh K CNeLnanncTy-MeiuKy.
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Ossur Americas

27051 Towne Centre Drive
Foothill Ranch, CA 92610, USA
Tel: +1 (949) 382 3883

Tel: +1 800 233 6263
ossurusa@ossur.com

Ossur Canada

2150 — 6900 Graybar Road
Richmond, BC

V6W OAS |, Canada

Tel: +1 604 241 8152

Ossur Europe BV

De Schakel 70

5651 GH Eindhoven
The Netherlands

Tel: +800 3539 3668
Tel: +31 499 462840
info-europe@ossur.com

Ossur Deutschland GmbH
Augustinusstrasse 11A
50226 Frechen, Deutschland
Tel: +49 (0) 2234 6039 102
info-deutschland@ossur.com

Ossur UK Ltd

Unit No 1

S:Park

Hamilton Road
Stockport SK1 2AE, UK
Tel: +44 (0) 8450 065 065
ossuruk@ossur.com

Ossur Nordic

P.O. Box 67

751 03 Uppsala, Sweden
Tel: +46 1818 2200
info@ossur.com

Ossur Iberia S.L.U

Calle Caléndula, 93 -
Miniparc Il

Edificio E, Despacho M18
28109 El Soto de la Moraleja,
Alcobendas

Madrid — Espana

Tel: 00 800 3539 3668
orders.spain@ossur.com
orders.portugal @ossur.com

Ossur Europe BV — Italy
Via Baroaldi, 29

40054 Budrio, Italy

Tel: +39 05169 20852
orders.italy@ossur.com

Ossur APAC

2F, W16 B

No. 1801 Hongmei Road
200233, Shanghai, China
Tel: +86 21 6127 1707
asia@ossur.com

Ossur Australia

26 Ross Street,

North Parramatta
NSW 2151 Australia
Tel: +61 2 88382800
infosydney@ossur.com

Ossur South Africa

Unit4 &5

3 on London

Brackengate Business Park
Brackenfell

7560 Cape Town

South Africa

Tel: +27 0860 888 123
infosa@ossur.com

l

Ossur hf.
Griéthéls 1-5
110 Reykjavik
Iceland

WWW.OSSUR.COM
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